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Slovo Uvodem

Teprve nyni mam moznost napsat svoje letosSni phavio Uvodem, a tak tétdifezitosti
rad vyuzivdm. Je tu novy kalerfdé&rok a to znamena, Ze Polaris m4 za sebou dasédmy rok
své existence. Byl to rok, wmZ se ndm pod#éo jeho Urové minimalre nesnizit, a za to bych
chtél vSem, co se na minulém (jiz sedmémymiu néjak sebeménpodileli, podkovat. Kvalitni a
dohe fungujici oddilovytasopis je i znamkou dobré funce celého oddilu, zmam toho, Ze jsou
zde lidé, kt& jsou pro oddil ochotnigto udlat nejen na zavodnich tratich. Takovi lidé majieno
nejvyssi uznani a obdiv.

Novy kalend#&ni rok také znamena neuprosniichod nové sezény, na které uz se asi
vSichni nenfizeme dokat. Red kaZzdou sezonou se piadda orienténich EZzca rozhlizi, ktery Ze
oddil je nejlepsi pro jejich novéigobeni aada z nich si se rozhodla pro Zabesky. A uZ nastélo
nebo jen na hostovanfigavodech Stafet. V letoSnim roce jich netibec mélo, a tak bych je rad
na strankachijstiho Poalrisu f@dstavil formou kratkého dotazniku. Na tomto gjsh pieji aby
se jim v ZBM libilo a nasli v &m své stalé misto. Nejen jim ale sadf@ae i vam vSem ostatnim
bych také rad pdgl tsgsSnou sezénu 2006 a mnohidigmnych chvil stravenych s Polarisem.

Zelda

Vykon Mésice

Vzhledem k mnohaifleZitostem ukazat, co v nas je, nebylo ten&sim o skélé vykony
nouze. Bylo velmidzké vybrat ten opravdu nejlepsi, aleqe jen jeden o&o prevysSoval vSechny
ostatni. Tak jsme jako nejlepsi vybrali vykon, ktpodal minuly tyden Zelda.

A protoze neni schizofrenik, tak jsem se ujala jehwyklé role tazajiciho se ja.

(Chtela bych také patkovat externi spolupracovnici Hance Rambouskovepndupraci.)

Maruska: Tento mésic jsi podal nejlepsi vykon, co to pro tebe znaméf
Zelda: No nevim, m jednou, asi fed rokem Prolkpek gal, & mam taky vykon résice, tak ho
mam. Jsem spokojen.

Maruska: Prozradis nam, jak jsi se Fipravoval, jak jsi namichal ten spravny koktejl
aspéchu?
Zelda: To chilo asi pgadre odhazovat snih v KrkonoSich &3o to samo.

Maruska: VétSinou podavas vykony
trvajici kolem Sedeséati minut, tento
trval deset tisic osmdesat minut. Nebyla
to pirece jenom velka zréna? Jak se ti
to podarilo ustat?

Zelda: No byla to troSku nuda, kdyby
nebyla olympiada, tak bych fakt
nevydrzel.

MarusSka: Co se ti béhem toho honilo
hlavou?

Zelda: Abych uz mohl dhat konéné,

protoZe bylo to fakt éesny, protoze mi
vlastre viceméw® nic nebylo a ftom
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jsem se citil dost Soufl.

Maruska: Prozradil jsi, Ze tento tviaj vykon nespdiival v béhu. V ¢em tedy spdival? Cop jsi
cely ten tyden dlal?
Zelda: Sed doma a koukal na televizi.

Maruska: Ted’ trochu vaznéji. Kdyz pomineme tento tvij vykon mésice jsi prosluly tim, ze
hodné trénujes, tak mas taky urité néjaky cil, ke kterému miriS. ProzradiS nam jaky je tuij

cil pro tuto sezonu a keba i néjaky do vzdalengjSi budoucnosti?

Zelda: Letos jsem to uzkolikrat fikal, teda ne do mikrofonu, ale letos je primarmitem dole
odmaturovat a ten trénink &H@ani je az na druhym méstale jako kazdou sezdnu se chci dostat do
desitky na mistrovstvich a byt s tim svyghénim spokojenej, aligkam, letos je to &hani az na
druhym mist.

Maruska: A néjaka vzdalergjSi budoucnost?
Zelda: Mym dlouhodobym cilem v origdiku je se jednou dostat do elity, nebo takkieebalespn
jeden zavod elity, khybych todpiesrgé definovat.

Maruska: Dékuju za rozhovor a pieju aby se brzy v této rubrice objevil také twij opravdu
sportovni vykon.
Zelda: Dekuju.

P.S. Pro ty, kié newdi, o jaky vykon se jedna - nejpocfjva ténet za jakychkoliv podminek

tocici Zabhak Zelda cely tyden né&hal!!!
MaruSka

Nejuspésnési dorostenka a zena oddilu

V tomto ¢isle budou trochu najdete trochu netéadirozhovory s nejusggrejSimi cleny
naseho oddilu hned vieth kategoriich. Je to dano tim, Ze Adélce sefilodaaristit toto ocerni
jak mezi dorostenkami, tak i mezi zavodniky MTBOynN si tedy niZete pecist rozhovor

W

s dvojnasobnou nejusgrejsi ¢lenkou naseho oddilu.

Zelda: U mikrofonu mam tu &est privitat %
nejuspésnéjSi dorostenku naseho oddilu
a zarovar nejuspésSnéjSi  zavodnici
MTBO. Nestava se tak ¢asto, aby byl *
nékdo vyhlaSen ve dvou kategoriich. Co
to pro tebe znamena?

Adélka: Ja si toho samigme¢ cennim, ale
myslim si, Ze to je tim, Ze v bajkach je n
malo, takze tam mozna neélinkkoho vybrat. §&

Zelda: Tak to by se Markéta mozna [

urazila... 11
Adélka: Ne, ne, ne, tak jsem to sarfeag
nemyslela. Bylo to rozhodnuti mezi mnou
Markétou a tam asi hralo roli, Ze jsefalia
mladsi, nebo ¢co takovyho. Jinak Markéta
je samogejme lepsi.
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Zelda: Které z téch dvou umisgni si vazis vic?
Adélka: Ja myslim, Ze to vyjde tak nastejno.

Zelda: Vloni sis v MTBO vyijela elitu a pokud vim, tak té ¢ekaji néjaké mezinarodni akce. O
CO se [fesre jedna?

Adélka: No tak bude to asi juniorsky mistrovstvirgyy v Polsku a mozna jéjedna, ale to zalezi
na tom, jak budu jezdit po celej ten rok. Ale tggeno.

Zelda: Cili to neneres tak, Ze by jsi tam chila néakym zptisobem usgt?
Adélka: Tak samazjme, Ze bych tam ckila usgt, ale nejdiv bych se tam rada nominovala. Ja to
nemam je&t uplre jisty, teda to Polsko asi jo, ale to druhy asi ne...

Zelda: A co klasicky OB, taky tam pafiS k SirSi Spce, nelaka & reprezentace?
Adélka: Ja patm k tak stras&siroké Spice, Ze na takové cile néiu ani pomyslet.

Zelda: a co bys chela pristi sezonu dokazat ¥eskych lesich, kdyz jsme se d& bavili o
mezinarodni scer?

Adélka: MysliS na bajkach nebo v normalnim? Ja bylelvre chitla kazdej ten zavod si padre
uzit, nedlat tam zbytény chyby a myslim si, Zze kdyZ se¢rbude dobe kEhat, nebudu d&at ty
chyby, Ze by mohlo it i n¢jaky to lepSi umighi, ale nad tim moc négmyslim. Myslim si, Ze
hlavni je nedlat tam ty chyby a mit po tom zawodobrej pocit, Ze prost, Jo, tel’ se n¢ to
povedlo®.

Zelda: A kdyz sifeknes: ,Jo, tal’ se n€ to povedlo®, jak to vypada wiéi ostatnim?
Adélka: Vici ostatnim fekreme, Ze jsemreda kolem Sestyho mista, do Sestyho mista na noimmal
orierraku, na bajkachekreme, Ze jsemprvni nebo druha.

vvvvvv

4

nepustila. Co pristi rok, myslis, Ze se é&komu podari prolomit tvoji nadvliadu?
Adélka: Ukit¢, Markétka, Ld’a, tam je tolik lidi. To je jenomzZe..., tité jo, jeZiS!

Zelda: Od roku 2002 jsi byla vzdy vyhlaSena v &aké kategorii jako nejuspésSnéjsi ¢lenka
naseho oddilu, jak dlouho si myslis, Ze ja@Stydrzis tuto nepretrzitou Siaru udrzovat?
Adélka: Je, to tbec nevim, nad tim jsem riemyslela,
ale myslim si, Zze to je hlagnproto, Ze vzdycky s¢g
vyhlasuje nejlepSi zZakgn potom dorostenka a tak.
vzdycky jsme tam tak zhrub#,ttakZe to byla spiS nahoda
To je jedno, nad tim jsem nikdy riemyslela, fakt.

Zelda: takZze dékuju za rozhovor a pieju, at’ se ti pristi
sezoOna di.
Adélka: Tol& taky, ¢au.

No atel uz jefada na Jat, ktera gida na pozici
nejus@sréjSi Zzeny naseho oddilu Hanku BajtoSovou.

Zelda: Nazdar, po roéni odmice se ti podéilo dostat
opét na misto neus@snéjSi Zeny nasSeho oddilu, jak
tento navrat vnimas?

Jarta: No spis tak, Ze u nas, zadny Zensky u n&shagha
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netrénujou, takze jsem z nich tak jedina.

Zelda: Kterého zavodu z ldiské sezony si nejvice cenis?
Jarta: Nejvic? Ja nevim. Moc jsem nebyla na Zadnejtéch, byla jsem na akademickém
mistrovstvi republiky, myslinteti na kratké, tak mozna takovej jedinej vysledek.

Zelda: Ty pravé objizdiS hlavré oblze, sem tam #jaky bécka a pak mistrovstvi. Neni to pak
na téch mistrovstvich troSku hendikep?

Jarta: Asi je, ale loni mato pra¥ nevyslo sdma datamacth &ek, proto jsem tam nemohla jet.
Letos se budu snazit jezdit n&ka, ty se mi stejre libi nejvic.

Zelda: | presto, Ze neobjizdis ty velké zavody, tak jsi v raimkgu tusSim 49. Nelaka & utok na
elitu?

Jarta: Tak teba co neni e byt. VZdycky stikam, Ze tenhle rok se v ranku zlepSim, ale pak zas
n¢jak nenic¢as tam jezdit na ten zavod, pak sezas rktery nepovedou, takdba tenhle rok.

Zelda: Takze séim by si byla pFisti rok spokojena, vysledko¥?

Jarta: Jako v tom rankudba do 30. mista, to by se mi libilo.

Zelda: Ja myslim ale jako celko¥, tfeba v réjakych jednotlivych zavodech, mistrovstvich.
Jarta: To ja nevim, ja stefnneiekam, Ze bych byla wjakym mistrovstvi usggna. Tak hlavé
postoupit do finale A na klasice.

Zelda: Jak vnimas svoji pozici v Zenach, co sedy nové sezony, My by prijit n éjaké nove
posily, takze jak si mysliS, Ze na tom bude&ig nim?
Jarta: No tak to ja nevim, ja si myslim, Ze novy posily pak zase porazi potom, protozZe jich
piijde docela dost, takZze se tam najd@tamekdo lepsi.
Zelda: Takze dékuju za rozhovor a preju, at’ se ti pristi sezénu dai.
Jarta: Diky.

Zelda

Hromnicni trdpeni

Ve vlaku smér Blansko jsem 28. ledna rano
potkala akorat Evku Kadlecovou a jeftid Ujistila jsem
se tim, Ze jedu spra¥ra potom uz nezbylo, nez dopravit
sebe a celou “Skolku“ do starého znamého DDM na
Sadoveé ulici, trag¢niho to hostitele Hromanich trapeni.
V ulicich byla ledovka, tak jsem sé&Stla na dramaticky
zavod, zvlast poté, co jsem po hodirmarného snazeni
vzdala pokus, Ze jeSkdy najdu doma svoje orientky. Na
mis€ nas vitali promrzli organizateroznasei, teply caj
a praidlé startovky. Aby ne, kdyZ je kazdy normalni dnes
na lyzich...Festo jsem se po dlouhé pauze na zavod
t¢Sila. Zanedlouho dorazila dal$iast naseho oddilu-
Adélka, Evtka, Maruska, Jitka, Jana, Arnost, Veseld
Martin, Otri, Zavodnik Zelda a ¢&ité i nékdo dalSi na
koho jsem uz zapomdta. ArnoSt mi jest v rychlosti
zaridil zapijceni cizich orientek, coz mi potom dost
vyrazre pomohlo k peziti- diky Arnoste! Po mirném
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zakufrovani po cestna start uz nebyloifs ¢asu na rozcvku, takze jen do koridoru-vzit mapu a
vstiic zameckému parku! Nojogjak jsem uz zapondta za tu dobu, jak takova mapa vypada, takze
po okEhani téndt vSech kéku v parku jsem se trochu vybila, uklidnila a cestymes sidlis
pokratovala uz térst bez chyb. Zhruba vijice ¢cekal zaludny mikro-ob. Nebyl to tedy az tak Gpin
100% mikro-ob, protoZze se Slo na p@nmebyly tam postaveny zadné faleSné kontroly, tatde
spiS o parérak. Nevyhodou bylo, Ze kdo se na tentoiriek vykaSlal a Sel rovnowhat trestna
kolecka na tom byl podstatriépe- na trati zaldku bylo totiz poZehnarsnéhu, zato tré pro trestna
kolecka byla udusanéa a kratka. Nestt se tént kazdy o parrak- vice¢i méne us@sre- pokusil.
Potom zbyvala jen lesni pasaz, ktetéatarym taky dovedla gadre zatopit (n¢ naStsti ne, ale to
bylo tim, Ze jsem uZ byla unavena..) a hura da diéen na vSechny zavodnikgkal zdarmaaj
nebo kafe a parek. Nakonefigo vyhlaSeni- V hlavnich kategoriich zili Adélka (Evicka byla
3.) a Vladan Henek (JPV, Martin byl 2. a Zavodn&étda 3.) a jelo se doimZavod byl sice kratsi,
ale vzhledem ke shovym (ledovym) podminkam to bylo tak akordagy vitzi H 19 se d&srg
blizily k deseti na kilak¢asy v D 19 je hrubpiekraiovaly). TakZe za rok zase v Blansku!

Verca
Vysledky:
D14: 1. Chroma Kate rina 25.18; 2. Tesa rova Markéta 27.35; 3. Koporova Petra
28.47; D18: 1. Borecka Kate ¥ina 40.36; 2. Strakova Jana 50.37; 3. Kola rikova
Anna 60.43; D19: 1. St &panska Adéla 42.30; 2. Prochazkova Lucie 49.17; 3.
Kabathova Eva 49.37; 4. K ristkova Veronika 50.26; ... ; 6. Stratilova Marie
57.47; ... ; 9. Cabelkova Jana 64.49; 10. Smidova Eva 74.40; H19: 1. Henek
Vladan 40.04; 2. Stehlik Martin 41.46; 3. Zavodnik Zelda 43.00; .. ; b.
Otrusina Ji ¥i 43.25; ... ; 9. Brabec Jaroslav 49.46; 10. Mlynar ik Peter 51.28;
... ; 12. Zimmermann St &pan 54.13; 13. Patek Richard 58.54; ... ; 18. Vesel y
Martin 66.55; HDR: 1. Wing Tom 23.45; 2. Brodecky Ondrej 23.57; 3. Bro decky Jan
23.59; ... ; 6. Prochazka Jiri 28.49; 7. Docekal Jiri 28. 59; ... ; 9. Zemanova

Lenka 32.57; 10. Koporova Lenka 35.56;

Krkonose

Den prvni - patek

Uz je to tady! Co? No,
piece VT Spindleiv Miyn.

Soustedni zaalo
netradéné uz v patek brzkym
odjezdem z UAN Zvona, kde
se sesli vSichni co byl
piihldSeni a dokonce nikdo
nechyttl. Cas odjezdu se
nezadrziteld blizil a tak jsme
zatali skladat batohy a lyze do
autobusu. V pibéhu tohoto
procesu se dostavil i Libor
s rekolika sportovnimi taSkami,
které z velké casti obsahovali
jidlo na soused&ni. No a po
naloZzeni vSech &ci a nalodni
se do autobusu néskala velice
zdlouhava cesta do mista konani - Spindlu. 4Sto nepohodiné sezeni bylsepudeno ieceti
minutovou pauzou v Hradci Kralové. Velice pozitivmilo WC zdarma. Samojmé Ze malokdo
odolal mistni vynikajici pekaén Také kazdy dostal takové ty noviny co se vSudedwaji zadara,
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myslim Ze je to Metro, nebo takjak. No a ficet minut je dlouha doba a tak jsniehto novin
nasbirali celkem dost, a pak jsem si zahral nadeae. Ze zeéatku to Slo sice ztuha, ale po chvili
pulka zmizela ani nevim jak. No a pak jsem nabidraviny jedné takové mladé sympatické pani,
ale ta ¢ odbyla jakousi poznamkou, Ze ona nechce, Ze pigdyp ma celé na starostlas odjezdu
se neuproshblizil a tak jsme zaniii nazpit do busu. Casta celkemdiita a za d¥ a pil hod’ky uz
jsme byli ve Spindlu. R@si jako v pohadce, viude spoustshara k tomu nebe t&hbez mréka
— co vic si pat. Jest k tomu tu byla i rolba kterd nam vyvezla vSechdgiaz k chat. JO a hrala ve
Snowboad’acich, jen kdyby to dkdo newdél, ale to vi snad kazdej ne? Na horu jsme to vyzali
cervené a pak peerné. Na chétjsme se octli za slabou hodinku. Ihned pizipodu se z&lo topit
protoZe uvnit byla zhruba stejna teplota jako venku. Kdib byli vlastni zasoby z domu + tepla
polévka. No a uz se mohlo vyrazit na prvni trénioZ ve ¥tSin¢ pripadi bylo Malejma nebo
Velkejma Struhadlama dbla napodob&i na zgt. Mél to byt spiS pohodovy trénink, alégae jen
se rtkdo neSel kdo do toho Sel troSku vic nez bylo zor&ohuzel tento den byli asi z celého
sousted®ni nejlepSi podminky pro¢hkovani. Po tréninku nasledovalace® a veerni program,
ktery se skladal z ping pongu, p&deskych her a voskovani lyzi¢kto ale asi ckt aby mu to
betehe ficelo a tak vypdtboval znanou ¢ast zasoby na celé sotetni, kterou dovezl Libor
vSem. Potom jsme museltét do betle.

Jara
Sobota - drama prvniho sihu

Expozice:

Letim na  Bzkach
proslurénou krajinou, stromy
jsou  obtzkadny  desetitisici
snehovych viagek. Nade mnou
je modré nebe, kolem &n
nekoneéné hory. Nalevo se
majestatn ty¢i vrchol Srzky...
,SNIDANE!!* Vyk tik
prostupuje  celou  krajinou
V hlubokych udojich se odrazi
znovu vraci. ,VSTAVAT,
SNIDANE!* poznavam
neomylrt Liborav hlas a
probouzim se do potersého
pokoje vchat ténmef pod SRS
vrcholem Redni Planiny. Je§t *
na @t minut zaviram &. Je = , o AT : :
kolem nt jen tma, bilé strana nekonén¢ velka modra obloha nenavrétrzmlzely Uz ani ten
vykiik neni slySet...

Ceka n& prvni bitva ve vélce s hmotou na prvni pohled epatlobnou sfhu, ktery pomalu
pada za oknem. Bohuzel ten snih chutnaéconépe... Prvni bitva navic byla o t&zs$i, ze
v Liborové bezedné jidejni tasceigs jeji obrovskou hmotnost, nebyly rozinky. Alespoarmelada
a granko tak zmiiuji Skody na bakteriich nednayviojujicich v mé sevni soustav s gresilou
produkti agrarniho pimyslu.

Je dobojovano, obsah obrovského hrce zmizel a nézlmgz jej od zbyik negatelskych
armad definitivi oprostit. Tuto etapu boje nasti jiz nemusim absolvovat, ale jiz si nepamatulji,
komu je poteba odevztatdd nagnéného saponatu prvniho stwara definitvni likvidaci nefitele.

Nyni nas vSechnygeka dophovani energie po uspné bit¢ a giprava na bitvu jinou,
tentokrate patci do valky pogkud vitargjSi, a sice valky se svou vlastni svalovovou hmotou
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Kolize:

Honem obouvam boty a utahuji tkaky. ,UZ jste n&li byt davno obléeni!, popohani nas
vSechny Libor stojici u dw¥e a postupé nas vysila vsic dnesni prvni fazi destrukce naSich
svalovych vlaken. Po vSerejSi jasné obloze nenvidni ani slechu. &tiramenné ledové krystalky
se snaseji z mrak zatimco my vyrazime dblpo ¢erné sjezdovce st béZzeckym stopam. Prvni
dva kilometry absolvujeme ve sladké sdomosti, coze nas to vlastaneskaceka. Teprve dole
nad gehradou je nam vSe odhaleno. Holky pojedou Maleéptmahadlama navrch, Velkejma dpl
nad fgehradu, k ¥tveni Struhadel a 2p Kluci pak stej@ az k gehradt a pak jest jednou to samy.
Jak obrovska informace se skryva v tak malo slovBcilde to boj... Jo a abych nezapdnNemeli
jsme se moc zuit, odpoledne nagekaji réjaky rychly Stafetky.

Za neslabnouciho 8keni se vydavame ¥#t vySSim poloham nasi trasy. Stopa je upravena
pekné a jeSE nestdila zapadat. Ubih& to dedy tempo udava Klusy.ie®d Malejma Struhadlama se
najednou neckibé ocitam vcele. Ne nadlouho, nafejdou vSichni peze n&. LyZe mi jedou dote,
v¢erejSi nagliderovani pomohlo... ¥d¢o bude skopce a ukaze se jak mi to gofskoro vSichni
pichaji, ja spokojehsedim ve vajku a vezu se. Zakladni bojovy priextek pro vigztvi v této
bitvé: GLIDER. Zéakladni bojova taktika pro tuto bitvuDXO MAZE, TEN JEDE. To uZ jsme ale
zase pod kopcem. Tady tlbvék musi mit i gco v nohach... Potom sjezd na@ladu a ...iesre
jak ekl Libor: ,,JeS¢ jednou to samy”.

Po 85 minutach korte¢ definitivné zastavujeme nadighradou. Zbyva nam uz ,jen" navrat
na chatu, tj. dva kilaky do péddnyho kopce a pakéjakych 100 mefr (samozejmeé vysSkovych)
nahoru. A se to na prvni pohled mozna nezda, i toto je amoidtast boje. Znéné ochablé svalové
soustaw se hoda nelibi tihova silaisobici vyraza proti snéru pohybu...

Krize:

Moje zadnice konsé narazi na
povrch ntkkého cerveného tkesla a
povrch méhoda opousti zpocené kusy
. obleteni. Vibec se mi nechce vstavat.
Asi m¢ ktomu donuti az ald. Uz se
téSim na HORKOU polévku. To bude
W vzpruha. Je péeba nabrat hodrenergie
J® na odpoledni Stafetky... To bude taky

< bitva, i kdyz tentokrat snad ne se sebou
samym, ale se vSemi okolo :-).

Pri obéd¢ energii doplnili vSichni
swdomitt a tak se nasSe zasobyedého
~antizak€éackého elixiru oft trochu
o ztertili. Nestavacas traveni a mobilizace
zbylych sil. Nohy se zatim moc nemaji
ani k vyjiti schod natoz k ®jakénu
rychlému pohybu nadikach... JestZe je odpoledni trénink Kli SP v akrobatickém lyZovani
pozcji. Dole nacerné sjezdovce se jedou moguly a mezi nimi se lpuojelétat i Nikola Sudova.
Pavodre jsme planovali, Ze se na jeji&dtvi pijdeme podivat vSichni, ale nakonec dostatek energie
nalezli jen Dejv, Martin& Borek a kluci Brlicovi. My ostatni jsme zbé&le sledovali penos z ani
ne kilak vzdaleného zavodu v televizi... Trochuz&riale alespojsme vidli jak nam Martiné
maval :-)

Peripetie:

Opet je ¢as oblékani a @p se to nestiha. Traftic. Komu by se taky chlo vstavat od
televize a jit ndit svaly definitivre dvoufazo¥. Nakonec je ale vrti lennost poraZzena a vSichni se
vydavame na prvni kilometr nadghradu, kde vytil generdl Libor misto startu. Nastal ale trochu
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problém s trati. Od rana napadlo docela do&hsra & byla stopa rano perfektni, jiz stihla nétn
zapadat. Museli jsme si tedy nejprve vySlapat stdpto ¢innost jsme zdaghzvladli a dokonce to i
pomohlo. Sizeni pomalu ustavalo, a tak nam stopa znovu neaspkd Ziskali jsme tedy
néjakych 250 pouzitelnych meir

Délka Stafet byla jasna, zbyvalo jergitipocet absolvovani a slozeni Stafet. Stafety byly
dvojclené a bylo rozhodnuto, Z#en Stafety pojmenovany kluk to pojede 3xlan(ka) Stafety
pojmenovany(a) holka to pojede 2x. Nejlepsi holkglasi Dan, ale toho jsem bohozel v Liba¥ov
losovacim systému do Stafety nedostal a musel ggeapokojit s Evakem. | tak naSe &acdhebyly
malé, jelikoz stopa byla Uzka, Stafet hd@nnahradniiilky Zzadné... Dal se navic soupazilo, stopa
byla jen jedna a hluidkem to nejelo.

START! ... Au! Uhni! Bacha! ozyvalo se za mymi gad prvniho Useku dojizdim druhy za
Liborem... Evak to ale troSku kazi a nakonec tqto Usecich neni nic moc... VSichni stojime za
dojezdem a general nam raddsioznamuje, ze pojedeme jEg§edno kolo. Na&sti na kratSi
vzdalenost zhruba 100 m. Je&tomu jsou trochu prohazeny Stafety a to podldedjs prvniho
klani. Mgl bych si polepSit. Aky Ze jo. Filda je&gxe jen ¥tSi machr...

A znovu: START! ... Au! Uhni! Bachatvu na ty ged sebou. Tentokrat se na rspikli.
Filda to ale dohnal a tak dojizdime mnohem lip pi¢prvnim pokusu. Té& uz je definitivni konec
vyvijeni maximalni rychlosti pomoci dvou prkynekdaou tyek. Jedeme se j&Styjet k wtveni
Struhadel. Skoro necitim nohy a té jasg ¢eka vyslap odighrady...

Katastrofa:

Moje zadnice oft narazi na
povrch nékkéhocerveného kesla a
povrch mého dla opousti zpocené
kusy oblé€eni. Jen o &co pomaleji
nez ed rekolika hodinami. \iibec,
ale vibec se mi nechce vstava
Treba n& zachrani veete...

Jenco si c¢lovek

naplini

kompletni den akce nepoetick
nazvané VT Plah pomalu kogi.
Céka nas tradini veserni zabava
taky ... fedpoed’ pocasi na dals
dny. DneSni sthova nadilka rfla
byt jen slabym  fedvojem
mnohamiliardové armad
snéhovych viaek, kterd na nas zauwiov nasledujicich dnech a kterou budeme muslet mbche
porazit nejen ) alespa z ¢asti dobrovolném tyrani naSich stal

Zelda

Nedéle

Pokud jste milovnik spankgi zatvrzely odfirce ovesné kaSe, pak pro vas rana na Planich
byla nejhorSiasti dne. Ja se bohuzaldim do obouéchto kategorii, takze kdyz ¢ nedli rdno
probudil ze snu wyiiik: ,SNIDANE!!* zahrnujici v solé obs neblahé informace (totiz Ze se musi
vstavat a ovesné lepidlo jéipraveno), il jsem po naladl..

Trousili jsme se jak Svabi na pivo na Zhivspokyn na osmou hodinu na snidani na ovesnou
kaSi na dolni podlazi na dmiru n&éni na na prosto novy na dherny den na na Sialy§s¢h
horach... Zde bych rad vlozil subjektivni pest — kaSe dnes byla tisickrat lepSejSi n&rar (to
jsem jest netusil, Ze na konci pobytu se uz do kategoridiamipovesné kasSgadit nebudu)...



P

10 Polaris — b¥ezen 200 ?'m

1 Nedile byla gedposledni den
~ kdy ndm matka iroda ukazala svoiji
piivétivou tv&, a tak jsme vyrazili
Z chaty vstic novym zazitkm. Vlekai
nejspiS povazovali zastup lidi valicich
se nahoru po sjezdovce jako vysin
svym jezdicim milé&kuam, ale nemohli
nic ckélat, porevadz naSe tempo bylo o
malo pomalejSi nez blesk a pomoci
matematiky Ize spftat, Ze uz jsme tou
dobou mijeli rozmazané Klinovky.
Scestna mysSlenka kofoly na Rozcesti
mohla ostatni pocestné svést z cesty do
bufetu, alecestrg jsme cestovali déle
: po cest na LiSku. Poté jsme

d’abelskym SJezdem d(&tell do psiho nista (byla to tam sama bouda, for example Kolinska,
Prazska, Lyzmka...) a dale na rozcesti podrnou horu. Zde jsme my, nezabludivsi iyfmotkali
zabludivsi lyz&e-sjezdée, tazavsi se nas, kudy do Janskych, které iy kopec:-) Dali jsme si
néco mensiho a jali sefgmlouvat Jarovy lyze, Ze vskutku jedeme KLASIKOWebruslime, ale
byla to marna prace...

Cesta zpt byla separovand, tedy Ze jdii $kupinky, ja znam pouze to, co séhpdilo nasi
skupince. Pokud tnnékdo os@ujete, pré nevim, co se stalo v jinych skupinkach, tak je toho
duavodu, Ze jsem v nich nebyl. Byl jsem pouze v jedkédpince a vim iesre, jaké atrapy ji potkaly
a co se cestou stalo. Nic zvlastniho.

Odpoledne nasekala SKATE koléka, ktera nebyla zdaleka tak poeticka jako p&ston Na
veceri byli cestoviny. Veer jsme tuSim chvilku stridulovali:-) a divali sa Wrazdy v Micando
(nebo to bylo skdy jindy??) — teda ne osalnen zprostedkovar v televizi... Ne, vlasth mam
pocit, Ze jsme hrali achylnou hru s nohama a paatkiglamkou:-)) No... pokud sektery jiny den
doctete, Ze veer byly Vrazdy v Micando, tak to bude asi pravda...

Klusy
Pondéli

Prvni den novyho tydne je jako steoy pro vrazdu a podobny kratochvile. My zvoliliety
Kolem Krkono$ se vydala skupinké&h odolnych (nic spoteyho se zubni pastou). Ti byli snad
vSude krond Srézky, my je potkali cestou Zpna Lwni bodt a neli ztraty na muzstvu Ale gasi
pialo i vyhledim z naSi nejvySsi hory, na kterou sem vylezl popktgra neni tbec majestéatni, ale
je nejvyssi. A nahi@ je pan KrakonoS, stoji jeden juroS a je to ddimigada pro bezdomovce.
Slapeme si to nahoru, miji n&&kci Polaci s orientkama na nohach. Taky bych gnibcbotky na
béZky trochu klouzou. Ale ja jenom zastavuju a koukdkolo. Kdyz sgzi, takovy vyhledy nejsou.
A Ze muze poziti sreézit, je myslim jisty. Teda Lni bdda jako opushy zamek - obrovské
mistnosti, skoro tak velky rohliky k polévce. Zdédéaruka je &ko uzvedne ... Jidlo super, pak
posledni vyslap a az skoro k chate se vezes z kopca

Filip

Utery

Utery byl dnem normalnim, nebo si to alespoyslim. Nektefi tvrdé trénovali,jini sta#i
pravé igh. Ja osob& jsem se fidal na stranu stéwni. Snidag obvykla a oblibena vSemgastniky
soustedeni. Libor-pokud nebyl natbkach,sed u Notebuku a &co se snazil udat. A co vy? Jestli
jste tam nebyli, takifi§® pojel’te. Bylo to super.

Pavel
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Streda

Kdyz jsme se rano vzbudili, &hrlo. Snih k zind pafi, a tak jsme z & méli vSichni radost:-)
K snidani byla ovesna kaSe. Pak uz jsme 8alizaiipravovat na nekoriay boj se séhem, kdo pro
sebe urve lyAzkou stopu. V tu chvili jeStsnad nikdo netusil, Zze tento den bude firéninkové
faze.

Na z&atku ndm bylo oznameno, Ze se odpoledne bude¢ thmjovat v dilezitém
Struhadlovém zavad tak jsme se snazili na posledni chvili vyladitnfo. Ja jsem se vydal se
Zeldou nahoru ssmrem na Bufet, avSak na Klinovkach jsme byli tvadirazeni z§t, zfouklo nas to
az doti nad gehradu!

Po okéd¢ nastalcas losovani startovky. Dath@ewdomky nasadil sdm sebe na pozidirbe
lyzaiské stopy. Po dfolé jsme se vypravili na s&chu a do okoli chaty odhazet trochwhan
Z chvilky se stala p@dna tréninkova faze a vysledek byl pond Zalostny. (Zvlas kdyZ rano nam
do okna koukala dalSiapmetrova vrstwtka s&hu na steSe). Odhazovani &mu se stalo osudnym
spici dvojici Badek-Zelda, ktera si vykoledovala nadobi &&ma dozivoti.

Pak nastatas velkého zavodu. Po taktické paradrenérem, ktera prébla predchozi veer,
kazdy wdél, Ze je dilezité znat ze startovky jen to, kdo startujedpnim. Na tré jsme byli
vpousEni stejré jako na olympia&, po ticeti vtginach. Podminky byly nasaé, tSina &astniki
vsadila na klasicky styl, avSak par odvazlivse pokouSelo rozbruslit hluboké 2gv sreéhu.
V muzské kategorii suveréanyhral Pally, v Zenské kategorii byl zavod vyrongai.

Vecerni odpginek prolghl asi tak gjak traditné. Urcité se zlikvidovalaiast nutelovych zasob
a Slo se spat. Venkovni&eni nas uklidnilo, dalSi den budeit¢ nacem lyZovat.

Martinac
Vysledky velkého zavodu:
H: 1. Paly 40:26; 2. Klusy 42:31; 3. Martina ¢ 43:58; 4. Zelda 44:06; 5. Bo rek
45:17; 6. Filda 47:35; 7. Jara 47:38; 8. Dejv 48:18 ; 9. Dana ¢ 48:56; 10. Brabik

49:20; 11. Kuba 50:20; 12. St &péan 55:57; D: 1. Zhusta 27:01; 2. Petra 34:14; 3.
Ada 34:18; 4. Jan ¢a 35:06; 5. Marus 37:03; 6. Evak 39:23;

Poznamka: Jména p fepsana doslova z oficialni startovky.
Ctvrtek, 9. tnora — Spindleniv Mlyn, Plané

Jako poslednichékolik dni, tak i dnes jsme se probudili do dne, kgt padaly ,tie biela
hovna“. OFET totiz napadlo dal$ich 2fisel sghu a opt se schylovalo k tomu, Ze séjge lyZovat
na oblibend Struhadla. Jeding
spasou pro vSechny mohlo byt to,
se Slo lyZzovat jen dopoledne
odpoledne nas c¢ekalo flakani“.
OPET jsme vysli z chaty o dkolik
vySkovych metit vys, abychom se
preswdcili, Ze opravdu neni nicvid |
a Ze rolba sice dneska projela, ale
tomu bude tak deset minut, takz
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lesa, tak radsSi vyrazil na¢ben na Vyrovku, kde se Slo v mize otkiyk ty¢ce. To bylo dopoledne.
Prezili vSichni.

Odpoledne pak #ho nasledovat ,flakani“. Holky vyrazili regenerovdd bazénu. Ale kluky,
protoZze sizilo, netekalo nic pijemrejSiho rez odhazovani simu, abychom i s chatou neodjeli az
do Spindlu. Opravdu to nebylo nigijlgmného. UZ trochu vim, co to znamena Sisyfovsiéae Je
to treba hazeni shu, kdy jednu lopatu $hu odhodite a 9/10 toho, co jste odhodili, tam spad
zpatky a 1/10 vam tam zase n&dn Takze jsme si takhle asi @hodiny zablbli, a pak uz nas
naststi opravduekalo to flakani.

Dejv
Patek

V patek byla snidanjako vzdycky, ovesné vity. EvKa odjela do Brna a mala skupinka
dopoledne nejela, ale holky jely na célinsilu a kluci jeli na Struhadlech kraniZeldy, kterému
bylo Spatg. Odpoledne vSichni jeli do bufetu, alét$ina pak jela na Vyrovku na paiaky. Kdyz
jsme vysli z Vyrovky byla uz tma, proto s&ch 6 km na chatu jelo Sp&tnPo chvilce se vSichni
zatali divat na zimni olympijské hry.

Honzik

Sobota 11.2.

Po snidani se Slo naposledy lyZovat. Venku bylm&tenusné péasi jako cely tyden, proto
se na to ti zkuSeysi vykaslali a astali u televize. Odva#si se Zhustou, kté Sli hartovat do
noveho sihu, se po @l hodirg vrétili. Poté jsme si jeStvSichni zahrali zasrecny pinec a dojedli
posledni nutely a salam. Autobus do Brna odjizdpal druhé, nechali jsme si hodinu rezervu a
vyrazili doli. Cestou jsme museli pobrat je$ekolik pytlicka s odpadky. Cesta do Brna snad byla
v pohod, ja s Petrou T. jsem se odpojil uz ve Spindlu.t@eslomi se jiz vSichni &3ili, jak si
doma odpdinou u sledovani olympiady.

TomBo

Rajec kovska desitka

=i Kdyz jsme nalozili poslednih&lena posadky do auta,
o

ul

byli jsme zase o krok bliz na ce&st naSemu cili. Ti vyvoleni
z nas si vyrazili do vestky Rajeko (asi 2 km od Blanska),
kde se chili pokusit zdolat dalSi ttaz rady brrenského
béZzeckého poharu. Byla to sobota, 18. Unora, a cesta
Rajetkovskou desitku nam zabrala o ikt delSi dobu nez
cesta na vSechny ostatni BBP. Byl t&asti pra¥ ten divod,
3 pro¢ se nas na tomto BBP seSla jen hrstka &tgite ze
i Zabin, ale vy ostatni za rok dit¢ nevahejte a do Rajea
o piijed'te!!! No neekala bych to, ale bylo to fakt dobré! :-)
Takze pokraujeme...

Jelikoz jsme v Rajku byli poprvé, kdyz jsme
dorazili, museli jsme se trochu zorientovat, poptet
* | shromazdi&, a pak se mohli z# pripravovat na z&avod.
' Nejdiiv jsem sitikala: ,,To se mi celkem libi, neznamtitra
naststi nebudu musetipmitat, jestli se ten kopec pokusim
— -.H z poslednich sil vydhnout, nebo si jako jindieknu, pr@ se
N tak prepinat?...” TakZe nefil to bylo fajn, pak se mi to




?’% Polaris — brezen 200 13

piestavalo libit, bohuZel jsentqd startem vidla nakonec i parametry téatTra’ se pry od laského
roku ale zngnila, kvili opravam silnice, kopdim na ni...

Start a cil byl v Rajgku, rajekovska Sestka vedla kolem péme dost frekventované silnice
smeérem k Blansku. Kolem Zadné stromy, natoz lesypele, pole, pole. A rovina. NaSe cesta vedla
jen rekolik malo metii od silnice a BZelo se takto: asi 900 m kolem silniceésem na Blansko,
pak zg@t téch 900 m, pak jsme prébli pod mostem té silnice ¢beli stejnym srrem na Blansko,
jako pred chvili, znovu asi 900 m jen po cegdttera vedla na druhé steate silnice. Jegtnam
zbyval asi kilometr aid, takZe jsme si nali na rejakou dalSi silniku smérem na Horni Lhotu a
natcili posledni 900 m tam a #pa koné€n¢ jsme uz ped sebou ®&li jen docela maly kousek do
cile. Celkem jsme se 3x @ib kolem trech cervenych kuzdi :-) Kdo vi, kolikrat se asi tdli na
desitce?

Takze, co si myslite o trati? Asi vam to nezni mrabrg, ale mi se to opravdu libilo! A
zeptejte se i dalSichtastniki :-) Mozna nakonec Kili neznalosti trat, kvili péknému pdéasi, nebo
kvili té krasné rovia. Asi se to vSechno¢fné seslo, to je ono. Nejpogjil za rok nashledanou na
Rajetkovske desitce!

Evak
vysledky:
5 km: 1. Olejni  cek Lukas 18:30; 2. Jedli ¢ka Roman 18:48; 3. Zimmermann Jakub
18:53; ... ; 23. Cébelkova Jana 22:13; ... ; 27. Kabathova Eva 22:46; 10 km: 1.
Oralek Daniel 29:51; 2. Palko AleS 30:49; 3. Kumsta t Michal 31:13; ... ; 58.

Jevsejenko Alexandr 38:35;

Lobovani na Vysociné

Po rekolikadenni snaze o srovnani
nekoherentnich nazorse konéné¢ naSe
@8 \Vyprava ve sloZeni Maste,&ptad, Mastr a
@ ja vydala pod vedenim zaslouzilékidice
Vast do djiste grandidznich zavad v
lobovani na Vys&iné. Zde se rél pripojit
dalSi¢len Tombo. Po fijezdu na s@adise
jsme extraordindgh zaznamenali svoji
Ucast do targSiho srhu otiSenim predni
SPZ, zaplatili monstr6zni mnoZstvi gera
zatali se magnificienté t&Sit na vlastni
zavod. Dali jsme par Kotek (zas¥ceni vi
jak se hraje :-), vytili jsme si nargné cile
typu "nebyt posledni”, "dojetéi prezit" a
vyrazili ladit formu na 400m krasné stopyené pro rozjizéhi, ktera mne feswdcila nenamazat
stoupaci vosk aby mi nahodou zkazil krasny pocitchlého brusleni. Tento pocit mne provazel i
na startu, dokonce i 500m za startem, kam jsemudtibra kde jsem nasledné vstoupil do
carkované stopy a #obil tak rozplynuti radosti z brusleni. &lomil jsem si jak jsouwarky
pomalé a rozhodl se Ze je budu coiasgji objizdét, takze jsem hned nasledaprednostnil fikrat
delSi postup po velké stvmlo kopce a pak z kopceianl kratkym sjezdem pgarce,¢imz jsem se
vyrazre posunul k zadniasti vysledkové listiny :-) To mne nevyvedlo z mérgnenil jsem taktiku.
Zatal jsem jezdit bez stop. Nikdy bychiekl, Ze je rychlejSi jet nesmifmlouze po stopnez jit
chvili bez stopy ... Myslim, Ze podobnou taktikulikoi vétSina ostatnicktleni "reprezentace
Zabin" takZe svorhkromé Masteho obsadila zadni mista :-). #eni vysledky zavodu a sghmim
naSich cili jsme se optimisticky vydali odsoupazit do Novéh@sh do &locvicny ocekavaje
potSeni z ultravelkého sjezdu. Nikdy bychigld, Ze ze Tech Studni do Nového &dta je to
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mnohem vic do kopce nez z Novéhadid do Fech Studni ... Teda aspmam to tak fislo.
Vystaveni a vysati jsme dorazili na nadrazi, kdede&slo auto, které zde ulozil Vagptokraujici
dale do Brna vlakmo. Polozil jsme rukavice ngecthu a odjeli doé¢tocviény, kde jsme si to
uvédomili a vratili se pro & Vesli jsme do nadrazni hospody abychom z ni nudidijit a vydali se
na Marsovskou rychtu abychom se mohli vratit dmddrazni :-) Nakonec jsme ale &mii plan,
dali Koletko a Zistali uvnit, kde jsme se bavili zejména velmi stupidni hrder& nas velmi bavila
a kterd se jmenuje "Hodinovy telefonicky rozhover Zeldou sledujicim stejny hokejovyepmos
jako my o ti vtetiny diiv'. To, Ze Zelda vidl vSe o ti vtefiny diive neZ my nam umoznilo
fascinovat mistni @lky nékolika predvidanymi goly:-) Pak uz jsem jen usnuli a rang@ssbudili,
zajeli nealni klasiku, ve které jsme vylepSili sva ungist a v hudbou prorostlém &ujsme se
vydali na BZL na Spilberku, ale o tom uZ jin& poked.

Kazdopada to bylo perfektni a jsme radi, Zze jsme si to vyzkai!!!

Adam
Vysledky sobota:
D18: 1. Kubatova Zuzana 33.04; 2. Petrzelova Tereza 33.2 7; 3. Félova Martina
38.16; ... ; 12. St gpanska Adéla 49.06; D20: 1. Plochova Dominika 41.13; 2.
Tichovskd Martina 41.41; 3. Bochenkova Martina 42.5 3; ...; 7. Stratilova Marie
51.12; H18: 1. Malis Ji i 33.27; 2. Reha ek Jakub 33.55; 3. Kraji cek Vojt &ch
34.41; .. ;12. Bo 7il Tomas 38.43; 13. Chromy Adam 40.02; H21B: 1. Novak Ji 7
36.34; 2. Anto$S Filip 40.00; 3. Kral Vaclav 40.59; ... ; 16. Stehlik Martin
46.25; ... ; . TomeS Petr DISK; TP: 1. Kucha rova Ada 44.57; 2. Svoboda Ladislav
45.25; 3. Sima Ladislav 46.50; ... ; 7. Patek Richard 52.24; 8. Vesely Martin
53.09; 9. Kdnig Lukas 54.20;
Vysledky ned ¢&le:
D18A: 1. Kubatova Zuzana 36.32; 2. Petrzelova Tereza 40.3 6; 3. Veli ckova Monika
42.42; .. ; 13. St gpanska Adéla 57.48; D20A: 1. Kyn c¢lova Martina 52.00; 2.
Plochova Dominika 53.37; 3. Tichovska Martina 54.13 ; ...; 7. Stratilova Marie
71.10; H18A: 1. Malis Ji 7 55.37; 2. Krél Vojt &ch 57.10; 3. Reha sek Jakub 58.17;
... ; 9. Chromy Adam 62.50; H21B: 1. Prochazka Ji 7 65.21; 2. Vlach Ji i 65.49;
3. Novak Ji  ri 66.32; ... ; 26. Stehlik Martin 78.09; TP: 1. Pucherna Jan 50.27;
2. Sima Ladislav 52.26; 3. Sima Pavel 52.47; ... ; 7. Kbnig Lukas 60.03; ... ;

13. Patek Richard 68.22;

BZL aneb Blato, zmrazky, led

Tyden jsem na téekal. Tyden jsem se na 5. Tyden jsem leZel doma a nemohl trénovat.
A ono to skuténé priSlo. Je tu netle 26.2 a j& nfim na zastavku autobusu a v mémibkt
nechybi buzola a orientky. Mim cilem je hrad Spitheéde hodlam v co mozna nejkratsimse
najit nekolik oranzovo-bilych lampidinrozmisénych v jeho okoli.

Na shromazdigt prichazim akorat
véas, ale neni tu moc Zivo. VSichni zase «
samovolg posunuli start octvrt hodiny
dozadu. Tradini jev na BZL. A nutno
poznamenat, Zze ani Libor togjak vyrazré
nehrotil, jelikoz poté, co jsem
odprezentoval, Sel teprve stakontroly a né¢ |
pienechal svoutyodni Ulohu. Nakonec je al¢
vSe hotovo wvas. Kontroly stoji na svyc
mistech, vSichni maji svoje startowdsy (a
to Wwetre ctverice naSich  vrcholovych
LOBA&ki, kteri se na BZL nrychlo vypravili
z Vysainy), nezbyva nez segvlict a vyrazit
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vsttic dvoukilometroveé trati.

Jelikoz jsem fSel brzo, tak mi byl fidélen nizky startovntas. Nemam tedy mo&asu.
Rychle se rozhoduji co na sebe. Rteplontru agresivl atakuje rysku s hodnotou 10°C a tak
vojim kratky rukav a slurtai bryle. Letos poprvé a asi taky nadlouho naposlé uz ale startuji
Adam s Martindem. Maji zapornéasy aby stihli jakou dalSi akci, jako by jim nesib, Ze uz to
je dnes jejich druhy zavod v druhé otiaoké disciplig... DalSi zavodnici se vydavaji natira
v rychlém sledu. Uz se pomalu blizi tipstart. Nikdo mi nechcedit, Ze dneska jdu jen na takovej
rychlejSi vylet.

START! Jednika je nadohled, palim, jak jen to je na &ifrataté vrst¥ snthu mozné. Rece
se nenecham zahanbit :-). Dvojka je @pdiole, to bude pohoda, budas to zase vydejchat. Ale...
Sbhiham z cesty a najednoitili neidim snér svého pohybu a nekontrolavatelarychluji. Na
nohou mam kvalitni orientky, ty samé, které se aalk® os¥dcily napriklad v Radosticich. #@sto
je to naprosto nedostétee vybaveni. Jedu po zadku @anohutnymi nanosy blata. Nasti
dojizdim zhruba na spravné misto, jen barva méasuduz neni tak #i&é oranzova jako na startu.
Nejsem ale na modnighlidce, a tak vice zajiméa poloha daldich kontrol. Trojka kratkéyika
volba ges hrad. Jagnzleva neni cdeSit. Orienténi nar@nost spoiva spiSe v hledani podlozky
nejvhodrjSi k alespa néjakému odrazu. Nasledujekolik kratSich postujp a pak zase volbares
hrad. Taky docela jasna. To uz se ale blizi korecd boj s nevyzpytatelnym povrchm KonDo
cile dobiham jaka@tvrty. Po Adamovi, Martinovi a Mlynkovi. Ten nakanekortil jen minutu a
misto za mnou. Jak jsem se ale pak dd&y uz na trati dobihal vlakiimz se jeho vykondAsti
vyswétluje :-)

Ted’ je poteba se trochu odblatit aqvlict. Do cile dobihaji dalSi zavodnici a zavoenic
Malo kdo jecisty. Ténet jako posledni dobiha Dejv a je ol pninuty nejrychlejSi. Obhajil tak svoje
vitézstvi z MB v Supersprintu 2002, které se konalgise stejném mist Prost specialista na
tenhle prostor :-)Cas zbyvjici do konce zavodu vyuzivam k twotbhotogisla Polarisu. Realizuii
rozhovor s Adélkou. A jsem uvodni oslovovaci fazi zvladl se cti a nefigruSen, byla moje
novingska prace narusena. Libor najednouceino nic zaal vyhlaSovat, a tak se Adélka musela jit
vyhlasit.

Po zdarném dokaeni zapoaté prace uz zbyvalo jen celé shromaZdi&se uvést do
puvodniho stavu a dopravit se&momi. Z druhym bodem mi vyraznpomohl Dejv. Z dneSniho
BZL jsem odjizél pln radosti z pohybu definovaného jakéhb kterou mi nemohlo zkazit ani
porekud nepejici paasi a mozna trochu ohrana a jednoduché jirmk skwle pripraveného
zavodu.

Zelda
vysledky:
H 1. David Kabath 16:03; 2. Zden &k LiS ¢insky 16:29; 3. Adam Chromy 17:03; 4.
Martin Stehlik 17:35; ... ; 6. Jaroslav Brabec 17:4 1; ... ; 8. Zimmermann Jakub
19:10; 9. Zelinka Ji ¥i 19:21; 10. Peter Mlynarik 20:20; ... ; 13. Vaclav
St epansky 24:51; ... ; 17. Mlynarik Peter 47:11; D: 1. Adéla St &panska 20:58; 2.
Eva Kabathova 21:05; 3. Marie Stratilova 26:10; ... ; 5. Kate ¥ina Borecka 28:11;
6. Veronika K  ristkova 28:31; 7. Hanka Rambouskova 33:23; 8. Petra Koporova
37:24; 9. Denisa Jemelikova 41:25; 10. Klara Svobod ova 43:00;

Ostry dhel pohledu

1 Olaf, Rajmo a Paly jsou dvojnasoliénové "vic nez oddilu" Jak je to mozny? A Ze sddi
rcenim rouham?! Vice vifgtimgisle. A pro vaSe lepSi spani - oni, ti druzi, jfoak vic nez
jsme my.

1 Palo: Steda 22.2. Nazdar Olaf, dnes mas meniny Ze? takoséej a hlava nech sa ti dari a si
&’astny, tak to ti prajem ja, Pallo.caf
Olaf: Coze? Vy mate jinej kaleni®aU nas je TomaSe 7.3. a Olafa agi@ac nemame.
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Palo: Sorry, ja som sa pomylil, ja som myslel iZBedr!?

1 Olafa je 29.7.

1 Zelda: ,Bolest, ktera do tydne nezmizi sama siveaslouzi dalsi ébu”
No jo, Zelda uz je velkej kluk. No jo je&jake] WtSi...

(]

strankach Blesku:

Otazka: Co byste tomu druhému poradili, ablaldinak, lip?
Neumannova: "Aby si utal zazemi, jaké mam ja, mohl s sebou vzit na zavodinu, nél
klidek a pohodu. Coz je ale sargm¢ financné narané a je to spis prace pro jeho

management.”

Z rozhovoru naSich ugpnych olympionik LukasSe Bauera a Katey Neumannové na

Bauer: "Myslim, Ze Katce nemam co radit. Ale dagbych ji, & vyzkousSi orietiaky, je na

nich super atmosféra."

Vysledkovy servis

Pr dbé&zné vysledky Oddilové GP 2006:

1. © Eva Kabathova © 527,71; 2. © Martin Stehlik © 490,65; 3. © Marie
Stratilova & 429,46; 4. & Adéla St espanska & 426,28; 5. & Peter Mlynarik &
409,80; 6. ¢ David Kabath & 393,28; 7. ¢ Jana Gebauerova 370,39; 8. © Ji ri
Zelinka & 366,47; 9. & Jaroslav Brabec & 353,77; 10. ¢ Libor Z ridkavesely
315,80; 11. & Kate rina Borecka & 295,88; 12. & Adam Chromy & 282,83; 13. ¢
Zden &k RajnoSek 282,15; 14. ¢ Jakub Zimmermann & 279,68; 15. & Ji ri Otrusina &
277,44; 16. ® Veronika K ristkova & 259,11; 17. ¢ Mat &j Lexa 240,93; 18. ¢
Véclav St spansky & 240,84; 19. ¢ Hana Rambouskova & 238,40; 20. ® Tomas Dlabaja
© 226,34; 21. $ Michal Jirka 221,09; 22. © Kate rina Chroma & 218,20; 23. )
St épan Zimmermann & 216,32; 24. & Petra Koporova & 199,68; 25. ¢ Daniel Hajek
192,68; 26. ¢ Richard Patek & 191,85; 27. © Anna Kola rikova & 162,78; 28. ©
Ji #i Prochézka & 161,98; 29. ® Ji ¥i Do cekal & 160,54; 30. ¢ AleS Humli  cek
157,16; 31. ¢ Ivo Denemarek 145,48; 32. ¢ Filip D  &dic 127,72; 33. & Jana
Cabelkova & 127,58; 34. ¢ Petr Prokop 127,54; 35. & Lenka Zemanova & 126,68;
36. ¢ Jan Drabek 109,11; 37. ® Lenka Koporova ® 101,22; 38. % Eva Smidova &
95,79; 39. & Martin Vesely & 82,26; 40. ¢ Zuzana Stehlikova 51,27; 41. & Denisa
Jemelikova & 37,26; 42. ¢ Petr Hajek 35,28; 43. & Klara Svobodova ® 23,40; 44.
® Lukas Svoboda © 0,00;
MER druzstev v LOB 2006
Dospaéli: Dorost:
1. DKP 225 1. VRB 156
2. EKP 223 2. VRL 153
3.SZP 200 3.JIL 142
PE LOB 2006 - kone  é&ny stav:
DE: HE:
1. Chudikové Barbora 435.31 1. Lauerman Jan 414.56
2. HruSkova Lenka 414.31 2. Vodrazka Ondgej 413.85
3. Randékovéa Helena 390.82 3. Tomecek Lubomir 392.65
XVIII. Trofeo Internacional Murcia Costa Calida:
D21E: H21E:
1. DANA BROZKOVA 60:42 1. JON DUNCAN 81:57
2. LINA BACKSTROM 60:43 2. OLI JOHNSON 83:02
3. PINJA SATRI 61:54 3. MATS TROENG 83:11
4. VENDULA KLECHOVA 63:05 5. TOMAS DLABAJA 85:26
7. RADKA BROZKOVA 64:51 6. MICHAL SMOLA 86:17
8. EVA JURENIKOVA 65:08 8. JAN PROCHAZKA 88:46
17. IVA NAVRATILOVA 71:12 19. VACLAV KOMANEC 92:41
38. JAN MRAZEK 101:32
. RADEK NOVOTNY DISK
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BBP Kanice:

5 km:

1. Roman Jedli cka 18:08
2. Martin Mazur 18:54

3. Lud &k Vintr 19:09

ME, MSJ a MED v LOB:
D17 - sprint:

1. Lyapsina Nadezhda  RUS 10:26
2. Medvedeva Tatiana RUS 10:32
3. Nordebo Kristina SWE 10:44

8. Pilcova Barbora CZE 12:08
D20 - sprint;

1. Kozlova Tatiana RUS 10:42
2. Shilova Maria RUS 11:05

3. Kravchenko Anastasia RUS 11:12
14. Hancikova Hana CZE 12:20
17. Mechlova Lenka CZE 12:30
21. Karochova Simona CZE 12:52
22. Bochenkova lvana CZE 12:56
29. Freyova Andrea CZE 13:39
31. Maresova Michaela CZE 13:59

D21 - sprint:

1. Vlasova Tatiana RUS 12:44
2. Hjermstad Kirkevik S. NOR 12:59
3. Shevchenko Olga RUS 13:05
21. Chudikova Barbora  CZE 14:12
22. Hruskova Lenka CZE 14:20
29. Stehnova Zuzana CZE 16:02

M17 - sprint:
1. Nordstrom Gustav SWE 09:56
2. Andriyanov Anatoliy RUS 10:08

3. Magnusson Carl SWE 10:17
M20 - sprint:

1. Lamov Andrey RUS 10:51
2. Kashchuk Taras RUS 11:16

3. Taivainen Olli-Markus FIN 11:20

16. Vana Lukas CZE 12:41
22. Kodeda Stepan CZE 12:53
25. Pospisek Marek CZE 12:58
26. Vicek Martin CZE 12:59
51. Valek Filip CZE 16:08
62. Drobnik Michal CZE DSQ
M21 - sprint:

1. Lofgren Tomas SWE 12:31

2. Leandersson Bengt SWE 12:45

3. Osipov Sergej RUS 12:48
26. Lauerman Jan CZE 13:46
39. Sedivy Jan CZE 14:46
42. Vodrazka Ondrey CZE 14:48
53. Rauch Tomas CZE 15:32

D17 - long (hromadny start):

1. Lyapsina Nadezhda  RUS 42:33
2. Medvedeva Tatiana RUS 42:45
3. Gilazdinova Larisa RUS 44:31

5. Freyova Andrea CZE 45:40
11. Maresova Michaela  CZE 49:14
16. Pilcova Barbora CZE 56:05

D20 - long (hromadny start):
1. Kravchenko Anastasia RUS 51:15
2. Kozlova Tatiana RUS 52:46

3. Svensson Eva SWE 53:03
13. Hancikova Hana CZE 57:17
14. Mechlova Lenka CZE 58:30

17. Karochova Simona CZE 58:37
25. Bochenkova lvana CZE 63:52

D21 - long (hromadny start):

1. Hjermstad Kirkevik S. NOR 73:30
2. Vlasova Tatiana RUS 74:04
3. Valkonen Hannele FIN 74:26
22. Hruskova Lenka CZE 86:48
23. Stehnova Zuzana CZE 90:06
27. Chudikova Barbora CZE 96:01

M17 - long (hromadny start):
1. Andriyanov Anatoly RUS 51:13

2. Povyshev Ivan RUS 51:53

3. Magnusson Carl SWE 52:30
5. Pospisek Marek CZE 53:53
26. Valek Filip CZE DSQ

M20 - long (hromadny start):

1. Lamov Andrey RUS 72:20
2. Kashchuk Taras RUS 76:03
3. Daehli Magne NOR 76:08
16. Drobnik Michal CZE 85:45
26. Vicek Martin CZE 91:16
28. Vana Lukas CZE 91:21
30 Kodeda Stepan CZE 92:55

M21 - long (hromadny start):

1. Lofgren Tomas SWE 100:10
2. Aslund Tobias SWE 100:45
3. Granath Johan SWE 100:46
21. Lauerman Jan CZE 109:17
22. Vodrazka Ondrey CZE 110:51
28. Sedivy Jan CZE 114:19
41. Rauch Tomas CZE 120:03

D17 - middle:
1. Medvedeva Tatiana  RUS 22:13
2. Lyapsina Nadezhda  RUS 22:42

3. Svir Anastasia RUS 22:54
6. Freyova Andrea CZE 24:23
9. Pilcova Barbora CZE 25:12

10. Maresova Michaela CZE 25:17

D20 - middle:

1. Kozlova Tatiana RUS 25:03
2. Kravchenko Anastasia RUS 25:08
3. Shilova Maria RUS 25:29
15. Mechlova Lenka CZE 27:59
19. Karochova Simona CZE 28:52
21. Bochenkova lvana CZE 29:07

29. Hancikova Hana CZE 30:22
D21 - middle:
1. Vlasova Tatiana RUS 31:39

2. Hjermstad Kirkevik S. NOR 32:22
3. Tomilova Natalia RUS 32:24
21. Chudikova Barbora CZE 35:18
22. Hruskova Lenka CZE 36:52
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26. Stehnova Zuzana CZE 38:22
M17 - middle:
1. Nordstrom Gustav SWE 23:55
2. Magnusson Carl SWE 24:24

3. Andriyanov Anatoliy RUS 24:56

7. Pospisek Marek CZE 26:06
15. Valek Filip CZE 27:22
M20 - middle:

1. Lamov Andrey RUS 30:28

2. Taivainen Olli-Markus FIN 32:04

3. Daehli Magne NOR 32:21
18. Vana Lukas CZE 35:15
33. Kodeda Stepan CZE 37:43
36. Vicek Martin CZE 38:54
58. Drobnik Michal CZE 48:25
M21 - middle:

1. Lofgren Tomas SWE 37:22
2. Khrennikov Eduard RUS 37:27
3. Aslund Tobias SWE 37:47
19. Vodrazka Ondrey CZE 39:33
23. Lauerman Jan CZE 40:52
30. Sedivy Jan CZE 41:51
44. Rauch Tomas CZE 45:28
D17 - relay:

1. RUS 85:47
2. SWE 87:43
3. UKR/RUS DSQ
D20 - relay:

1.RUS 1 75:09
2. RUS 2 78:53

3.SWE 1 79:34
5.CZE 1 82:49
9.CZE 2 91:41
15. CZE /RUS DSQ
D21 - relay:

1.RUS 1 88:17
2. RUS 2 91:06
3.FIN1 91:18
8. CZE 100:27
M17 - relay:

1. RUS 94:34
2. SWE 98:45
3. LAT 102:16
M20 - relay:

1.RUS 1 86:21
2.NOR 1 87:35
3.FIN1 87:57
7.CZE 1 95:28
17.CZE 2 107:30
M21 - relay:

1.SWE 1 96:59
2.FIN1 97:03
3.RUS1 97:05
7. CZE 101:00
16. CZE /SVK 114:51

Tréninky od 3. dubna do konce ¢ervna

Den Doba Skupina Typ tréninku Misto
Pondli | 15:30 —17:00 Zhusta bézecky Zabowesky — Rostika
15:30 — 17:00 C béZzecky Zabowvesky — Rosrika
Utery | 17:00-18:30 Zhusta bézecky Lesna — BC\, Milénova ulice
20:00 — 21:30| Zhusta hry (jen duben) |télocvicna Pravnicka fakulta MU,
Vevei
Stteda | 16:15-18:00 vSichni mapovy okoli Brna — @mestatnym rozpis
Ctvrtek | 14:00 — 15:00 zasateinici | télocvicna, Histe |télocviéna Kotldska — ZS Kotléska
16:00 — 17:00 B, C télocvicéna, Histe |télocviéna Kotldska — ZS Kotléska
16:00 — 17:30] Zhusta béZzecky — draha | Zabowesky — Rosrika
20:00 — 21:30| Zhusta hry (jen duben) |télocvicna Pravnicka fakulta MU,
17:00 — 18:30, HD10-12 bude upesréno | Vevei
bude upesréno
Patek 18:00 — 20:00 Zhusta florbal, basketballocvicna Kotldska — ZS Kotléska
Sobota — zavody OB —
Nectle — zavody OB —
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Program na brezen a duben 2006

3. — 5. 3. — PA az NE — Soustdéni Sastin— podrobgjsi informace na jiném mistv tomto
casopise.

3. 3. — PA — néni mapovy trénink — Sastin — sraz ve SagtinmapacCerveny rybnik — doprava:
individualni nebo v rdmci soustkni — gihlasky: do stedy 1. 3. Zhustovi.

4. 3. — SO — Brinsky bézecky pohar (8. zavod)- Modice, sokolovna — sraz do 9:30 hod. 5km
10:15 hod., 10km 11:00 hod. #ilgasky gedem nejsouréba, na mists vkladem 30,—K—
doprava vlastni, MHD tramvajslo 2 — informace: http://bbp.webzdarma.cz.

10. 3. — PA — ndéni mapovy trénink — ??? (podle shovych podminek) — sraz: v 18:00 u Bohémy
— mapa: ??? — doprava: sgwlé osobnimi auty —hlasky: do stedy 8. 3. Zhustovi.

11. 3. — SO — mapovy trénink- Velka Klajdovka — sraz 9:30 hod. — mapa: Hadpprava:
individualni, MHD bus 56, 78.

12. 3. — NE — Briénskéa zimni liga (5. zavod)- Adamna cup — Rostka, hala SK Zabaesky
Brno — sraz do 14:00 hod. —start00= | s Tel e
14:15 — mapa: Rostia (1: 4000, E= || & S R
5m) — doprava: invidualni, tramveislo ; i A
1,3,11 1

18. a 19. 3. — SO a NE — Jarni pohar 200(€
— Hradec Kralové; Michnovka u Chlumc{ |
nad Cidlinou — start 00: SO =10:0 m

H
-l
i

NE = 9:30 — mapa: Lhoték, 1:15000,
E=5m, stav unor 2005 —iplasky do 6.
bfezna — doprava: bude igsréna na [
internetu podle pau pihlaSenych — 4. - Vi 7
www info: http://ob.tmapserver.cz/dt T e " LHOTACEK

18. 3. — SO — Briinsky b&Zecky pohar (9. W= @ 115000 Exdm X
zavod) —Kohoutovice, hotel Myslivha — sraz do 9:30 hod. 5kt15 hod 10km 11:00 hod. —
piihlaSky gedem nejsoui¢éba, na mists vkladem 30,— K — doprava vlastnl busslo 68 —
informace: http://bbp.webzdarma.cz.

23. — 26. 3. €T az NE — Spring cup —¢ast na mezinarodnich zavodech v Dansku — podjsibn
informace na jiném mi&tv tomtocasopise.

29. 3. — ST — mapovy trénink Standardni s&s —lvanovice — sraz do 16:00 — doprava autobusem
¢islo 41 na zastavku ,Macova“ — patovy COB.

1. 4. — SO — 1. Jihomoravska liga + MistrovstvirdK na kratké trati—- Brno-Zelstin — doprava
autobusem MHD 52, 54 — prezentace: do 9:30 —@@art10:00 — vedouci: Jitka Kabathova.

3. 4. — PO — Pechod na jarni a letni model tréninki — zména kEZeckych trénink, zahajeni
strede&nich mapovych trénink zmena programu docvicen — podrobnosti na jiném mist
Polarisu.

5. 4. — ST — mapovy trénink Pohadka maje Zebstin, kon&na autobusu 52, 54— sraz do 16:00 —
doprava autobuseftiislo 52 a 54 na kokaou — pasy.

8. 4. — SO - 2. Jihomoravska liga Senetéov — doprava zvlaStnim autobusem od Bohémy —
podrobrjsi informace v fistim¢cisle Polarisu.

8. 4. — SO — MCR na dlouhé trati —podrobrjsi informace v fistiméisle Polarisu.

Zhusta
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Datum Zéavod Po . Kartograf Stavba trati
Start 00
19. 3. | Cesky pohaér Stafet, CLK PHK | M. NoZitka R. Novotny 10:00
8.4. | M CR na dlouhé trati, CP ASU | M. Kratochvil D. Ale$ 11:00
22. 4. | ZB-M — klasicka trat KSU | J. Féator P. Turczer 11:00
23. 4. | Cesky pohér Stafet, CLK SSU | L. Krti¢ka J. Krél 10:00
29. 4. | M CR ve sprintu, HC (CP, ZA) LCE | B. H3jj P. Vavrys 12:00
30.4. | CC (CP, ZA, ZB-M) — kratka trat LCE | B.H3§j E. Pekéarek 11:00
1.5. | cC (CP, ZA, ZB-M) — klasicka trat TZL | B. H3j J. Hubadek 9:00
13. 5. | ZB-M — klasicka trat KRN | Z. Svec T. Kopec 12:00
14.5. | ZB-M — kréatka trat KRN | J. Sykora M. Zavrel 10:00
20. 5. | Cesky pohér tafet, CLK JPV | L. Cernohorsky | D. Ale§ 11:00
20.5. | HC (CP, ZA) — sprint UOL | J. Drbal J. Smi¢ka 17:00
21. 5. | Cesky pohér tafet, CLK JPV | R. Ondracek D. Ales 10:00
3.6. | cC (CP, ZA, 7ZB-C) — klasicka traf JES | P. Maredek M. Bily 12:00
4.6. | CC (CP, ZA, ZB-C) — kratka trat JES | P. Maregek P. Bily 9:00
10. 6. | ZB-M — klasicka trat TBM | R. Cech O. Hajek 11:00
11. 6. | ZB-M — kréatka trat TBM | R. Cech 0. Hajek 9:30
17.-18. 6. | M CR na kratké trati, CC (CP, ZA) | ZBM | A. Chromy L. Ziidkavesely | 52 1200
9.9. | cC (CP, ZA, ZB-M) — klasicka trat ADA | K. TruhlaF A. Véznik 12:00
10. 9. | CC (CP, ZA, ZB-M) — krétka trat KON | R. Ondracek L. Grepl 10:00
16.9. | HC (CP, ZA) — sprint VLI | O. Horagek R. Ropke 10:00
16. 9. | Cesky pohar Stafet, CLK VLI | O. Horagek M. Horadek 14:30
17. 9. | Cesky pohér Stafet, CLK FYD | O. Horagek J. Vodrazka 10:00
23 -24.9. | M CR na klasické trati, CC (CP, ZA) | BOR | J. Lamag J. Kfténsky flg ;%80
27.9. | M CR v no&nim OB, CP SJl M. Kratochvil M. Prasil 20:00
30.9. | M CR stafet, CPS, CLK PHK | R. Novotny R. Novotny 11:00
1. 10. | M CR Klubt, CLK PHK | R. Novotny P. Vitek 9:00
Datum Shromazdist é Termin p FihlaSek a www stranka zavodu
19. Michnovka http://www.0k99.cz/dt
8. Kouty http://dt.aljosa.org
22. Nova Hradec¢na http://divocak06.ksu.cz
23. Rajec http://www.ssu.cz/stafety

29.

Luhacovice, Lazenské nam.

http://www.o-festival.cz

30.

VSemina

http://www.o-festival.cz

30.

Vyhnanov

http:// www.0k99.cz/mcr06

3.
4.
4.
4.
4.
4.
1.5. | VSemina http://www.o-festival.cz
13. 5. | Dlouha voda http://mww.skol.cz/KOS/skolcup/sc2006
14. 5. | Dlouha voda http://www.skol.cz/KOS/skolcup/sc2006
20. 5. | ValSovice (mistni ¢4st Hranic) http://www.obhana.cz/r06/zavody/0520_JPV/info.htm
20. 5. | Teplice nad Bec¢vou - 1azné http://www.obhana.cz/r06/zavody/0520 JPV/info.htm
21. 5. | Rybare (mistni ¢ast Hranic) http://www.obhana.cz/r06/zavody/0520_JPV/info.htm
3. 6. | Bedlno http://www.volny.cz/za2006-jesenice
4. 6. | Bedlno http://mww.volny.cz/za2006-jesenice
10. 6. | Deblin, Svatoslav http://www.tbm.cz/zbm2006/
11. 6. | Deblin, Svatoslav http://www.tbm.cz/zbm2006/
17.-18. 6. | RGZena http://zbm.eob.cz/zavody/mcr06/
9. 9. | Valchov http:// www.volny.cz/CP2006.cz
10. 9. | Valchov http:// www.volny.cz/CP2006.cz
16.9. | L&4zné Libverda http:// vli.vslib.cz/FYDVLI2006/
16. 9. | Nové Mésto pod Smrkem http:// vli.vslib.cz/FYDVLI2006/
17.9. | Nové Mésto pod Smrkem http:// vli.vslib.cz/FYDVLI2006/
23.-24. 9. | Strezivojice http:// www.ok-bor.cz/mcr
27.9. | Vétrny Jenikov http://okjihlava.ji.cz/ZAVODY/MCR2006
9.
0.

=
=

Vyhnanov

http:// www.0k99.cz/mcr06
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Datum Terén Pfedchozi mapa
19. 3. ern? zv!neny les s vet5|mnr.nnoz_stV|mvruzn<na vvevlky,/ch komunikaci; velké Lhotagek, 82
mnozstvi porostovych tvaru; les je dobfe pribézny.
8. 4 Zvinény, mnozstvi kamen(, kamennych poli, mnozstvi komunikaci, ¢aste¢né )
" " | hustniky, paseky.
22 4 Zylneny, stfldava pribé&znost, mnozstvi kamenu, ve vrcholové partii i skalky, Bradlo, 98
ryhy, hustniky.
23 4 stfedoevropsky (270 — 350 m n.m.), husta sit komunikaci, misty ryhy, podrost ( | _
" " | jen s min. ostruzin), pfevazné smrkovy les, misty hustniky.
Terén v nadmorské vysce 250 az 350 m/m, pfiméstsky smiSeny les se siti cest .
29. 4. a pésin 70 %, asi 30 % klasicky lazefisky park. Gaborka, 99
Clenity, podhorsky (350 — 650 m n.m.), pfevazné smiSeny podhorsky les
30. 4. . R . 8 o -
(§mrkove—bukovy), mistni erozni svahy a ryhy, sit cest.
15 Clenity, podhorsky (350 — 650 m n.m.), pfevazné smiSeny podhorsky les )
"7 | (smrkové-bukovy), mistni erozni svahy a ryhy, sit cest.
13.5 Podhorsky terén Zlatohorské vrchoviny ( 600 — 800 m n. m.); husta sit )
" 7" | komunikaci, kamenné kupky a hraze; smiSeny les.
14.5 Podhorsky terén Zlatohorské vrchoviny ( 600 — 800 m n. m.); husta sit )
"7 | komunikaci, kamenné kupky a hraze; smiSeny les.
20 5. Smlseqy Ie§,. udrzolvarly,vprqmer,na hustota komunikaci, porostové velmi pestry, Rybéfe, 99
nahorni ploSina, mirné prevySeni.
20.5 Lazensky komplex, louky, remizky, kopcovity terén (velké prevySeni), misty )
"7 | skalky a kameny, ¢4ste¢né udrZzovany park.
SmiSeny les misty skandinavského typu, udrzovany, nizka hustota komunikaci, fy
21.5. o2 7, i .. ATV Rybare, 99
velky pocet terénnich detaildl (kupky, bazinky), stfedni pfevySeni.
Svazity az kopcovity terén i naprosta rovina (380 — 520 m n.m). Misty ¢lenity
3. 6. | s udolicky, starymi lomy a kameny. Velky prostor je pokryt prabéznym Skalky, 91
hustnikem.
Mirné zvinény az svazity terén, velké mnozstvi terénnich a kamenitych tvard v
4.6 ol xx . : S Skalky, 91
pribé&zném hustniku, nechybi ani rovina.
Zvinény vysocinsky les, velmi pestry, mnoZstvi porostovych detaill, ztizena
10. 6. o . L P -
prihlednost, misty kamenity podklad a skalni srazky.
Zvinény vysocinsky les, velmi pestry, mnoZzstvi porostovych detaill, ztizena
11. 6. o . L P -
prihlednost, misty kamenity podklad a skalni srazky.
17-18. 6. VySOCII’]Sl’(y ter(,evn, mn}oz§t\v/| m_eporagmchv rvy,h a kavme[ntych ol:_)IastJ, slozité Rostejn, 91
porostové pasaze, mirné &lenity terén, vétSi mnozstvi komunikaci.
99 Rozsahly pfevazné jehli¢naty les typicky pro Drahanskou vrchovinu, nadmorska Papre. 84
"7 | vySka 375-665m, v némz se misty vyskytuji skalni a erozni tvary. pre,
Pribézny les s mnozstvim porostovych detailt, minimalni vyskyt podrostu,
10. 9. | Cetné erozni a antropogennimi tvary, v ¢asti areal po tézbé ledku a rudy (jamy, | -
kupky).
16.9 Lazenisky park, prilehly les, mirné zvinény s jednim vétSim svahem, dobréa )
"7 | priibéznost.
Terénni slozitost stfedni, porostova rozmanitost, misty vétSi pocet kamend,
16.9. stfedni hustota komunikaci, obsahuje vSechny typy prichodnosti terénem. U Kyselky IIl, 91
Terénni slozitost stfedni, porostova rozmanitost, misty vétSi pocet kamend,
17.9. stfedni hustota komunikaci, obsahuje vSechny typy prichodnosti terénem. U Kyselky IIl, 91
23249 Ty,pufky pro Kokgrlnsko - velka pievyseni, velkev nj_nozstw karpenu,vskaltucvhv | supi hora, 88
srazll a priichodu (i v patrech nad sebou), les vétSinou borovy, dobie pribézny.
27 9. Zv!ngrly vysoc[nsk)f terén (580-701.m n,.m.), riznorodé vegetace, proménliva Rohag, 86
prubéznost, stfedni hustota komunikaci.
Klasicky podkrkonoSsky — dobra prabéznost, mnozstvi detail, na S strané se .
30.9. ) . o v . . - I Nesyta, 97
svahem, ktery obsahuje mnoZstvi kamenu; velké mnozstvi cest a komunikaci.
1. 10. Klasicky podkrkonoSsky — dobra pribé&znost, mnozstvi detaild, na S strané se Lig&f harka, 97

svahem, ktery obsahuje mnoZstvi kamenu; velké mnozstvi cest a komunikaci.

Vysvétlivky: MCR — Mistrovstvi Ceské republiky; CP — Cesky pohar, CLK — Ceska liga klubt; CPS — Cesky
pohar Stafet; ZA — Zebficek A, ZB — Zebfi¢ek B (C = Cechy, M = Morava); CC — Continental cup; HC — HI-
TEC sprint cup
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Terminova listina oblastnich zavodia 2006

1. dubna SO 1. Jihomoravska liga Brno VBM
Oblastni mistrovstvi na kratke trati
8. dubna o) 2. Jihomoravska liga Sefmta RBK
22. dubna SO 3. Jihomoravska liga Brno - Jehnice  BMA
6. kwtna SO 4. Jihomoravska liga Ricky BBM
Oblastni mistrovstvi na klasické trati
26. kwtna pa Oblastni mistrovstvi Stafet reRina ZBM
27. kwtna o) 5. Jihomoravska liga Medlov PBM
3.¢ervna SO 6. Jihomoravska liga Bukovinka SBK
10.¢ervna o) 7. Jihomoravska liga Deblin TBM
25.¢ervna ne 8. Jihomoravska liga Velka Lhota ABM
9. z&i o) 9. Jihomoravska liga Boskovice ADA
16. z&i o) 10. Jihomoravska liga Brno LBM
7.tijna SO 11. Jihomoravska liga Daniive ABM
13.tijna pa Mistrovstvi Brna ve sprintu Brno ZBM
14.tijna SO 12. Jihomoravska liga Bukovinka ZBM
15.tijna ne Zhusta cup (XX. toik) Brno ZBM
21.fijna SO 13. Jihomoravska liga Kozarov TBM
v v 4 I 4 I 4 .
Stredecni mapove tréninky
29. 3. STANDARDNI SMES bus 41, zast. ,lvanovice, Macova“ paiomvy COB 16:15
5. 4. POHADKA MAJE Zel#tin, kon&na autobusu 52, 54 pasy 16:15
12. 4. PONAVKA Jehnice, bus 42 pamoveé 16:15
tandemy
19. 4. RICKY Marianské udoli, konma autobusu 45 vrstevnicovy COB  16:15
26. 4. UDOLI RICKY Bukovinka koridory 16:15
3. 5. TRNUVKA Rozdrojovice . Usek Stafet 16:15
10. 5. MALE HADY LiSen, Velka Klajdovka, bus 56, 78 2-kolovy sprint 16:15
17. 5. MALI CKY LESIK Brezina, Maly lesik Hagaby 16:15
24. 5. HOLEDNA Hobrgnky, Kohoutovice, bus 52, x37 azimutovy COB 16:15
31. 5. KRTINY Ochoz u Brna, fed polem v lese shluky 16:15
7. 6. AUGSPERSKY POTOK ZeHin, kon€na autobusu 52, 54 kratké postupy 16:15
14. 6. KOTLISKA Senetéov kratk4 trd 16:15
21. 6. VESELKA bus 52 ,Kopce®, sir Zebstin okruhy 16:15
28. 6. LUZANKY CV C Luzanky, tramvaj 1, 6, 7 Stafety 16:15
6. 9. HORICE 1 Olesna Svycarské hra 16:15
13. 9. VEVERI Obora, bus IDS sim Vev. Bityska . Usek Stafet 16:15
20. 9. BILY POTOK Veverské Kninice sudé-licha 16:15
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Soustredéni Sastin-Straze

Datum:
Odjezd:

Prijezd:
Ubytovani:
Stravovani:
Napli:

S sebou:
Cena:

3. az 5. kezna 2006 — patek az sobota
vlakem v patek 3.ilezna v 13:22 z hlavniho nadrazi, sraz do 13:00ejiku zakoupit
do zastavky Kuty (POZOR = SLOVENSKO = nutno vzitamsky ptitkaz nebo pas).
vlakem v nedli 5. brezna v 17:22 na hlavni nadrazi, odjezd ze Sastirfa5.
ve 2 chatach na postelich.
individualni, spoléné jen sobotni alol a ve&ere a nedini obed
mapové a &ecké tréninky (5 tréniri na mapaciterveny rybnik, Zahorie 2,
Kobyliarka
patek — Bzecky trénink + néni trénink
sobota — 2 mapoveé tréninky (odpoledne Stafety)
nedtle — mapovy trénink dopoledne a kratkgzbcky trénink odpoledne fed
odjezdem
véci na kEhani do lesa i do terénu, tréninkovy denik, spaakimatku ...
400,- K (v cert je ubytovani, 3 jidla, mapy).
V cert neni dprava z Brna do Sastina &tzp
Zhusta

Soustredéni Ceska kanada - vsichni

Datum:
Cena:
Doprava:
Jidlo:
Ubytovani:

Tréninky:
Odjezd:
Piijezd:
Prihlasky:
Sebou:
Poznamka:

13. — 17. dubna 2006

predpokladana cena je 1 400¢& Kibytovani + stravovani + doprava).

osobnimi auty.

zajiseno od veere 13. dubna do ¢da 17. dubna

??? — v oblastieské kanady na postelich nebo ve $kole na zentifags

ubytovani na zemi bude cena podstatiisi)

Mapové tréninky a jedergbecky trénink.

veétvrtek 13. dubna v 8:00 od Bohémy (sraz v 7:45).

v pondli 17. dubna v odpolednich hodinach (mezi 15:00:Q).

do 1. dubna Liboru #Zdkaveselému. Penize se budou vybirat na satist.
nezapomte si svij Sl ¢ip a vSe patbné pro Bhani v lese s mapou.
snad tam jiz snih nebude :-).

Podrobgjsi informace v fistim¢isle Polarisu.

Zhusta

Spring cup

Datum:
Ugastnici:
Doprava:
Ubytovani:
Stravovani:
Napli:

Cena:

23. az 26. ftezna 2006 <tvrtek az nede
Adélka, Dang, Dejv, Evak, Zelda, Maruska, Martin, MgtBorek, Jara, Zhusta
osobnimi auty
ve Skole — nutno vzit spaci pytel a karimatku
individualni, zaji&ny jsou jen snidanv sobotu a nedi
patek — Night Sprint
sobota — Classic
nedctle — Relay
informace, startovky, délky trati na: http://wwprsigcup.dk
2 000,— K
Zhusta
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Zdblesky

» Rotenka CSOB 2005je na s¥té. Jako trading v ni jsou vysledky viechateZitych zavod a
dlouhodobych sosfi.

& 3 noveé klubyzanou letos psobit v naSem OB. V Moravskoslezkém kraji je to K&rlovice
(KAR) a v Jestdské oblasti pak dvojice SIX Numbers (NOB) a OK RESport (PEN).

A Jarni_skaly prvni letoSni zavod bude &V sn¢hu pgreloZzen o dva tydny na 25.3. Jarni pohar by
tak mél byt prvnim zavodem nové sezony.

& Vedeni_sekce OBzasedalo v Jablonci nad Nisou. Byla projednana rpreaidla OB, ktera
budou gedloZena 8.3 fiedsednictvuCSOB, dale se projednaval mapovycklISSOM, &ast
reprezentaci na 8tovych akcich v roce 2006 a&ast vitznych Skol z Olympiady Skol na MS
Skol ISF na Slovenskui@dsedkyni komise pro rozvoj OB se stala Kristyn&Bkova.

& WOC 2010 a 2011se budou konat ve francouzském Chambeéry/Aix-lesda norském
Trondheimu. JelikozZ se nikdo dalSi tigpasil zbyva ukit jen paadi obou kandidat

& Swtovy rekord v paitu kontrol razenych ip zavod byl opst prekonan. Na Svycarskem
Hammen OL-event bylo na 27 km 205 kontrakelnal se tak rekord zeiz2005, kdy se &el
v USA zavod s 203 kontrolami.

& Usnesenim Valné horomady nasi oblassie néni ndzev oblasti z Bamské na Jihomoravskou.
Od letoSniho roku tak nebudeme mit OblastnitiZki brrénské oblasti, ale Jihomoravskou
ligu.

Casopis orientanich bé&zci klubu ZBM
Séfredaktor: Ji¥i Zelinka
Na vydani tohota@isla se podileli:
Tom&s Bdil, Jan Brlica, Pavel Brlica, Filip &lic, Tomas$ Dlabaja, Jana Gebauerova, Adan
Chromy, David Kabath, Eva Kabéathova, Kjdflusaiek, Veronika Kistkova, Hana Rambouskova,
Martin Stehlik, Marie Stratilova, Adélagnska, i Zelinka, Jakub Zimmermann, Libor
Ziidkavesely
Toto ¢islo vySlo 28. unora 2006
Uzawrka dalSihaiisla je 21. Bezna 2006




