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Slovo Uvodem

Jak uz bylo napsano v Uvodniku s&ifg vychazejiciho Sestéhoisla Polarisu v sedrte
najdeteclanky o vSech akcich, kterych setaatnil rtkdo z naSeho oddilu a néty statut MS nebo
ME. No vSech... Abych vas nemystifikoval. Nepblta se mi sehnattlanky o bikerskych
vicedennich SIX Numbers a o @eNychodnichCech, kterou letos navstivilo jen minumum
zavodnik... Tak tedy skoro vSech :-)

V Cechéch se d¥elo tradéné velké mnozstvi vicedennich zavod/Se z&alo hned prvni
vikend Cenou $¢dni Moravy na mapach z letosnitleského poharu Stafet. O den pgzgak
zatinaly dalsi vicedenni zavody v Tisu u Blatna. Vdel®a k tomu, Ze letosni §R na klasické trati
se polszi ve skalach, tak ve druhé polo¥iprazdnin se zavodilo t&hvyhradré jen ve skalnatych
terénech. Celkem bylo mozno ve skalach absolvoestnact etap ve dne a jednu v noci. To je
zajisté slusna porce... Posledni prazdninové zawwamlyKokdinsku pak byly takovou malou
generalkou na podzimni vrchol sezény. ¥yprazdninovych zavadbyl skut&né velky a kazdy si
mohl vybrat ty své.

Nékolika z nas pesto bylaCeska Republika mala a tak vyrazili na zavody desko(Grand
Prix Polonia), Chorvatska (Cratia Opem)Slovinska (Cerkno Cup). Ti co majéjaké ty ambice a
citi se nadinymi orient&nimi béZci pak vyrazili s juniorskou reprezentaci &anactidenni
soustedni do Norska, kde krognmistnich, orientné velmi nar@énych, les poznali i co malo
z kras této severské zémKvalitné potrénovat se pak dalo i na tr&dim prazdninovém
soustedni, které se tentokrate konalo v Doksech a byloctano gedevSim na trénink ve skalach.

LetoSni prazdniny kan, korti ¢as pohodovych zavdd na kterych jde o vSechno, jen ne o
vysledky.Cas, kdy pro nés origak byl skuténg jen a pouze zabavou a odreagovanim... Snad jsme
se tedy vSichni odreagovali d@ba jsme odpiti a gipraveni na podzimniést sezény, kterd préav
zaind. M& nezbyva nic, nez pe@gt vam vSem hodn S€sti v nadchazejicim &ici plném
dulezitych zavod.

Zelda

Vykon Mésice

O prazdninach se konaji téimvSechny vyznamné &toveé ¢i evropské Sampionaty a tak
tradicné nebyva nouze o velké vykony. Jak uz se stalo dradiak i letos se té#h kazdého
mistrovstvi zdastnil rekdo z Zabin a tak nebylo jednoduché vybrat jedekomypro tuto rubriku.
Popravé ieceno vSechny Chrobakovi, Bamvi, Klusiho, Steevovi, MilouSovi, Olafovi nebo
Pallyho vykony na fislusnych mistrovstvich by si zaslouzily nominaaitoto misto... Po dlouhém
piemysleni jsem se rozhodl jako vykonésfte uveést Bikiv bronz z klasiky na MEDu ve
Slovinsku. Pece jen to byla jedina individualni medaile.

Tradiéni rozhovor na tomto mistvSak nenajdete a dokonce ho nenajdete ani v toisi®
Polarisu. Naléza se totiz, st&jjako rozhovory se zbylymigmi Zabhackymi &astniky MEDu, za
¢lankem o MEDu, ktery je s@asti soubzrné vychézejiciho Sestéligsla Polarisu.

Zelda

Cena Stredni Moravy 2006

Ac bylo cely tyden pkng, tak @i cest z Brna jsem potkal takovy d&&e cesta na kole
padla a tak jsme do Teplic nad @eu vyrazili autem. Centrum |. etapy bylded lazéskych
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domem Beéva, kde bylo jiz centrum sprintu. Jeich lidi tam bylo troSku mén- necelé d¥ stovky
zavodniki. Start byl na vychodem z jesky@m hned po startu se kazdiepwdcil, Ze terén diky
desti nebude nejl€éh Velka cast zavodu byla v kamennych svazich, kde to velouzalo a ani
chodit se ptadre nedalo. A co teprviglézat hluboka bahnita udoli, to byla teprv zatestimisty
az na 2 minuty :-) Zay byl jiz po zameckém parku, kde se dalo dokongeradre béZzet. Poté se
piesouvalo do kempu, kde bydlelo velmi mélo lidi éalipkovéa velmi domacka atmosféra.

Na Il. etapu jsmeiejeli do mistniasti Hranic — Ryhidch, kde se &ely nedini Stafety. A
terén byl mozna jeStvic rozbahany nez pi Stafetach. Startovalo se na stejném &astEZelo se v
podstat v protisnéru Stafet. Trat jednoduché aipvazi po cestach, vyjimkou bylo snad jen par
kontrol v hustnicich, které naopak nestjpgc najit, a proto jsem si v lese pobyl Uctyhoddohu
:-) Po zavod vétSina lidi navstivila ZbraSovsko-Aragonitové jeskyn

Do mist Ill. etapy jsme jeli troSku dale, do pame¢ znamého lesa na HelfStggnCentrum
bylo na louce fed hradem a pani kastelanka nas na hrad flaghistit ani na zachod :-) Teabyly
ponerné klasické na tento terén a stavbu Petra Hynka mijednoduché a rychlé s par kontrolami
zaSitymi v hustniky, kam by normaldiovék ani nevlezl. A zar ve svahu pod HelfStynem a
nasledny vyslap nahoru byl jere$ntkou na dortu. A jelikoZz jsem vSe jistil zezadu, jakm se
vysledky doz¥dél az po dobhu, kdy uz se skoro balil cil a zjistil, Ze si Gdabshl pro swij Zivotni
uspEch — a to ani nemluvim o tom, Ze tam vigsani nikdo nebyl :-). A pry se zase kradly ki,
c0Z neni na HelfStynzas takova novinka.

A zawrem — zavody pohodové téinv rodinné atmosté prevazrie zavodniki z Hané. Nco
mezi mensSim oblagkem a ¥tSi zimni ligou.

George
Celkové vysledky:
H21B: 1. Hubaéek Josef 164.41; 2. Otrusina Jigi 171.57; 3. Mudrék Stanislav
174.59; ... ; 13. Jirka Michal 212.27;

Pohodové prazdninové pobéhani

O prvnim prazdninovém vikendu se konaly krom thaidCeny stedni Moravy je&t jedny
zavody. Peéadala je Pragovka v nadherném, ale uz dostépariem lese v okoli Tisu u Blatna.
Zabinacka &ast nebyla nijak zaz#ma. Bukovacovi, tradni skupinka Arnie, Kenia, Prép a pak
jeSe€ ja a Brabik. Na zavody jsem se tedy vydal ibgkymi, jelikoZ hromadnou dopravotgs fi
ctvrte republiky se mi jet fakt necko...

Po fijezdu do Tisu na nadskalo gkné shromazdistsituované fesré na stejném mist
jako pred dwma lety na Akéch. Kemp pak byl vzdalengjakych 300 metr, coz bylo velmi
pozitivni. V noci v gm totiz bylo hroboveé ticho.

VSechny etapy secbely na no¥ zrevidovanych mapach vatitku 1:10000. Prvni z nich se
pak odehravala asi v nejzajinggsi ¢asti lesa mezi Tisem a Sklarnou. Stavitel si aderzj poSetil
prostednicast lesa fes kterou vSem kategoriim postavil zhruba dvoukétrovy postup. Byl sice
uz trochu obhany (podobny se el naildach), ale pesto neztratil nic na své krase. Celkdyla
trat’ postavena velmigkng. Zadny zavod v razenigkné volby, ténii paiad bylo v lese cdesit.
Jedinym zaporem prodbylo vySe uvedené &titko. Radji bych béZel na patnéactce...

Vecer po zavodech prehlo vyhlaSeni vitzi etapy a po &m se kazdy bavil jak uznal za
vhodné. K dispozici bylo ¢kolik stanki s olZerstvenim a uprosgd shromazdisttranil obrovsky
stan. Na zavodech nebylo zas az tak moc lidi, tak&egprobihalo v klidu

Druhy den byla na gadu nejdelSi etapa zaviodlentokrate sedielo v severnéasti lesa a
stavitel ogt Sefil terciky. Tra’ byla zajimava, ale prvni etase rovnat nemohla. Terén totiz
nenabizel fhodné podminky k zasag&gim volbam a tak to clib vétSinou palit rovi nehled na
délku postupu. Na trati byl sice &peden hod#é dlouhy postup, ale narozdil oderejSka se na
ném nedalo vyraz&iztratit. Velkym pozitivem trati vSak byly dwbcerstvovky.
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Tentokrate bylo po et&pvice ¢asu a tak p@datelé zadili Lahv&ovy scorelauf.
Obecenstvo bylo petnsjSi nez zdastréni a vSichni se vybombavili. Zbytek odpoledne a ver
pak probihal zhruba ve stejném duchu jakers.

Posledni etapa &a trochu netradn¢ intervalovy start, coz mtrochu zklamalo. KdyzZ jsem
se bavil s Kalimerem, taltkal, Ze se jim to necéib organizovat. Intervalovy Zjgob startu je iece
nesrovnatelé jednodussi. No neva, hlayrze vSichnicesti pdadatelé nejsou tak lini... Cela etapa
se odehravala v prostoru, ktery sirgdatelé schovali z prvni etapy diky dlouhému pastipa’
byla hodr zamotana a bylo na ni také vyrazwmice kontrol nez vigdchozich dvou dnech.
Popravad feceno n¢ dost zklamala. Byly na ni naprosto zliyté vrchaské prémie a navic to bylo
porad bez ndpadu. Zhruba stepliouhé postupy, neustalé stRy,... No prost se mi to nelibilo, no

Po dokhu nasledovalo vyhlaSeni celkovych vyslédihem rghoz vitzoveé obdrzeli pkné
ceny.Ja osolintreba vyhral za druhé misto v H20 oranZov¢nik Made in Pakistan :-) Po
vyhlaSeni uz nezbyvalo nez sbaktiva vydat se zfi k Brnu.

Pokud bych md zawrem k&mto zavodm pfifadit néjaké @idavné jméno, tak by
jednozn&né zrélo pohodové. Piadatelé vSe zvladali, zavodiikebylo moc, lesy byly naddherné a
diky mnoZzstvi kamaha balvairi i orienta&né narané. Bylo to prost takové pohodové prazdninove
pobshani!

Zelda
Celkoveé vysledky:
D21A: 1. Svobodova Jitka 184.42; 2. Blechova Lenka 198.47 : 3. LabasSova Katarina
200.50; ... ; . Bukovacova Alena abs; H20: 1. Lenner Miroslav 190.51; 2. Zelinka
Ji ¥i 191.46; 3. Kafka Milos 242.24; H21A: 1. Palat Petr 211.58; 2. Mazal Zden sk
212.31; 3. Kaplan Jan 221.41; ... ; 9. Lexa Mat &) 236.19; ... ; 14. Hrn ciar
DuSan 251.21; ... ; 20. Patek Richard 307.28; ... ; 23. Konig Lukas 333.51; ...
; . Brabec Jaroslav DISK; H21E: 1. Bukovac Palo 204.04; 2. Kovd 7 Miroslav
210.19; 3. Mrazek Jan 213.26 D) 13. Bukovac Maros 243.17; P3KM: 1. Sucha Eva
159.17; 2. Bou cek Véaclav 163.33; 3. Klapalova Pavla 164.49; w2 Jdira ckova
Jana abs; P6KM: 1. Odstr cilova Hana 409.32; ... Jdird ckova Jana abs;

Grand Prix Polonia

GPP 2006 -- uvod

EUROSPORT 2015
reporteur Mr. Zelinka, you are actually winner of Rallye Akolis. How are you feel?

mr. Zelinka (¢esky a s usivem) No bylo to fakt ultimatni! Trochu sem si vzpaih) jak sem jel
pied lety do Polska -- vedro, uzky siky...
Akorat sem letos nerozbil auto ja, ale Loeb (-

reporteur Uh?! ... Eh ... Ultimate, i understand ... Thanklyo
Den 1-- this day is way!

Ve zkratce: jelo se nejednou zkratkou na zavody @FPRzéskyho nésta, kdo autem, koupal se
na koupalisti, potkal MiSu a Markétu u polskejchriic, pak par lidi zainlo etapu, stavba stan

atd.

Pokud bude &do Zeldu navigovat na rallye Akropolis 2015, j&s nebudu (-: Ale poséadka viaku
cekala fakt jenom o hodinku vic, nez sme jim sdReuleltili o batohy ...
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Na dotaz, jestli jsou Stastni, od@okli vSeci kladré, nakupuijte jidlo v intersparu <tkea>
spolujezdec
Den 2 --Ctvrtek 6.7.2006

Po noci kterou jsme stravili venku v obrazci stddu uprosed a hygienicky, fiSlo rano
a snim i horky letni den, na ktery jsme si naplafiowlet na Bofivkovou horu 899 m.n.m. Az si
vSici co Sli na vylet udlali svij ranni ritual (snidafiatd..). Vyrazili jsme na jiz zmovany vrchol
Borivkova Hora , ve sloZeni Filip (zhulenec),tRBdPalatova, Lenka, MaruSka, Katka , Evaaaaak,
Jara a ja. Asi po dvou kilometrech jsme doSli renkini prechod Travna a odtud se naSe skupina
vydala snér Borivkova Hora po polské stranPo chvili cesty jsme sgdi plantaZ bofivek a tak
jsme usedli a jedli. Vtomifel polsky celnik na mopedu a otazal se kam maameieno. My, Ze
na Boiivkovou horu. On Ze musime jit geské stra# a odjel na obhlidku hranic. VSici ukazali
pasy celnik je pustil a uz jsme byli zase doma. $€8uod hranic byla hoggka, bohuzel neit
zmrzlinu a tak jsme se napili, naplanovali cestuysli. Netrvalo dlouho aifed nami se objevil
vrchol Borivkova hora, na které uz moc wek nebylo, jelikoZ je znaveni poutnici vysbirali a
sredli. A my uZ jsme byli také znaveni, ale nesit uz to bylo jenom z kopce az do Ladku Zdroje na
koupalist kde byl i kemp. ¥tSina ulehla k bazénu a &s Sla sméit svoje rozpalené&ilo do swzi
i kdyZ trochu Spinavé vody. Po &ei jsme Sli na zmrzlinu a nakoupit. A pak uz sevgé a my
opt zalehli do obrazce, se Zeldou uptedta hygienicky.

Steeve

Den 3 --Patek 7.7.2006

ToZz jsme se VvSici rano vzbudili, a byli jsme upmobrazci. Rkné jsme se nasnidali u
piijemre sviticiho slunika, které se po chvili stalo velice digpgmnym. Po této romantické snidani
jsme se jegtna chvili vyvalili gred naSe stany, ve kteryckkteri celou dobu pobytu nespali ani
chvilku, ale to jen tak mimochodem. Rychle bli&ls odchodu na start, coz uz tak &&wnebylo.
Po gichodu na shromazd&jsem se ihned Sel mrknou cano v té eli ¢ceka. Popravéfeceno,
pii prvnim pohledu jsem gikal Ze je rano a jeStsem se Upl& nerozkoukal,  druhém jsem si
fikal Ze to neni mozny, a&igretim mi z&ala tuhnout krev v Zilach. Na popisech stéalo, Z® j@ km
a reco okolo 500m fevyseni. No té& uz se mi na start moc neélat Co se ale dalogtht beru si do
kapstky 5 hroznovych cukr a razim na start. N&Sti se ale parametry trati moint z popis
nepodobaly aivySeni bylo zhruba polaini. Malem bych zapon#h Ze se Bzelo Micro-O. No
bylo to dost fiasko. Za Spatnou kontrolu nebyl timgsokruh ale dvouminutova penalizaee
maximalre jste si mohli pilepSit o0 osm minutek. Navic mapa v desitce bylecgaggeneralizovana a
jen v mistech kontrol Micro-O bylo zmapovano i \clese prostnebylo. TakZe v praxi to bylo
vypadalo asi takto. Wl jsem do koleéka tam 3 kontroly, narazil jsi tu co se ti zdaleadil jsi dal.
Nakonec ¥tSina prosla bez trestnych minut, ale par lidi seafilo. Po dobhnuti jsme seigsunuli
do kempu. Uvali jsme si, vykoupali se v koupalisti, které bydowasti kempu, zahrali si pupendo
a vyslechli Maru&ino Superpéro. Naver jsme vyrazili do résta do oblibené cukrarny, kde z nas
meli trochu Soky. Sléna prodavéka to komentovala slovy O jesus. Dali jsme si vyioor
zmrzlinu, otestovali kde soudruzi z NDR dali chybu a potom uZz nezbyvalo nez zalehnout.
Samozdejmnre Ze do obrazce.

Jara
Den 4 --Sobota 8.7 2006

Dneska jsme jako obvykle spali zase v ,obrazci“Z(cbylo mozna asi vystleno
v piedchozich dnech tohotilanku). Kdyz jsme se probudili, tak na obloze na mgkukovali
mratna. Za chvili z&alo prset. JelikoZz dneska néskal sprint az ve 2 hodiny &které az v 7 -
Kubu, Marusku a Ra ) tak jsme zakotvili vSichni v jednom stanu aqgmtu dvou stolé&ku
s velkym deStnikem, kde na nas neprSelo a hrak jsm, které mi docela daly zabra&zrjsem je
pochopila.

Kdyz se blizila druha hodina dégstal a my jsme se vydali na start sprintu. P&¢geme
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potkali rekolik zavodniki, ktefi uz kEzeli zavod a pslo nam divny, Zze uz nikdo nechodi na start.
Tam jsme pak zjistili, Ze jsmedin byt davno v karantéh Ale nic se nestalo, protoze to tam nikdo
nekontroloval. Sprint jsme &h postaveny v lese a par kontrol veisté. Bylo to hezky, ale¢Bila
jsem se Ze to budem mit vesit, jako elt’aci.

Po zavod jsme ngli dost casu, ®Z startoval zbytek naSi vypravy, tak se hralo vquiio.
Cas rychle uplynul a zal start Kuby, Marusky a Pie Ostatni jsme vzali fithky a gresidlili jsme se
do mesta, kde jsme se rozmistili nszna mista a fotili ( Spik kameroval).

Po skoweni vSech spriiit jsme si uvéili jidlo a rozhodli se, Ze na posledni nocsidane
»=atomovej Hib“. To spaivalo vtom, Ze na Y& se dala prazdna plechovka s voskem ( ktery se
ukradl v cukrara ze svéek, kam jsem chodili kazdy ver na zmrzlinu) a z#&hla se do varu a
nakonec se tam vylije voda, aby toélado velkej ,fajr* :-) a plechovka vyleti do vzduahJelikoz
jsem nedéli kam aZ to vybuchne, tak jsme vylezli do vysokéus acekali az Zelda na to nalije
vodu, ktery pak sko do kovi, aby se mu nic nestalo. Byl z toho tha#o vySky asiii meti.
Potom jsme se rozhodli Ze dél@dme dalSi akci. Tak Mara vymyslel Zze vezmem plgkhacockou
a parkem a utlame oliostroj. Sedli jsme si na silnic jako v kia zirali na plechovku az vybuchne.
Cekali jsme 5 minut a projelo auto tak jsme se musa@dnou a p&kat, aZz odjede. Po uplynuti asi
14 minut se schylovalo k @bstroji a plechovka zala bobtnat, vSichni jsme byli napjati. V tu
chvili jelo dalsi auto, které jelo krokem. VSichjaem mysleli, Ze to vybuchne, kdyZ bude zrovna
projizdit a bude stiratocku ze skla stracem, ale nagsti se to nestalo. Stalo se to asi 2 minuty
potom. A vysledek®ocka s parkem byla viude kolem, vznikl kauFilipovi, ktery oltoval svij
vari¢ na provedeni experimentu se urvala tieia byl cely od vosku...

ProtoZe byla na obloze nérea, tak jsem usoudili, Ze bude lepSi radSi spataeu. Nktefi
se usidlili pod slunmmikem a doufali, Ze nebude zase prSet. A nakonpSele. A takhle skatil
sobotni den a zal posledni den naseho krasného pobytu v Polsku.

Kéra
Den 5-- Nedgle 9.7.2006

Dnes se &:i klasika. Pro &koho uz péata, pro&sinu teprvefieti, ale pro vSechny posledni
etapa. Ptadatelé nam az do posledni chvile tajili, co &&lsa. A ja jsem byla opravdu napjata,
protoze po modelu ( 6 km / 385 m ) jsendlanz klasiky dost respekt. Nakonec vSak byly patayne
pro vSechny celkemipatelné a tak jsme se za lehkého dgsmalu zaali trousit do lesika. Na
startu n& prepadla dalSi obava, zda mapa bez mani&#aije celou tré (ob¢as s tim mam problém i
kdyz neprsi), ale mapa opravdu byla z kouzelnéhisodanlného papiru :-).

Ohlasy na zavod byly vesis pozitivni:

Zelda:,, To byl ptadnej 8Zeckej orgasmus!!'“i{kal to skoro o kazdé etap.)

A nejen Ze si to Zelda v lese asi dost uzivalnalkonec taky vyhral. Co nas al&kvapilo
vic, byly ceny , které dostal. Z&tmlenni zavody dostal obgjné trtko a za tyitidenni obrovsky
batoh. Na stupinky Wt se podivali i dalsi: $pik, Evicka, Mara...

Do dopravnich progtdki jsme se roz#ili uz pti vcerejSi vasnivé debat( pcotet lidi
pievySoval poet mist v autech ) a tak jsme se hned mohli vydatestu, ale vSem dobrodruzstvim
dnes jedt nebyl konec. Zelda s nasi divposadkou (ja, Fa a Lenka ) zvesela vyjel gnem
k hranicim a hovor v aéitse brzy stéil k Zeldovufidicskému undni. Tady mé vyprasni korti, dal
uz to nepdt do Polarisu, ale spis do Kobry 11...

Maruska
Celkové vysledky GPP:
M20: 1. Jigi Zelinka 320:50; 2. Marek Galla 348:00; 3. Piotr Chmielecki 365:30;
Celkoveé vysledky Euroorienteering:
M16: 1. St &pan Zimmermann 98:09; 2. Pawlak Bartosz 102:51; 3. Stransky Voijt &ch
108:33; M18: 1. Marek PospiSek 124:09; 2. Adam Dusilek 126:37; 3 . Lukasz Gryzio
135:40; ... ; 5. Filip D edic 141:54; M20: 1. Petr Strachota 157:27; 2. Ji i
Zelinka 157:09; 3. Piotr Chmielecki 157:40; ME: 1. Wojciech Kowalski 125:08; 2.
Robert Banach 126:17; 3. Marcin Richert 127:34; ... ; 16. Jakub Zimmermann
144:23; W18: 1. Lenka Poklopova 110:11; 2. Eva Kabéathova 110:20; 3. Barbora

Svobodova 115:28; .. ; 9. Kate ¥ina Borecka 135:39; W20: 1. Martina Kyn clova
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142:10; 2. Ivana Prchalova 147:33; 3. Karolina Maje wska 189:01; ... ; . Lenka
Hyblovéa DISK; WE: 1. Dorota Kosinska 145:38; 2. Monika Topinkova 147: 29; 3. lva
Hrazdirova 152:33; 4. Perta Paldtova 161:55; 5. Marie Stratilova 192: 29;

Sonda zubolékarska

V souasné dob by se dle zakona. 11/2006 nendla jakakolicinnost v této oblasti obejit bez tzv.
Informovaného souhlasu. Neni nutno vyZadovat pigersouhlas, z€astreni ho projevi
dobrovolnym se dostavenim ve sjednaném terminuom@dhuté misto. V tomtofipact 8.-10.
Cervence 2006, Croatia Open, Delnice (Crikvenice)

Anamnéza rodinna: Ackoli neni mozno prokazat genetickou podéniost, jisté sklony se
projevuji i u pokrevnych ifbuznych. (Dokoupilovi 3krat, Bravenni 4krat,é@ansti 2krat, K&
1krat)

Anamnéza osobniPravidelr se opakujici ataky,ékdy zabihajici az do krajnosti.

Aspekce: Barva zelena, misty Sedobilé tumory obklopené m@rlacunami i cavernami. V regio
Crikvenica patrna nadéma sekrece slané tekutiny.

Palpace:Terén prohmatny, calcifikace neadheruji ke spadin

Zakladem usfchu je penetrace do prostoru a nasledna prevemtitanze zavisejici na okamzitém
stavu. Nkteri preventivié extenduji i Sestnact minutfilenni intervence do oblasti byla zavrSena
masivni erupci zZfastrénych brrénskych poskytovatélp&e na stupé vitézi.

Doporutuji opakované navétry a piibéZzné opatovani stale #tSiho pd@tu pilita drahokovem.

Za spravnost dokumentace odpovididDr. Sylva Sdpanskéa

Slovniek:

adherovat = priléhat k podkladu

anamnéza z fectiny = vzpominka, upominka

anamnéza osobnE mozna souvislost prénych potizi s aktualnim stavem

anamnéza rodinna= mozné peneseni fiznaki z predka na potomka

aspekce= vySeteni pohledem

calcifikace = zvapenatni

caverna= doug, sklep, jeskya

informovany souhlas= kazdy pacient musi byt seznamen se vSemi pp&tteni, finargni
naranosti, atd.

intervence = zakr@eni, vloZzeni se, vmiSeni se, zasdhnuti, zfgdkbvani

lacuna = meélk& prohluben

palpace= vySeteni pohmatem

penetrace= prinik

preventivni extenze= ochranné roz&ni

Celkové vysledky:

M45:; 1. Magons Karlis 101:22; 2. Melis Luc 107:56; 3. Stepansky Vaclav 108:06;
W18: 1. Péley Dorottya 104:42; 2. Stepanska Adela 110:11; 3. Petranoviee Barbara
155:53;

Vysledky sprint:

W20: 1. Tibay llona 13:10; 2. Stepanska Adela 13:58; 3. Péley Dorottya 14:36;
M35: 1. Zissos Adrian 12:29; 2. Melis Luc 12:34; 3. Harw ood Eddie 13:20; ... ;

22. Stepansky Vaclav 17:21;

Tdabor Krizanky 2006

Jaky byl letosni tdbor v iiZankdch u Milov ? Kde z& ? Asi na nadraZzi.ifela jsem
autem k nadrazni buddyvkde byl tradini problém s parkovanim. Nemam nervy na couvani do
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malé mezery vac, zvlast pokud je za mnou kolona aut. Vyuzila jsem tedyakkpvani najezd na
chodnik. Uznavam, Ze Suzuki Swift neni &V osobni auto,ipsto n& troSku uvadli do rozpaki
komentde rodtu shromazénych diti tykajici se jeho vnihiho prostoru. Nez jsem d@&jmalozila
¢ast zavazadel, #a jsem pocit, zgidim rgjakou osobni bleSku (nebo minimélfiatka). Ale
nakonec jsem se s tim cestou ddéZEnek rjak vyrovnala.Poté, co jsem dojedla &wku v
Kizankach u malebného ohriStlorazila spoustaétl. Vyvalily se z autobusu jako lavina a Jitka,
Lada a Anika, které se je snazily organizovat, mezi nimi \dgdg velmi pivabre - jako Sghurky
mezi trpaskky :0)

Po seznameni s ubytovanim jsme vyrazili k nedalekéinoniku. Jak se ukazaloghidealni
hloubku ve ¥tSine mist- tak akorat po krk menSimu pétkovi, navic byla voda jako kako.
Blizkost i nevysoka hladinatigpéla k castému vyuziti rybnika a stal v horkiijpmnym téngi
kazdodennim osZzenim. Probhl v ném i Obojzivelnik - zavod OB na sousi i ve wodde paiti
velké diky MiloSovi, ktery oBtawe délal celou dobu tadbora vzdy dozofimo v rybnice. Krom
koupani jsme seénovali i trénovani dovednosti OB. Meng&iticsi na tabee uzili vice lesnich her,
vétsSi zase kola. Prehl dokonce "Oficialni mezinarodni taborovy zavodwiBO", postaveny
Zdenkem. Jediny, kdo sefipném troSku zapomi# jsme byly ja a Jata - skEracky kontrol. To je
tak, kdyz seclovék zapovida a zapomene odho:0) Cely tabor se nesl v duchu Africkych
dobrodruzstvi lovce KimurihoCtyii africké kmeny sbiraly body do celotaborové hryliimymi
ukoly, @i nichZ o legraci nebyla nouze. Mmsobr se libily nap. divadla (klasické pohadky, u
nichZz misto dje bylo v Africe),herbfe a pedstaveni kmah (jejich vyrobené vlajky, hymny,
znaky, kroje,... nesti chybu). MenSi dti otestovali svou chrabrost naésykoveé stezce odvahy,
VveétSi @ nocni hfe Tmou. Musim ocenit pomoc Xarma Zdendy, kt# letos celou néni hru
vymysleli a postavili. Vytvarny talent vSech se jpral pii zdobeni tAborovych trek. Bylacervena,
napadita a pestra, az se tajil dech.

Takeé si myslim, Ze jsme seiié tento rok z#adili do taboroveé kategorie "Elite” a to hlavn
diky tomu, Ze jsme mohli usfidat zavod na mapce objektu tabora. Ehem 2 dii vytvoril
Tomas Liginsky. No, uznejte, kolik tabbrsi s sebou vozi majg aby ndli pro tréninky aktualni,
nové mapy ? TatotanysIna piprava se projevila i na zavodech Botas Cup, ktejgme se vSichni
zWastnili. MenSi dti ovladli kategorii HDR a jak s#ka usgli "bez ztraty kytéky" a i ty wtSi se

dokazali ve svych kategoriich prosadit.

Na zae¢r tabora jsme stravili fijemny veer u tadboraku. Zazpivali jsme si s kytarou,
ovlddanou Sikovnymi prsty Evy Lifhské.A kde skatit ? Samogejmé u pochval :0) Tabor se
vydail, nejen diky gknému pdasi, dobrému zazemi (velkému, prostornému objekttavnatou
venkovni plochou pro mdvé hry), hodnym a stateym (tastnikim, ale hlavi diky gijemnym,
Sikovnym vedoucim Jitce Kabathove, kademelikové, Arice Koporove, MiloSi GregusSovi,
Zdenkovi Lis¢inskému, Jah Gebauerove, Ev Lis¢inské a osobnimu maipatdbora Tomasi
LiS¢inskému. Chtla bych jim touto cestou za vSechfinnost podkovat.

Dékuji, bylo to s Vami vSemi moc fajn.
PS : Tabor 2007 ???7?

LetoSni tAbor se povedl, ale iesto je co zlepSovat. KdyZz o tom takemyslim, inovaci,
kterou bych v dalSich letech uvitala, by bylo o%uté slozeni tak, aby se na tébambjevilo vice
Gcastniki z wkové skupiny 15+. S ostatnimi vedoucimi se snaziejen o to, aby @i hezky
stravili tAborovy tyden,aby si oddychli odksta, Skoly, néerpaly sily duSevni i fyzicke, ale i o to
prildkat je k jednomu zdravému krasnému sportu - k @¥EKazdé pohybové aktivtje dilezité
ukazat zaateinikaim vzory a plati to i v OB. Mi by vidét okolo sebe sportovni zazemi (né
materiélni, ale socialni) = starSi Sikovné sporggwteré bavi trénovat, zavodit, vyhravat ékieaji
uvnitt sebe i lasku k OB. Radost ze sportu jste za ta 2é&tkali, vyrostla ve vas - postupn
nenapad& Nemate ji uvnitdost, Ze by jste jeffast mohli pedat dal? Zkuste o tom pi@myslet,
popipadt mi napsat své natty k tdboru 2007ieba emailem (kadleca@feec.vutbr.cz). Jaky ma byt
? Kde ? Kdy ? Diky vSem, Kiese ozvou se svou troSkou do mlyna.

EvKa
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Botas Cup

Je nedle veier, pra¥ jsem se vratila z Poharu Kakoska, v nohach stovky maétr
pievySeni, sotva chodim, ale hned postusadam k pétaci, protoZze mi Zelda zadal do #a
nara:ny domaci ukol - sepsat pat\o letoSnim Botase. Toz budu chvili misto 8ushpit mozkovy
buiky a vzpominat co se stalo tehdycervenci..Prazdninové p&td odpoledne, 1l4c¢ervence,
fotbalové Histe v Kiizankach jecerstw posé€ené, bity se p&ou, pivo chladi a kontrolgekaji v
lese schované ve zin melioraek. Idealni doba pro zatek letnich vicedennich. Jenom Skoda, Ze
se chysta fiitrz mraten, ale to steghnikoho neodradi..#Ppohledu na startovku elitnich kategorii si
piipadam jako na srazteske repre, uz dépdu n¢ dési, kolik mi to nandaj.. Uznavam, obsazeni je
tu solidni. A to i v kategorii HDR, kde kvantitati&¥ vedou dti z naSeho Zabackyho tabora. Stejn
jako loni maji na ruce napsany telefoislo, kdyby nahodoudkam zabloudily, ale Skoda Ze letos
uz na & nevysly ty maly dresiky, to byly jak hejno berugtkni etapa se¢hi na nové mappod
Deviti skalama. Terén je to nérej, les je po nekokaé zint porad nacucanej vodou a pod
nohama to §kné ¢vachtd, vSude sama bazina a vodni ryha. Dneskakde nevrati jako ze
Skatulky, ale spiS po pas od bahna, v tom lepdipa.. Jest Ze je jenom zkracena traten
mekkej podklad a spadanytve davaji vSem gadre zabrat,clovék pak nevi jestli eiv mapovat
nebo koukat kam Slape. Tak neni divu Ze vSichninbddifrovali a hazeli rypaky do baziny.V
sobotu se centrum zavndsthuje na plaz k rybniku na Milovech. Orig&tkama oblibené
shromazdi&t, jenom by mohlo byt troSku teplejs amioukat vitr, aby byla lepSi kougkea. Ale @i
zavod je horko az az, koupu se v potu kdyz se SkrabDramik a k Malinské skale, j&ke je to
po kolena v baiv¢i, aspa miazu cestou koStovat letoSni Urodu. Er&R2 se rozhodhkopaim ani
skalam nevyhybaji, vymetame celou mapu, no klasieize byt fece zadarmo, Ze. Misty nas
stavitel potrapi i zaludnou volbou postipeda pro ré je volba vzdycky zaludna, ostatnit$inou
najdou hned tu pravou variantu, nechapu jak.. Aakgmly den koti zase v kempu v #Zankach
zlatym Hebem vikendu - pivnima Stafetama.tvaborové véeti musim ozZelet semi- a finale, tak
vidim jen prvni rozbh. Ale i to stoji za to, stojany jsou bez lampica rekteri uz se rozklusali
(=cca d¥, tfi piva) takze se motaji poriBti a okolnim Kovi jak smysh zbaveni. Dosazenou
hladinku pak vSichni poctévudrzuji az do v&erni a noni diskotéky a mozna jesdyl..NecIni E3
se startuje zas kousek odixanek. Ryh a bazin je o troSkuiimkato se mizeme v jednom mistna
vlastni @i preswdcit, kolik stromi rostlo na pasece, kdyz to byl jgdes. Nikdo je totiz zatim
neuklidil, tak nezbyva nez chodit po kmenech jakkpading, preskakovat kieny a v hromadach
vétvi vyhlizet kontroly. Moc na sebe potvory neupdmwmaly, tak jsem si tu pasekuckmeé
proklickovala, nez jsem tu svou nasla. Ale jinak to dnebiglp hezké prokhnuti, pc&asi se
vydailo, vyhrdli ti co nEli — kdo to byl uz nevim, Zelda.vasdit€¢ bude informovat. Beztak chce
¢lanek jenom pro to, aby ¢hpod co pipsat vysledky.To by bylo vSecko co si pamatujuprak
jsem myslim je&t zaslechla, Zze to byl posledni Botas cup:( Ale r&iteuse bat, isti rok zas
tiidenni na Vyséiné budou, ale uz pod jinym ndzvem.. No doufam, Zenaimsystifikuju, radsi fakt
skortim:)

Jarca
Celkoveé vysledky:
D12: 1. Vobornikova Alena 77.34; 2. Rusa Pavla 77.41; 3. DoleZalova Adéla 77.51;
. Svobodova Klara DISK; D14: 1. Havli ¢kova Nikola 71.50; 2. Kochova Nikola
71.54; 3. Koporova Petra 72.40; 4. Jemelikova Denisa 82.3 5; D21A: 1. Kuncova
Jana 147.30; 2. Bedna rova Dana 156.17; 3. Hroba rova Lenka 156.58; w12,
Z4ckova lva 178.24; ... ; 24. Ehlova Pavla 202.13; ... : MS. Humli ¢kova Kate rina
abs; ... ; . Jind riSkova Martina DISK; D21B: 1. Gregorova Lenka 158.28; 2.
Korpasova Ivana 158.53; 3. Hausvaterova Pavla 162.4 8; ... ; 14. Kadlecova Eva
174.31; ... ; 23. StaSkova Petra 198.00; D21E: 1. Brozkova Dana 141.59; 2.
Brozkova Radka 148.23; 3. Stard Zdenka 148.56; ... . 9. Gebauerova Jana 179.12;

H10N: 1. Svoboda Lukas 58.49; 2. Hir§ Otakar 58.50; 3. Roudny Vaclav 81.40; H12:
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1. Zad éra Pavel 91.43; 2. Pta cek Pavel 91.54; 3. MaSata Mat &j 92.13;
Brlica Jan DISK; H14: 1. Klusd c¢ek Jan 83.40; 2. V éznik Véaclav 85.21; 3. Rusy
Tomas 92.22; ... ; 6. Brlica Pavel 110.29; H16: 1. Nykodym Milo$ 104.17; 2.
Zimmermann St &pan 106.19; 3.V é&znik Antonin 116.56; H18: 1. Bo ril Tomas 127.49;
2. Klusd cek Mat ¢gj 127.51; 3. Hajek Daniel 132.07; H21A: 1. Bouchal Ji i 165.58;
2. Kadlec Jan 173.04; 3. Kral Michal 173.27; ... ; 13. Zelinka Ji ¥i 188.47; ...

; 16. Ehl Ji ¥i 192.42; ... ; 21. Vesely Martin 209.07; ... ; 23. Humli cek Ales
210.45; ... ; 28. Konig Lukas 229.19; ... ; 31. Pro kop Petr 234.14; 32. Patek
Richard 243.11; ... ; . Hrn ¢iar DuSan DISK; H21B: 1. Otruba Karel 159.24; 2.

Dvo 7ak Miroslav 159.25; 3. Dvo racek Ji 7 166.57, ... ; 9. Jirka Michal 184.45;

... ; . Tomes Petr abs; H21E: 1.Lu c¢an Viadimir 153.23; 2. Zv &rina Petr 153.29;
3. Cech Radovan 154.22; 4. Bukovac Palo 158.01; H40C: 1. Smaus Ivan 175.25; 2.
Jordanov Nikolaj 198.50; 3. Rezanina Lubomir 205.58; ... ; 7. Hajek Petr 239.13;

HDR: 1. Kula Tadeas 56.27; 2. FrA& r1ova Veronika 61.22; 3. Kafka Mat  ¢&j 62.09;

; 7. Frd  nova Kristyna 73.18; ... ; 15. Koporova Lenka 86.07; ... ; 18. Brablik
FrantiSek 95.49; ... ; 20. B &lak Marek 101.01; 21. Prochazka Ji ¥i 101.41; ...;

25. Markova Amalie 106.35; ... ; 31. Zemanova Lenka 155.23; ... ; 33. Chramosta
Toméas$ 165.10; 34. Spielmann Simon 173.19; ... ; . H umli ek Tomas abs; ... ; .
Nedbalkova Hana DISK; TPR: 1. Odehnal Karel 125.27; 2. Sukenik Mojmir 130.39; 3.
Kopor Petr 139.20; ... ; . Kabathova Eva abs; ... ; . StaSek Jan abs; e )
Hajkova Lenka abs;

Grand Prix Silesia

Co k tomurict?

Skwlé zavody, tak trochu na jiné arovni nez vSechmggienni, na kterych jsem kdy byil....

Ale postups...

Prijizdime, jako ¥tSina &astniki, uz o den tlve, v Utery 18¢ervence. Jedeme vlakem a na
nadrazi hlasime jako cilovou zastavku Kobyla nadh¥vkou, ano, fiznam se, taky jsem n&dl,

Ze takova vesnice existuje a ani ve snu ynenapadlo, Ze by tam snad jel i vlak...Z&t@\se do
Kobylé dostaneme, jak vlakem, tak autem, @é@ipém v Lipové. Res kopec je Zulova a kousek
pied Vidnavou lezi naSe zapadla vekai

Okoli ale neni oriefékaim nezndmé, vzdyuz reékolik let se sem jezdi, celkem pravid&ln
na zavody. Jen letos je centrum z jizni strany.|&sg@adg od VenuSinnych misek. Camp je na
louce nad vsi, v jediné oblikové krajiER (obliky - kopé&ky vytvorené ledovcem, dr. M&a by
urcité zajasal).

Prichazime od vlaku, mezi lesiky, které rostou nagdlivych kopé&cich je uz #co star.
Prochazime si kemp a zjieme, Ze tak jako tak to budeme mit vSechno dalk&onec stavime
stan u cesty, shodou okolnosti blizko PZR. Mamélgro, jedna tyka je zlomena, coz ale neni
malickost, protoZe stan tvbdveé tycky. takze mame takovou maloticninku. Holt nesmi prset.

Vecer @ijizdi Apat (FrantiSek Stupal — poznamka redakaneho taky Milarti ISek :-) Stavi
si stan vedle affpava se do komunity...

VSech 5 dni bylo stejnych a zaraveyl kazdy jiny.

Z orierrackého hlediska sedmilo hlavre métitko, délky trati, psty kontrol, atd. Osohkn
jsem moc nepochopil, ptcse Ehalo na sedmdikach a gtkach, ale na druhou stranu to aspo
rychleji utikalo.

VSechny etapy startovaly rano v 9 a sdébgl vlastré stejny. Nemdlo cenu nastavovat
budik, protoze diky horku jsme se kazdy den prdbstdijné uz gred sedmou. Vyvalit se ze stanu a
rychle do sprchy, potom do lesa, a znovu ihnedptohy. Najist se a valet se ve stinu az do doby,
nez bude dychatelno a Zivotiijatelna teplota.

Druhd etapa se konala derné Vod v okoli Ziceniny KaltenStejn, takZze stereotyp byl
narusen ranni sedmikilometrovou prochazkou na atastklusem zgt. | terén byl znéné odliSny
od VenuSinnych misek. Svah sipdnymi kamennymi poli, baZinkami a p&kami

Po etap treti jsme se vypravili s Osinkem a dalSimi kamarAa@DR do kaolinového lomu
se vykoupat. Cestou jsme jegiotkali Apata, a tak jel s namaijemné ochlazeni a nechethorké
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odpoledne asporychleji uteklo. Veer nascekal jes¢ koncert kapely Opavska 4. Apat ssilt
velice. Co se ale z kapely vyklubalo nas dost zklamRadsi jsme Sli kolem jedenéacté spat a
nechali jsme Milanka,tasi to uziva.

No ani jsme se nenadali a byla tu etépata, predposledni. Na adu dne byla klasicka
trat’ a snad kazdéhagovapilo, Ze byla kratSi nez ridml trat’ zkracena. No ale nevadillo nam to,
aspa jsme v lese nebyli tak dlouho. ¥ po vyhlaSeni jsmé&kali na ohlaSenou diskotéku (nejvic
natSeny byl Apat, samaejme:-) ). Misto ni ale ogt hrala kapela. tak jsme tam tak &ed celou
dobu se mi hlavou honila my3lenka, jestli tahle edage hor3i nez tacerejsi nebo ne... Unava
Slapala na paty, a tak jsme $li radSi spat :-)

No a jak to vlasté dopadlo? Po paté etape vysledky vSech etapcésdly, bohuzel zadny
handicap. Z nas se nejlip umistil Apat, kdyz v quach vyhral. J& byl nakonec po ztaith a
odstoupenich mnoha soupéieti v H21E.

Vyhlaseni, koup&a v lomu a don...

A celkové hodnoceni? Spokojenost! Oraganizace Blgaavsech strankach, zazemi &kv
(prabézné odvazeni odpadkstejreé jako vyvazeni toitoiek:-) ) SK¥€ mapy (az na ten strom!) a
terény, stej jako trat...E5 u D21C teda nemusel byt takovytés ale vSichni uz byli unaveni,
tak co. Takze tak, argt€? Nevim, jestli pijedem zas, fece jenom uZ to byly druh&fdenni ve
stejném lese, aleskné.

Rajmo (grevzato a miréi zkraceno z rajnosek.blog.cz)

Celkové vysledky:

D21A: 1. Kuncova Jana 245.57; 2. Dytrtovd Dagmar 262.10; 3. Bencurova Jitka
269.26; ] . Bukovacova Alena DISK; D21E: 1. Gérnicka-Antonow 257.44; 2.
Fejlkovad Martina 265.24; 3. Pekarkova Eva 269.03; ... ; Palatova Petra DISK;
H21A: 1. Klech Richard 293.44; 2. Lesaffre Pierre- 312.38 ; 3. Kazda Jigi 319.55;

... ; 19, Patek Richard 462.04; ... ; H21B: 1. Ptaeek Pavel 254.22; 2. Fiala Jan
277.00; 3. Kunz Martin 280.17; ... ; 13. Hrnéiar DuSan 322.19; ... ; 25. Bukovac

DuSan 377.54; H21E: 1. Komanec Vaclav 292.15; 2. Sidla Jan 300.35; 3. Rajnosek
Zdenik 301.24; ... ; 18. Bukovac Maro$ 354.46; 19. Mazlr Martin 358.14; e
Palas Jan abs;

Vysledky sprint:

H21: 1. Davidik Marian 14.49; 2. Janata Martin 15.31; 3. KosSarek Pavel 15.51;
... ; 30. Patek Richard 21.20; ... ; . Hrnciar Dusa n DISK;

VT Norsko

KdyZz mi Jirka gkdy v ¢ervnu, tak kolem svatého Jamekl: ,Taaaak hochu, letos pojedeme
na dva tydny do Norska!“, byl jsem nadSen. Pragilze nejsem nejmladsi, do kdpmi to oltas
moc netahne, taky uz nechodim do rychlosti jakolade no a okas v €ZSich terénech&aky ten
kufr, Ze... se Zejo pootéw a pak to éla takovy ty zvuky nefijemny, jestli vite takovy to klepani
jako kdyz se cinkaifborama nebo kdyz mlatite Sroubovakem do zékazavs, a chudak Jirka
musi ze m vystoupit a ptadre to dowit...

18¢ervence jsem tedy stal nachystan, nafe& natSen u Jankovyho divadla v Brg,
jestli vite kde to je, je tam takova ta znama kaagp) Bohéma*“, no a hlawntam jezdi po kolejich
moc kny holky, wtSinoucerveny, ale dostasto se i &ak nalti a naparadi, ja je prastlost Zeru,
zvlag ty scislem 1, to sou opravdu, jestli taiu fict, to sou opravdu Salinkky. No a hned se do
m¢ naskladaly jednakd&eka ta zavazadla, to si bere s sebou kazdy ceisto@vim pesrg, co tam
ma, ale liSi se to od kousku ke kousku, jak podleyy velikosti, rozrért, barvy a tvat, je to prost
razné, druhak &aké krabice s jidlem, no lidé préstemaji na kazdych deseti kilometramrpaci
stanici tak si to musi vozit v krabicich a Zatit spoustu nasenych, nachystanych a teda nevim
jestli nale&nych cestovatél no a jeli jsme.

Cesta ubihala rychle, znate to — svodidla, havéarégiule a tak, ndernym most jsem jedt
nabral &ch par neastniki, co to maji do Prahy bliZ neZ do Brna a hurd Réknu Vam, Ze tolik
jsem toho je&t nikdy nevezl a tak byl opravdu vybornej pocit, kdgme stanuli nakbeni
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Krusnych hor na hraémim pgrechodu. To sice nemam moc rad, kdyZz do Vas viepky cizi pan
v uniformé a kouka na vSechny pasazéry jako prarobuzenats/a na vyoranou mys, alékam -
da se to fezit. Nebudu tady Zejo popisovat podrélmelou cestu, vlastnto bylo dost stejné — ze
zadnich sedadel se stale ozyvatvzpevlast ten vysoky hubeny pan, ktery podle fousypadal
jako ten loupeznik, jestli vite, ten z tohatemicku jak stilel ttma Zaludama, no jist presre on,
no a vsichni ostatni {auz dobrovold nebo nedobrovolf) poslouchali. Red trajektem jsme dali
Slofika, protoze uz byla doba pozdni, a na trajéddty. Tedy aspoja, dole v pizemi. Jo, byla tam
sice jedna gkna dodavka, ale byla zadan& e k ni furt tulil gjakej privés, tak sem se radSi
poradre vyspal. Nevim jak moji cestovatelé, asi to bylse&ézny ¢lovék od¢lovéka, podle natury,
Unavy a tak wbec, ale vychod slunce byl pry paradni.

V brzkém dopoledni jsme dojeli k jakési oridcké chat mistniho klubu, ktera vypadala
dost @gkng, ale Ze v ni pry nebylo moc mista, natoZzpak ga¥émam moc dobrou paithna jména,
tak ani nevim, kde jsme tagsré byli, ale na trénink se jelo, patkel, k moodi. JO, k mdi, tedy
myslim gimo na ®jakou tu plaZiku, se mocasto nedostanu a tak jsem se nakonec ani nedivil,
kdyz jsme zaparkovali kdesi uprtet pisku a borovic &kli mi, Ze mde je za &mi stromy a
dunami, Ze se tedy kmu nedostanu ani dnes. Oni 8li cosi hledat do &ga jsem stopoval
meziasy a wbec to bylo celkem zajimavy, pry duny, pisek, jankypky, mapa jen
s vrstevnicemi... Pak se §li vSichni vykoupalkovatykiikam vSichni, tak myslim vSichni, akorat
nekteri teda nesli, ale vykonali jiny pohyb srem k vod, dalo by se to mozna nazvat ,letet”
.ladnym padem“ a nebo ,svistnym zhupem®*, akordsgm se ubranil atstal jedinej suchej, teda
dokud do n# nevlezli rekteti koup&i zapomenuvsi si domadmik...

Odpoledne jsme bhyli gkde u Stockholmu, Sly se kratké postupye Mase nechali stéat
opodal a ani jsem nestopoval miedy. Co jsem pak v sélzaslechl cestou 2pbyla slova jako
Jfekal“ ¢i ,zabuSeny”, nebo ,dost husty” , prégtry zajimavy trénink v zelenym, spoustu drobnych
tvari, kaminki, zidek, vrstevnic a tak. dkteri ani nestihli limit a tak budou zitra uklizet chajo,
pieju jim to, 20 minut mi kili nim béZel motor naprazdno, he.

DalSi den m zasecekala pondrné dlouha vytrvalost — jel jsem az do Oslac&s krasny,
ale ta piroda krasjSi. No ne to zcela uchvatilo. Hory, jezera, fjordy, repvodopady, lesy, louky,
pastviny a ja nevim co vSechno jese rozprostiralo do dali napravo i na tu druhoanst, na sever,
jih, vychod, zapad, tam i tam, onam, kampakikam, prost vSude ta nadhernd UZasna scenérie
z dilny matky pirody, kolikrat jsem prosil Jirku Hrdlku & zastavi, nebo alespmaboura, Ze bych
si to nat@il do zpstnyho zrcétka, vyfotil mlhovkou, ale stdvjsme jen jednou na benzince, kdyz
uz jsem fakt paeboval dat si &co mensiho. Ostatni si taky dalijakej ten kus Zvance a Bigdk
jeS€ s rekym hned vlitli do vody a nasledrmé zase vevnit zamaili. JeS€ Ze mam Septolete,
kdybych nachladl... K v&eru jsme byli v Oslu, takZze zas vykladani (jo, dsestmi ulekiilo) a pak
m¢ paniidi¢ trochu vypumpoval Zaludek, p&olik tam ti Bh&i nechali papirk a (radsi negdét
¢eho vSeho je8}, to bylo k neuvieni...

No abych to moc zase neprotahoval jo, tak teeh par dni u Osla trochu odbudu. V patek
dopoledne pry Ze pojedeme na lyZze, tak jsem jezlqwed sjezdovku, ale bohuzel nejezdil viek,
oni se vydali psky, e se nechtlo a tak jsem istal dole. Dnes #ti na programu ,sudou lichou*,
nevim gesreé co to znamena, ale co jsem zaslechl, tak to bgtagni. Borovice i smiky, boravéi,
skalky, kameny, hluboké rokle, bazinky¢kieré kontroly celkem né&#oé, opravdu nadupané.
Cestou zpt koupalko v jezee, bitva Sasama (ja teda radsi fotil), no a pak na &bedy okkd (to je

Mriviw s

jsem to zaslechl, tak bylo jasné, Zistanu dole, patvadz jakiikam, uz tolik nechodim do ty
rychlosti a do kopce mi vyleti tep na 30ditna sto km. A asi to opravdu bylo dost hrubé, kdyz
vSichni po tréninku tak vehemestpiemlouvali Libora (to je ten hlavni trenér), abyje® zase

k jezeru. Nakonec jsme tam zastavilitSina lidi se oSplichla, zasetrmamaili, takZe si asi vezmu
vecer prvni Septolete.

DalSi den dopoledne jsem je zavezl na fotbalo¥igtth a zatimco se v lese trépili se
Svycarskou hrou, tak jsem si dal par penalt, aresim i levym kolem! Svycarska hra jezky
trénink, to mate na mamekolik kole¢ek s mapou a pak kolem nic a vy musitebghnout ges ty
nicy do toho koléka a najit tam kontrolu, navic tam byly skalky, Igk&poustu strmych svéh
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otewené nahorni prostranstvi s ekama, no jestze jsem il mi¢ na tu kopanou. Ani nemusite
hadat, kde jsme zastavili cestou¢izpano, mate pravdu,i@sré tam - z&ina mé bolet v krku.
Odpoledne prohlidka Osla a sprint na Holmenkollétam sk&ou ti blazni na lyZzich z toho
mustku). No ja byl trochu nachlazenej tak jsem tospibna parkovisti, ale z fotek, mimochodem
doporikuju CD Norsko, kde je opravdu spousta matéria fotek to vypadalo na starobylou
piistavni metropoli, jestli znate ten pocit byt tispavu, td’ ti rackove, plachetnice, majak v dali,
lesk slunce ve vag takovej ten klid, ale zaroviese rco €je, ntkde se tco naklada na ty lag
sudy s rumem, zlato, keni, a ty lana, plasici, s€zné, kapitani s papouskama v kajutach... No ja
ten pocit moc neznam, ale myslim, ze taktgak mi to vypra¥l jeden hausbo6t na vystav
v technickym muzeu... Jo a pak ten sprint, taky toyte Spatny, dokonce se vyhravaliipeze,
nevim tel’ z hlavy, kdo si fivydélal, ale ugité 3 kluci a 3 dvcéata.

Nedli jsem prolezel v posteli se zabalem a SeptoleteratoZze md opravdu tekly soply
z motoru, kuckalo to, Skrabaloém kufru i pod blatnikama a byl jsem malinko cedégghiatej. No
ostatni dopoledne okruhovali kousek od chaty, mekkoupéalko (uz neitu vodu ani vidt), obsd
(to je to nejdlezitejSi), odpoledne ®li piipraveny pamitové tandemy na stejné niajako ty
okruhy (bofivéi, borovicovo-smrkovy les, bazinky, kupkyg¢dinky, kopéky, potoky, hustniky,
velmi pekné) a potom zase, to nepochopim, vlezli do jeAdekonec veere, fotbalek na ihsti za
chatou (jako kazdy den) a baleni. Doufam Ze uZ lniia zdrave;.

Zacatek noveho tydne — v tréninkovém planu mam dajfivalost, celkem i kopcovatou,
naststi je tam velkd pauza v patidotunhaimen. Nemohl jsem se po nemoci &bmbut, ale pak
to bylo dobry. Zase krasn&imda, tentokrat uz vice seveyst — vic divokychiek, stibrolesklych
vodopad spadajicich jako bilé stuzky do udolippmanych jezer, majestatnych vaznych hor, no
nejde to vystihnout, podivejte se na fotky. Ja jdgyhnadSen nebyt toho, Ze jsem §eSbchu
pokaSlaval. V Jotunhaimenu jsem tedyl ipauzu (a tdil a filmoval a fotil..) a ostatni Ze si daji
vyklus tak na 90 minut (holky ). No @ibéhli po vic nez dvou hodinach docela mrtvi, ten
kudrnatej si dokonce musel stopnout aut@, Ijto nedoSel, odémou mu bylo deset klik Holky
sice fibehly drive, ale zase p@kud napuchlé - Ze pry nahodily pokec s vosami,éide nejspis
zrovna nemdly moc tu spravnou naladu, nebo hraly bojovktak réco. Pak se tedyehkteri Sli zase
koupat do ledovéeky, j0, Fal jsem jim, aby se utopili, ale bohuZel jsme vBictivi a zdravi dojeli
az do Strynu, coz jerpkrasné malebné gsteko u Usti jakésticky do Nordfjordu. Cestou jsme
parkrat tunelovali a jednou i zastavili u vodopaAgrotoze tar§Si piirodni panorama bylo
uchvacuijici. Fakt to Norsko Zeru.

DalSi den jsem zavezl moje &gnce mezi jakési smradlavé pastviny s kravami, ddku
startovali dopoledne i odpoledne. Vybihalo siene ode m, coz n& potsilo, porévadz jsem mohl
stopovatcasy... VSude kolem byli bazinky — Zluté, bilé i vike jiné, pak se tam nachazely i
jakési strouhy, samoejme i kravy a sem tam les. Tomu bez lesa se tddyfjell.

Ve stedu po ranu jsme jeli, hurdada, na vylet k ledovoavésplazu Briksdalbreen. Na
poslednich dvou kilometrech k ledovci byl sice zakaitobus, ale ja jsem si uZil vyhledy i
z parkovis¢ a ani mi nechyll led za krkem, ktery «ité davali rékteri vtipalci u ledovce zdarma
vSem okolo (byl jsem jednou s vypravou aerobikulpdg&h, takZze to znam). Patke, tady bych
klidn¢ parkoval ¥¢né... No a odpoledne prvni etapa zauodordvestgaloppen 2006. Pozoroval
jsem vSechno to hemzZeni ze silnice a musim podatkrie lidi tam bylo negidtans. VSichni
v barevnych pyzamech vbihali a vybihali z lesa&kdinu se d#lo, nékomu ne, gkde se to
podobalo &m bazinkam vera, kde to trochu fipominalo terény u Osla - bylo tam nadhern
tedy podle ohlas pasazér. Taky se tuSim odehral&jaka sazka ohledndresu, gjakej Olaf si
v8echny namazal a kazdej se chlulsjakymi ¢isly, kterd pectital z jakési destky. Vecer vetere,
pozck veter rozbor trati... No, wer, to je relativni, ono se tu vlastatmivalo asi tak na 2 hodiny,
jako nebyla to Upkata bila noc jak na severu, ale spat venku (zase jeendl garaz) bylo na p...
tedy... natrolej.

Rano se odehral jakysi lehky malinky trénink, jénge odvezl pod kopec, pak mi jégbral
jakejsi traktor, coz mdost nas..., sice uz nemam takovou silu do &pale takhle vehementmi
to dokazovat, to bylo fakt octho... no nechctict co. Po obdé (to je to nejdlezitejsi) jsme jeli na
druhou etapu. Zas to stejny misto, zas sem se nilgggadival, pry i v lese to stejny, uZ o tady
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prestava bavit. Kdybychom jeli aspalo rgjakého ndsta, nebo na dakou knou silnici se
podivat. Véer zase to stejny, nemohl jsem usnout, protozebfda to de... s¥tlo.

No kone&n¢ — vylet na cely den!!l Akorat to @asi — dnes byl jediny Skaredy zadeay
den. Cestou k Geiranger fjordu se&aa obl&nost protrhavat a kdyZz jsem dojel dlotak uz Slo
vidét celkem gkné. Strasg jsem se &Sil jak najedu na trajektek a pojedeme po fjorad, ty
vodopady, strah hory... No jo, jenze pry sem mogZky a tak nd na lal’ nevzali. A to drzim dietu
a pravidelg trénuju!! Saakra. 2 hodiny jsem prostékde na kraji niistetka. A pak se vratili. Mli
se utopit!! Pry Ze pojedem jéSha rgéjakou horu a pitom pdad obdivovali a vychvalovali tu
nadheru, kterou vidi ve fjordu. No takovou Uzkou a nebezpeu silntkou bez svodidel jsem je&st
nejel. Byl jsem hod&inabruienej, nejradsi bych to stibs nima ze svahu db| jak me nastvali, ale
Jirka mi to nedovolil. Nahe mlha a mraky, oni odesli fotit, koulovat se alxiget kry (kdyz¢lovek
skati ze dvou mefr na kru 10cm tlustou tak se holt utrhnekliMam zmrznout. UZ nikam nechcu.
V noci jsem zase nespal.

No a sobota. Zase z&vody, 3. etapa. Centrum bg® msialinko jinde, ale furt to bylo
podobny. Vic na fjellu. Slunko pié. No a co. Je mi to jedno.tAse ztrati. Saaaafra... Odpoledne
n¢jaké sranda v bazin Nesngju se.

YES!! Nectle je tady. Jestjeden posledni zavod. Pry drsny. No a veé laura doni. No jo,
akoréat rkteri se klidre ztrati i kdyz vi, Ze seipsré ve dw jede. Smrdim. Dali do &Spinavy ¥ci
rovnou ze zavodu. A to kdybychkedkl, Ze se asi o 10 hodin opozdime, Ze bude zasyganée,
nestihneme trajektiikrat budu vyjizédt pekelny pevySeni do Jotunheimenu, zase budou Uzky
silnicky, vSude ty z... vodopadyeky, hory a tunely, na trajektech budou samy Skadediavky a
Skodovky, zadna fédna autobusgirl, v &necku bude kolona, hajnej (teda loupeznik) budeucel
cestu hulakat ty pistky, na poslednim sedadle si zbudujou TOI-TOIlkuzde budu mit v s@b
drobky a pekelnej bor... nefiek... No kdybych to &dél, tak nabouram do nejbliz§iho stromu.
Co stromu. Do nejblizSiheehokoli. Tak.

Cofici zawrem? S odstupertasu jsem rad, Ze jsem nenaboural, vozim dal za@adialie
a do Chorvatska a uz s&itm na pisti rok do Svédska. Ale jestli se budete fukde koupat, studit
mé zevnift, nosit si dovnit smradlavy ¥ci, jestli tam budou bily noci a budou zavody rejragjch
¢i podobnejch mistech, jestliémevezmete na lotku ve fijordu a date fipdnost traktoru igde
mnou... Tak mozna doopravdy &gildm ngjakou turettzovou nehodu. J6, dopauwju CD z Norska
s fotkama a takdbec. A je to nadherna zémVopravdu. Nkdy tam vyrazim sd&akou Uzasnou
kiehkou blo@atou Salinkou. Jed&kou. Asi od divadla. Nebo z ko#my z Bystrca. Nebo
z hlavaku. Jestnevim...

Klusi

Celkoveé vysledky Nordvestgaloppen:
D15-16: 1. Ragnhild Haga 2985; 2. Vera Mullerova 2780; 3. S arina Buri 2727; ...
; 5. Marie Brezinova 2722; 9. Adela Jakobova 2688; 10. Denisa Kosova 2674;

12. Lucie Mezmkova 2497; D21AL: 1. Mlchaela Prochazkova 2914; 2.
Charlotte Lindkvist 2902; 3. Beatrice Binggeli 2861 D) 5. Martina Jircakova
2718; ... ; 7. Simona Karochova 2696; 8. Jindra Hla vova 2685; 9. Barbora
Svobodova 2677; ... ; 11. lvana Bochenkova 2651; 12. Eva Kabathova 2613; 13.
Lenka Poklopova 2599; ... ; 15. Monika Dolezalova 2 530; ... ; 20. Hana Hlavova
2394; ... ; 22. Tereza Petrzelova 2332; 23. Michael a Maresova 2328; ... ; 25.
Jana Gebauerova 2106; ... ; 28. Barbora Pilcova 2005; 29. Marie Stratilova 1999;

; 37. Lenka Meznikova 1208; 38. Adela Stepanska 1012; H15-16: 1. Ondrej

Kantor 2994; 2. Ivar Lundanes 2898; 3. Stepan Zimmermann 2896; ... ; 5. Milos
Nykodym 2824; ... ; 8. Jan Perinka 2649; ... ; 12. Vit Braveny 2540; .; 15.
Hynek Jemelik 2335; ... ; 17. Jiri Necas 1605 H21AK: 1. Daniel Zuerrer 2982 2.
Kjell Ove Bergset 2948; 3. Asgeir Haugen 2420; ... ; 9. Tomas Liscinsky 1911;
H21AL: 1. Olav Lundanes 3000; 2. lvar Haugen 2915; 3. Bjor n Eriksen 2914, .
6. Adam Chromy 2811; ... ; 8. Palo Bukovac 2782; 9. Jan Benes 2773; e 13,
Libor Zridkavesely 2639; ... ; 15. Zdenek Liscinsky 2598; ... ; 18. Jakub
Zimmermann 2491;  19. Marek Cahel 2489; ... ; 23. Stepan Holas 2354; 25. Daniel
Hajek 2345; ... ; 27. Jan Panchartek 2322; ... ; 32. Jan Kubat 2289; 33. Marek
Pospisek 2268; ; 35. Tomas Boril 2239; 36 Mate] Klusacek 223 5, ... 40.

Martin Koci 2139 ; 44. Jiri Zelinka 2038; . 48. Martin Poklop 1969; .
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; 51. Vojtech Hora 1942; 51. Ondrej Pavlu 1942; 53. Jan Vlazny 1878; 54. Ondrej
Sysel 1816; 55. Zdenek Slezak 1725; ... ; 59. Marti n Kondrat 1522; ... ; 69.
Ctibor Sysel 1391; ... ; 73. Adam Braveny 1246; ... ; 76. Tomas Necas 1059; ...
; 79. Michal Henek 816; 80. Martin Stehlik 684;

Veteran Cup - Vamberk 2006

Zatid’ ¢o vasSina z Vas v lete zamierila na osvedé vékoakcie typu Botas Cup, ima
zavialo hlavne z dévodov zladenia OB s pracou,nmadia dovolenkou do Vychodnyetiech. V
obci Koryta n@’aleko Kostelecké Lhoty a Kostelce n./ Orlici tarpriaznivom termine 28.-30.jula
orierraci z Vamberka poriadali Stvoretapovy Veteran COP&2 Farby nasho klubu tam hajili Petra
Koporova a Denisa Jemelikovéa v kategorii D14, kimekoniec zviedli tesny suboj o tretie miesto.
Okrem informacie o veteranskom charaktere podujaiigndcom z nazvu sa vyskytlo v
informé&ciach na internete @@ o vynima@ne rovinatom teréne. Spolu s informaciouibke trati,
kde sa uvadzalo na niektoré etapy nulové prevy3enmenohych pomylilo (ma iba tdko, Ze som
si trufol na kategériu H21B), prvé dve etapy vSakahovali solidne kopce.

Kemp bol na futbalovom ihrisku. Zand bolo najv&Sim problémom udrfav stane
prijate’nu teplotu (rozumej menej ako 40 siop) a v noci zas bojo¥goroti mravcom, ktoré sa cez
Skary v mojom stane valili dovnutra po stovkachniadiskusie susedov mi potvrdili, Ze som si
nepostavil stan v mravenisku, ale Ze tiahli k Vot po celej ke lesa na severnom okraji
ihriska. Vcelku organizatori pripravili pekné miest zaujimavé preteky. i snd’ prekvapilo len
to, Ze dnes sa priliS nepredpoklada, Ze’uia mohli prichadzainak nez autom. Koryta boli z
Brna verejnou dopravou dogle pristupné, a predovSetkym prva etapa postal@ndn od kempu
v dedine Polom bola bez pouzitia auta alebo &dpioykla lentazko pristupna (laka Lade
Jemelikovej za nenahraditg logisticky servis).

Prvy dei sa pretekalo na mape Kagrih, ktor4 som uz poznal zpred asi 5 rokov,
d’alSie dni na mapach Koryta a Mirov v okoli kempat'(Sprintu prechadzala popri ihrisku a par
metrov za stanom som mal kontrolu) a na mape Uvsplaa okraji Kostelce nad Orlici.
Zvlastnosou posledne menovanej mapy, respektive trati d@csledovali pas lesa vo svahu nad
riekou v dZke asi 3 km. Stavifeale vyuZil rézne detaily na spestrenie niektoryskkov. Jedna z
kontrol bola napriklad na vnatornom dvore akejsilgla komu uniklo, Ze musi obiehtakmer celu
budovu, stracal zbytmym tapanim drahocenné sekundy. Okamzite nasleddv&l Usek s roznymi
variantami brodeniai prechodu Divokej Orlice po mostoch, vyhrala aleetv@ka po asfaltke. Na
inom mieste stal v inak jasnom postupe v mape nl& gvidentny extrémne strmy svah, ktorému
by sa bolo byvalo lepSie vyhtilale malokto si to dostatne skoro uvedomil a zamierikas na
mierne stdpajucu zvaznicu. K& ¢ag’ hornejcasti svahu bola o tong pretekar v pravej chvili
zbehol ku kontrole a nasledne Sikmo vybehol naséploSinu. To sa mbéze ztdaiekomu nudné,
spatne sa na to pozeram ako na zaujimavy tréniakpmiec som sa dozvedel, Ze mndhdi malo
problémy v hustom slede kontrol uhadrepravny moment pre odéenie. Vybornym zatgenim
preteku bol kipev miestnom rybriku na ceste z cfa do kempu.

Dalsim zaujimavym a sdéaj po&nym momentom pretekov bola predposledna etapaa ktor
prebiehala eSte v ten istyidpoobede. Na rozdiel od inych podujati sa poslathiynesStartovalo s
handicapom. O dramatizaciu, vyvrcholenie ads@a@ uenie viazov niektorych kategorii sa tak
postaralo pdasie v sobotu. Uz pred Startom sa&atana oblohe objavoyarézne oblaky typu
cumulus a cumulo-nimbus. Moj Start bol plus/minugage 120. Miesto toho, aby som vymenil
klasické okuliare za kontaktky, s ktorymi sa miazdi beZi neporovndiee lepSie, som dufal, Ze
daal’ eSte chviu patka. Nepdkal. Poriadne spustilo prave v momented’ keom nastupoval do
Startového priestoru. Boli nas tam samozrejme tgsgpodobnym osudom. Zatigo nasi superi
dobiehali vo vybornyckasoch, nasSa skupinka mokra do nitky chmatala parkaph a snazila sa
uchrant’ pred vodowo najviacé¢ervenych krizkov na mape. Na Startosiare sme boli mokri ako
keby sme prave vyliezli z rybnika a v kisa kvapky vody premiali na sekundy a minuaty strat. A
powenie? To sa mi dostalo sprostredkovanduad, ktori vybiehali do lesa za krasneho &imého
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pocasia a uplne ignorovali mapniky. Mali ste vidiee mapy po preteku, Keim kdesi uprostred
lesa zmokli. Odvtedy sa na otdzku "Btanebra?" pozerdm Uplne v inom svetle.

Matej
Celkové vysledky: 5
D14: 1. Mrdzova Pavla 104.08; 2. Zaludkova Petra 104.10; 3. Jemelikova Denisa
108.04; 4. Koporova Petra 108.22; H21B: 1. FiSer Ji ri 172.49; 2. PeSek Ond rej
180.45; 3. Starosta Pavel 184.58; ...; 11, Lexa Mat &j 206.56;

Podébradka Bike Adventure 2006 - Orlické hory.

Pro neznalé uvedu: Slo o dvoudenni oriémitdodovaci zavod dvojic na horskych kolech,
tentokrat situovany do oblasti Orlickych hor aghjiokoli, a to i na polskou stranu statni hranice.
Loni se jel tento zavod na Drahanské vrch&warbyl poznamenan totalni iégmi paasi: oba dva
dny nepetrzit lilo. Letos v Orlekach se jenom alas vyskytla pehéika, tedy, co se t¢ paasi —
idealni podminky. Co se dg terénu — asi nejlepSi v historii tohoto zavodu pgstry co do
raiznorodosti a kvality cest,ipvySeni — konmé horské, kdyZz uz jezdime na horskych kolech, i
estetiky — vitalni véavé lesy v udolich a bajeé vyhledy z otetenych tiebenovych partiji). Ja sdm
jsem byl v Orlickych horach (padatelé je pro cizokrajné zavodniky udiaghko Eagle Mountains
:-)) naposledy v sedméidi¢, tedy zhruba f®&d gtaftriceti lety, a pamatoval jsem si, Ze prSelo, Ze
jsme fespali na ch&tNa Serlichu a Ze jsem si na gk wSel zantelé ponozky, abych nemusel
cestou poslouchat rozumy svych spolieia ale klabosit pouze se svymi kamarady, co spolu
chodime.

No a letos jsem si na li@ek nemusel &Set nic, jeli jsem se Zdenkem TiSnovskym totiz tak
rychle, Ze se nas nikdo neudrzel a tudiz zadnymy kesotravoval. Samoégjme Ze jsem se jedt
pojistili, vybirali jsme si pochopitetnkontroly, které byly daleko, vysoko nebo s malmddvou
hodnotou, takZze jsme se s ostatnimi vidali jendidka. NaSe strategie byla totiz tajna, ale na
sklonku sobotniha@asového limitu jsme ji mohli moznaqrejenom opustit. Wthli jsme totiz
jedinou chybu, kterd n4s vSak nakonec stala vearetkych dvojicich nejen prvni, ale i druhéti,
ba i desaté a dokonce myslirtyiiatricaté misto! Osud nas totiz zaval do centra praleservace
(mapa byla v tomoto jedinéntipadt asi trochu chybna), kde jsme musékphodinwelit Utokim
krvelatnych tygfi, zaludnych skunk drzych sr8ia a nakazenych much tse-tse. Az jsme tutahav
unavili a pobili, spchali jsme do cile, ale adiabelsky fini§ rychlosti 112 km/h nam nezachranil
dva trestné body,ipstoze jsme s@&dre omluvili.

No nic. Pak se dalo do d&stale to uz jsme séli v partystanu a popijeli regenérd
jontové napoje.

Nedile byla sportové lepSi. Dali jsme od startu sitmi spurt z Orlického Zakb podél
Orlice, ale dobrzdili jsme bohuzel aZ v ndjstde Orlice Usti, ¢kde u Usti (nad, jak jinak, Orlici).
M¢li jsem pak ti hodiny na to, abychom se vratili do cile, a tteyiza takovych podminefoveék
moc na ®jaké kontroly nemysli, kor kdyz musi brat furéjaké stopge na Stanglu. Ale par
osmdesétek jsmaukli, to je zase pravda.

Ja jenom o naSich Usfich a adventurach, atéeenové naseho oddilu séastnili i v dalSich
tymech, které byly podokn ne-li vice, Gspsné nez my! Najklad Ondra Suparek soutil ve
dvojici s Davidem Fojtikem ¢erstvy emozitel Mt. Everestu &nské strany, oben ohne (to
némecky znamena bez pomoci kysliku)), rodina Sladkydiabelské vykony, o Ehlovych nemkv
Jirka jel vdoméacim prostdi jako schlag (to @mécky znamena velmi rychle) a Pavla &ndi
fandily a zgijemnily atmosféru, a to ordentlich (to j&mecky to stejné co bénsky)!

Namoudusi, moc nekecam, ale jestli se chcaepdcit, mrknéte se sem: http://www.bike-
adventure.cz/2006/ :-)

VaSek
Celkové vysledky:
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MM: 1. D &dek Martin, Surgan Stefan 1324; 2. Cech Radovan, Prochazka Ji 7 1290;
3. Chaloupsky David, Tihon Michal 1284; ... ; 20. Ehl Ji #i, Schwab David 1080;

.. ; 87. Siaupéarek Ond fej , David Fojtik 870; ... ; 171. Sladky Marek, Kubalak

Ji ri 640; MM+: 1. Pribyl lvan, JonaS Radek 1182; 2. Hasman Jan, Fajtl J aroslav
1130; 3. Plocek Lubos, Dolezal Josef 1060; ... ; 26. Robek Old rich, Sladky Ivan
830; ... ; 35. St &pénsky Vaclav, TiSnovsky Zden &k 728;  Kluby: 1. Sokol Nusle —
Orbis 3866; 2. Kos Tesla Brno 3692; 3. Ekonom Praha 3655; ... ; 44. SK

Zabov resky Brno 2198;

Czech 5 days O

Muj mily tréninkovy dendku,

tak si to pedstav, je zgtek srpna a ja pad t&im vCechach! Vim, Ze jsem Ti na tentas
slibovala sousedini v Norsku nebo zavody a hory slovinské a omlous@nTi, Ze jsem tento &y
slib nesplnila. Sam vsak jisbrzy poznas, Ze to bylo jen a jen pro Tvé dobro!

Psalo se utery 1.8.2006. Po Silenyehvencovych vedrechrigel kon€n¢ trochu chladgsi
den, jako stvieny pro devadesatikilometrovy vylet na kolée$te tak dlouha je cesta z Jilemnice
do Doks. Utité sis vSiml, Ze jsem Ti na posledni chvili dopsdtaubdodol&jsi plan, a tak jist vis,
Ze mezi ubytovnou Termit a Lesnim hotelem se raigtastanové gstetko lampiori. Ne, ne &ch
cervenobilych, co se¢gi do lesa na stojany! Myslim Lampiony, narod aid@énich Ezci. Pravda,
letos se jich na tra¢hich ceskych gtidenich seSlo poskrovnu, jen neceld tisicovkakdle by se
tomu divil, kdyZ se pravv téchto dnech v kralovstvi danském bojovalo o kovycesjsi.

Cestu jsem zvladla mnohem rychleji, nez jsetedpokladala, coz &o jednu velkou
nevyhodu. Stan agei mi prijely az za hodé dlouho. Co naplat, mrznout se mi nebiht tak jsem
popadla dobrovolniky z Jilemnice, Turnova i Kgithaa Slo se &hat.

Prvni etapa ndsekala az ve g¢du. Event centrebylo vzdalené deset kilométa wtSina
zavodniki tam jezdila autobusem. Na ten se ale muselifiveiilometr projit, pak chvilu pos&at
a od busu jestdojit na shromazdi&t takze moje varianta (jizda kolmo) byla velmi prekou
usporowasu. Mapa v rritku 1:4 000 plna prapodivnycternych ¥ci, které jsem uz hodrdlouho
nevicktla, pro n¢ dnes byla vstupenkou do pralesa... Ani odpolednen jse neflakala.
S Turnovakama jsme se vydali k Machovu jezeru. Zaupy jsme zaplatili vygtaéskych 30K a
nalezi¢ jsme si uzili plavani, skdkani zastku i beach volleyball Na sedmou verni jsme se
vratili do kepmu, abychom zaplacatint nejlepSim z dnesni etapy. Ve dvacitkach mezi tighil
Zelda.

Centrum druhé etapy bylo na stejném #isko té prvni, jen mapa byla v jeseetSim
metitku — 1:3 000 a ifpominala spis takovouweknou omalovanku. Privagnjsem si dnesni zavod
s parametry 3 370m vs. 28 kontrol pojmenovala ,davoazeni“. V lese se mi uZida trochu vic,
ale za hloupost se plati, takZze zas nic mo€ev¥byl na pegadu NOB. Vybavena ,bludkou” jsem
se vydala vsfc zajimavému a velmi zabavnému dobrodruzstvi. ildgpem se bavila, kdyz mne
jedna ma nejmenovana soike a halogenkou neustale dobihala. Poslednich twaioeit v lese
z&inalo prSet a prselo vic a vic a do konce tydn@ana slabsi chvilky) négstalo.

Shromazdi&t pro feti, ¢tvrtou i patou etapu sefgsunulo bliz k Termitu na louku, kde se
Udajre loni na podzim Bzely rejaké Stafety. Fed E3 nas padatelé s Usévem na tvé ujistili, ze
dobsh 600m opravdu NENIifeklep. Pry se musela &mout jakasi pté rezervace. Terén byl zatim
snad nejzajimaysi. Mapa Olték 1:7 500 v sob skryvala mnoho zaludnosti v podofemnych
terénich tvar schovanych v hustém podrostu, ze kterych se najedie€lo do skal a pak zas &p
do hustndkt a to vSe se prastialo hned #kolikrat. Stavilel trati AleS Maly zavodnikn nedal nic
zadarmo a ne&dtani pastem kontrol. Nepozornii prilis usgchani jedinci v cili spilali na své
hlavy. | kdyZ jsem oft byla jednou z vySe zmdnych, klanim se a&#uji za tuto orientani
lahadku!

Tak to vidis, dertku, tfi etapy a ptad se mi nepodéo zakehnout vykon, na ktery po
navratu z Finska gad cekam. Jist pochopi§, Ze jsem ten den na sebe byla opravduanaSa
potrebovala jsem se padre vybit. Hned po fijezdu z etapy jsem se musela jit ¢g8tobzhnout a
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vibec jsem se nesda....

A co se dlo pak? Metoda sebedestrukce evidértafungovala. E4 jsem padre nakopla,
konen¢ jsem zvladla zathnout i relativi Cist¢ a snad kon&¢ zlomit ceské prokleti. Kat se mohu
za hloupou chybu v zé&w, kterd ¢ odsunula naiéti misto, Al minutky za vi¢zkou. Stejg tak —
tieti — skosil dnes i Zelda, ktery si ostatribednu pohlidal ve vSech etapach.  Sobotni edpel
je na gtidenich tradin¢ zaswceno vrcholu letni sezony, pivnim Stafetam. Nasli ®orci, ktéi
sem pijeli pouze za telem zéastnit se téta@eské specialitky. Podivana fistajimava, ovSem
v tomto mist si na pomoc beru sieu Cenzuru. Byl posledni ver a mladi mezi kapkami dest
fadilo do pozdnich rimich hodin.

Snad mi odpustiS detkiu, ale posledni etapu jsem uz brala vyl@&éninkow. Chapej
doke. Do lesa jsem Sla, to je jasny, ale z mé posemjuz vys Utht stejne nemohla a tusila jsem,
Ze i pomalejSim, ale jistym vykonem si své ugristidrzim. Givodem nebyla Unava nebo takco,
ale predstava cesty daira to jsem jestnentla poreti, co ne ve skuténosticeka!

Po dvou hodinach na kole, p#v pili cesty, problém.... Zadni kolo bylo Ggrprazdné.
Lepeni jsem po revizitpd cestou vyhodila, baterka v mobilu taky nic moz @blohy se pi&d
snaselo &co mokrého. Volani ani psani sms o pomoc se dioghgalo. Alefeknu Ti, deniku, mit
velkou rodinu, to je UZzasn&e Najednou m osvitilo. Vzdy tady nedaleko bydliffbuzni :-).
Mobil s vypitim poslednich sil odeslal zachranou smsé¢enim mé polohy a zanedlouho uz jsem
se Kala v teplé sprSe. Jen jedné&vre Stvala. Pré se mi gco podobného nemohlo stat o 14dni
pozckji, kdy uz Svestky a jablka u silnicedit€ budou o Bco sladsi?

Tak vidi$, i vCechach se da pédre potrénovat. Ale to ty uz to vlastwis, protoze jsemd
uz stihla doplnit. Jen s jednowor se Ti musim jestswrit. Piekvapil jsi n&! A to, kdyz jsem se
podivala, kolik hodin a kilomeirjsi mi za tento tyden getl. Dvaadvacet hodin a sto Sedesat
kilometni, to je teda piadna davka! To ses hochuifdreé prezral. Myslim, Ze & ted necham
trochu vytravit...

Martina
Celkoveé vysledky:
D14: 1. Simkova Johanka 149:04; 2. Kosova Barbora 159:3 8; 3. Brozova Eliska
167:31; ... ; . Jemelikové Denisa abs; D21C3: 1. Pasekova Vladimira 174:05; 2.
Bernatkova Markéta 212:48; 3. Spicarova Michaela 223:46; ... ; . Bendova
Barbora abs; D21E: 1. Baldrianova Bara 275:03; 2. KaSkova Kategina 284 :39; 3.
Mala Vira 285:05; ... ; 7. Jindgiskova Martina 315:40; H16: 1. Kantor Ondgej
202:04; 2. Prochazka Pavel 211:13; 3. Exner Jan 211 :27; ... ; . Jemelik Hynek
abs; H20: 1. Justa Pavel 273:04; 2. Zelinka Jigi 274:39; 3. Sysel Ctibor 286:09;
H21C3: 1. Kazda Jigi 146:40; 2. Klusadéek Matij 146:57; 3. Drobnik Michal 151:40;
... ; . Jevsejenko Alexandr DISK; ... ; . Vavra Voj t&ch DISK; T1: 1. Egri Balazs
184:42; 2. Machaekova Katka 230:58; 3. Obrdlikova N atalie 245:44; v
Nejezchlebova Jana abs; ... ; . Michl Martin abs;
Vysledky no  &ni:
D21IN: 1. Baldrianova Bara 44:25; 2. LabaSova Katarina 54: 57; 3. Krafkova Ita
55:35; 4. JindgiSkova Martina 58:01; H21IN: 1. Stirba Zbynik 43:23; 2. Pelyhe
Daniel 45:19; 3. Henych Martin 45:44; ...; 8. Zelinka Jlgi 63:12;

Cerkno Cup

Kdyz ve ctvrtek veter vyrazim smr Slovinsko na jfidenni“ Cerkno Cup, abych ziskal
Jistotu pro kEh zavrtovém terénu” (dozajista pebnou pro nadchézejici akademické MS), netusim,
Ze zde padnou mé osobni rekordy tmp¥ru na kilak pi zavodt... A to v tom negativnim smyslu.

Nejwetsi Sok - etapa prva. Btka, a jak se pravi v jednom filmu ,g&fe a cRije.* A

to fakt hod®. Na start vyrazim z auta asi tak 3,5minutggpsvym startem. JeStychle popisy a uz
beru mapu. Hmm, 7km to sfouknu za chvili. Nevim,ptesr& znamena vigkladu nazev mapy
zavodu ,Predgrize,” ale pokud to jéao jako ,smrt orienténiho k&zce,” tak to sedi, pokud ne, tak
bych tu mapu fejmenoval...Do patku 4.srpna 200& menapadlo, Ze ve dvaceti letech §din

7kilaka 100minut. Viasta 99 a kus, liga sto mi uniklagdre...jeS€Zze jsem neSel cestou na
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predposledni na zachod:)

Po zavod mohutrg v duchu dkuji, Ze dalSi 2 etapy jsou na jiné mdagktera je
ziejmeé na mistni porry perfektré béhatelna, nebip bezchybném vykonu na middlu jsemiper
na km stl&il na neuvtitelnych 10min/km :)) A kdyZ k tomu v sobotu a Bidrylezlo i slunce a
piestalo prSet, staly se z trekoveého survivalu ,,Cerkup” zavody v orientanim kehu ,,Cerkno
Cup*“...7)

PS - AfterParty: ...po n&sici se vramci repre soistEni vracim na mist@&inu. Na
Predgrize. A trénink zde bude asi {£3875i nez ty zavody, neb mam jit roznésjaké
kontroly...“"Haha, to si ti za mnou poSmaknou, tamyenajdu ani kdyby,“myslim si a Straduju si to
na jedntku. UZ jsem tam, chystam séiné lampionek, vybiram si strordek kam to powsim,
kdyz kde se vzal, tu se vzal...Asi 20m ode méneamohutl praskat rosti a z housti se ozyva
zlovéstné brgeni...Vic uz naznmvat nepatbuju, sbalim si svych 5 lampidm nasazuji smrtelné
tempo...I kdyZz vim, Ze Ursus arctos, neboli medbhredy umi EZzet az 50km/h...Hotka se
nakonec nekona, ale mrzi¢mze jsem si na useku 1.kontrola-start-naSe pagkoviedaval
meziasy...byly by dozajista négkonatelné:)

Pally
Celkové vysledky:
M16: 1. Gyorgyi Maté 137:06; 2. Géza Jenes 149:16; 3. Ja kob Kramer 158:26; ... ;
. Milos Nykodym DISK; M21E: 1. Samuli Launiainen 152:31; 2. Rost Erik 156:49; 3
Emiliano Corona 159:55; ...; 15. Jan Palas 183:07;
ValeCov

LetoSni nabidka zavdde docela skalnata a Vatay nebyl vyjimkou. 5 etap OB padal Jéin
a jak nazev napovida, dtech dri byly vméstnany 4 kratké etapy a z#ig¢na zkracena. Zavody
probihaly netradné¢ od soboty do poriti, idajre kvali patecnimu koncertu na Vateve.

Ponerné obvykle nejednoduché domluvy s Evakem a MaruSkkanm nevedly (nepomohla
ani vypomoc obtavého dopravniho manazera Dejva), a tak figgoll do auta jen bourak Zelda.
Naplanovali jsme si odjezd co nejpéjidha Zeldiv start (swj jsem pustil — moc brzo a stéjjsem
nentl v planu kwli kolenu vSechno odzavodit...), a tak jsme z Bwyzdéli v dobe, kdy se na
Valetové uz mozna &kteri pomalu rozcuovali. Cesta vSak bylarfemna, sucha, misty mokra a
okdtavi paadatelé mi posunuli start, a tak jsem nakonec ntakgllEzZet.

Po fijezdu jsme se Zeldou zjistili, Zze stan uz stajeni kam postavit, a tak jsme Sli radSi
béhat. BEZelo se na mapValetov (1:5000) a bylo to mocégny. Pak nastalo volno. Volno bylo
nasi expedni skupinkou (ped Val&€ovem byla uskuteéna ,Expedice Nizké Tatry v mize",
z oddilu tam byla R&a Palatova a Pa Tvafizkova (SJI:-) a taky Maruska, ktera vSak ve Valg
radsSi odpoivala a vyslala za sebe Zeldu) vyuZito k n&wdtDrabskych S#tni¢ek. Libilo se nam
tam, a tak jsme malem nestihli startZBlo se na mapValetov (1:5000) a bylo to mocégny. Pak
nastalo volno. Volno bylo vyuZito k négn€jSim volna@asovym aktivitdm. Ufita skupinka lidi
vSak vyrazila na nmi prohlidku hradu Vat®v. Prohlidka byla velice zajimava, ja jsem si z ni
odnesl ¥tu: ,Dtive nez se podivdme dale do hraisikneme si &o o jeho historii.” A pak jest
»Asi v pulce chodby je nutné se shybnout.” Tu druhou si yEakreji pamatuje Klusy, ktery tam
byl uz odpoledne, a tak \ipact zdmu kontaktujte jeho. Nai Valeiov byl ale celko¥ velice
pusobivy. Pak uz se jergtsi skupinky lidi Stpily na mensi a menSi az postamanikaly.

V nectli byl cil jinde, a tak i na start to bylo dal. Dapdne se &elo na map Smrkovec
(1:5000) a bylo to gkny, avSak v sobotu héiz Ve volnu si kazdy éal, co chél. Pak nastala etapa
(opet Smrkovec), ktera, jak se pagdukazalo, byla ufité kralovskou, rozhodujici, velkolepou a
horolezeckou! Mnoho faméznich zavodniku siaddo v celkové vysledkové listma samy konec
s prostym ozngenim ,DISK"... Od mnoha veterérbylo v lese slySet takova sléka, o kterych by
m¢é ani nenapadlo, Ze takovidbuSkoveé vbec dokazi vyslovit! Az jim skoro rozuinnebylo!
Etapa to byla v8ak vskutku drsna. Kontroly v iehodnych piichodech¢i na skalnichiimsach,
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vSe doprovazeno opravdovouifai mraen. A k tomu zakazan&dby! A¢ se to zdalo newyitelné,
vétSina Fezila ve zdravi a nastal &&r. Vaer byl docela obvykly. Nejdéle to s bandou okolstnai
swta rozjizal Otri, avSak jinak se tam choval slgSn

V pondili se n€lo rozhodnout. Bzelo se na mapValetov (1:5000) a bylo to mocégny. Ja
jsem si dal zavod s na kole dorazivsi a stajiartujici Martinou J. Jako mnoho dalSich jsegh m
problém se sirkou, a tak jsme dopadli st&jnA to i presto, Ze jsem cilovku &ité orazil tak o fil
vterinky diiv. Beéhem zavodu jsme byli pad v kontaktu, coZijalo na zajimavosti, a tak od té
doby spolu zavodime. V plavani, lyZovani a takirpld na bednu vyskily Evi¢ka s Maruskou a
zavody skouily.

Pak se jelo doin Moje auto se zaplnilo. AZ po Jihlavu, kde jsensadil P€u T., nas jelo
dokonce plno.

Zavody to byly vskutku vydané. Krond velice atraktivnich terénnabizely poznavarrady
prirodnich a kulturnich zajimavosti.

Martin
Celkoveé vysledky:
D18: 1. Petrzelova Tereza 161:09; 2. Kabathova Eva 167:26; 3. Hlavova Jindra
170:16; D20: 1. Juraékova Jana 208:48; 2. Horadkova Veronika 209: 06; 3.
Stratilovd Marie 227:20; 4. Palatova Petra 233:50; D21A: 1. Doékalova Martina
189:37; 2. Topinkovd Monika 208:19; 3. Novékova Ka tegina 208:42; ;
JindgiSkova Martina abs; H21A: 1. Novotny Radek 190:18; 2. Hordeek Michal
190:25; 3. Stirba Zbynik 190:37; .. ; 10. Zelinka Jigi 227:52; ... ; 18.
Otrusina Jigi 271:26; ... ; . Stehlik Martin DISK; ... ; . Palas Jan DISK;

ITI. Valassky orient'dk na horskych kolech

se konal v sobotu 19.8. na Horni @& a byl ogt vyborny, valaSsky svérazny, hezky
pripraveny a hlavé — paadatelé z Ohlé kliky si objednali znamenité slinge p&asi, takze
bajkovani po beskydskych stranich, grapech a ddiifdylo skuténym zazitkem. Letos zkusili
poradatelé poprvé elektronické Sl razeni a zhostiltob®to Ukolu vybor&l Krabicky a stojany
zapijcil ndS oddil, byl tak vlasth troSku spoluptadatelem. Mapu si ValaSitipravili taky
samostat& byla v nefitku 1:15 000, byla f@sna a m& osobr jeji styl, blizsi turistickym mapam
(bez zluté), dokonce vyhovoval vic nez klasicky 84BO. Prvni ¥ ve vSech kategoriich dostali
hromadu ¥cnych cen, no prospardda. Musim se pochlubit, Ze jsem vyhrél jedvesl— veterany,
piestoze jsem, stejnjako loni, pichl o ostruzinovy trn. Tentokrat sé ate oprava podda lépe a
rychleji.

Na veer jeSt poradatelé zorganizovali bigbit v mistni restauragiplto velké. To vim
bohuzZel jenom z doslechu, muzika se tdhla udolife®kmz k ndm na chatu, kde jsem zvolil
samostatnou pozavodni relaxaci. Sknfedivod ale byl ten, Ze jsem se obaval, aby mi pokcist
nedali g navratu z koncertu na kole dychnout. To bych pakté musel pimo do valaSské Satlavy
a byl bych tam jestjisté doted’ :-).

Vysledky: 5
MUZI NAD 40 LET: 1.St &pansky Véaclav 129.23; 2. Votruba Petr 194.15; 3. Vozny
Jan 229.15; MIX na 10 stanovis t: 1. Svoboda Hynek 117,02; 2. Hapala + Bolek

125,49; 3. Jur saJan 127,01;  4.St &pansky Véaclav 129,23;

25. srpna nds opustil ... Olaf

Héj décka, pamatuje, co bylaed temi lety?
Ja si to pamatuju dost d@ to byl podzim pIny udalosti. Pardubice vyhratijs‘oblibeny*
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titul ve druzstvech (oblibeny - protoZe na zadmy jnemaj) a shodou okolnosti se slavil v8rn
Tehda mi pdtla podlaha na Skorkovského 153, to ¢§edebyl Zadny Adamek, tenkrat to tam bylo
moje :) Oslava byla velikd a v takovém stavu jseonS#oly jeSt neSel. Navic do Uupénovy,
mrakodrap u Palackého vrchu, fakulta strojni VUThd@me vlastré privedla az k vam. Do toho
divnyho oddilu z Brna, coéhal v pruhovanych hadrech&bb mitikalo jméno beach-volejbalové
maga letnich zavoddili Keni, ob¢asny (olas zdravy) sougeDavid Kabath (ve Zliei nekdy
ozn&ovany jako Black Sabath) mi taky nebyl cizi, aldr loddilu a lidr reprezentace, v podstat
ikona Zabovesk — Libor, byl hlavnim ivodem, pré jsem se z#&ml druZit s vami, nestal se
“zelenym*¢i nedej boze nejhorsim Zaldkem — rozurgy teslakem :)

Musimfict, Ze od z#& roku 2003 az do dnes jsem s vami stravkng chvile, s &kym vice
s rekym mér¢. Doufam, Ze vam nebylo nééenstvi na obtiz.

A coZe se stalo, Ze jsem vas opustil? Rozhodl jserfeden rok studia a hlavtréninku
stravit ve Svédsku. Krélovska technicka univerziga Stockholmu a jemu nedalekéssto
Sodertélje budou dasré mym novym domovem.

Kdo by nel chu zatcit si buzolou v pekekatézkém terénu nebo se nechat nakoupnout
losem, je vele vitdn! A to myslim smrteénvazre, stejre tak jakoZe se zase za rok vratim a snad se
znovu potkame na atisti!

Olaf

Pékné prazdniny a Jirina

V avodu naSeho letniho VT v Doksech jsme séagtnili vicedennich dkné prazdniny
v Ceském réji. Bhalo se v prostorech, které byly pouZity takédo2 resp. 4 roky, jen centrum
turnovsti pdadatelé pesunuli na druhou stranu Komarovského rybnika. Rararnik hned po
piijezdu zjistil, Ze doma zapor@nrucnik. Ale naststi gimo na plazi krord zavedenych
obchodnik Vavryse a Newline prodavala také skupirfiatika stank#i z Vietnamu. Nutndict,
Ze sortiment zbozi #h tito stank& urcit¢ pestejSi. Martin s Hankou proto dlouho nevahali a
Z negfeberného mnozstvi nadhernychémiku vybrali Fildovi Uplg ten nejhe s kdmoSkou
Jitinou. Jfina (asi 110-50-80) je blondynka a na plazi jizete vidt nahde bez. Filip z ni ale
velikou radost ne# a to jeS¢ newdél, Ze mu na ni bude celé sotestni nekdo Sahat... P&asi
nam celé zavodyiplo, pdadatehim vSe klapalo a i diky bufetu se gkymi buchtami to byly
vydaené zavody. Za zminku stoji vykony prvnich dkyia Jury.

Bora
Celkoveé vysledky:
D14: 1. Novotna Markéta 84.09; 2. Simkova Johanka 88.51 ; 3. Poloprutska Markéta
90.38; ...;10. Jemelikova Denisa 116.57; ... ; 16. Kopo rova Petra 136.17; D1i8:
1. Kabathova Eva 102.54; 2. Machutova Lucie 106.55; 3. Petrzelova Tereza 114 A4;
;7. St gpanska Adéla 125.15; ... ; . Rambouskova Hana DISK; D20: 1. Smutna
Pavla 149.11; 2. Uvizlova Martina 150.51; 3. Stratilova Marie 151.25; D21C: 1.
Mudrakova Tereza 138.33; 2. Janakova V éra 139.40; 3. Richterova NataSa 142.41;
... ; 5. Borecka Kate ¥ina 158.28; D21E: 1. Waldova Lucie 150.52; 2. Do ckalova
Martina 151.07; 3. Hrazdirova lva 151.23; .. ; 9. Jind riSkova Martina 170.56;
H16: 1. PetrZela Jan 111.27; 2. Klapal Jan 113.28; 3. Ku bat Pavel 117.19; )
5. Jemelik Hynek 122.47; ... ; 16. Zimmermann St gpan 155.10; ... ; . Nykodym
MiloS DISK; H18: 1. Hradec Pavel 114.50; 2. Bo ril Tomés 116.15; 3. Klusd cek
Matgj 117.28; ... ; 5. Hajek Daniel 126.33; ... ; . D &dic Filip DISK; .
Zimmermann Jakub DISK; H20: 1. Zelinka Ji ¥i 144.23; 2. Ko ¢&i Martin 166.27; 3.
Novak Daniel 211.23; H21A: 1. Vitek Tomas 150.43; 2. Mare$ Martin 150.59; 3.
Fejk Zbyn &k 155.51; .. ; . TomeS Petr DISK; . Dradbek Jan DISK; H21E: 1.
Fagerudd Kim 136.09; 2. Kazda Ond rej 153.30; 3. Janata Martin 159.22; .y 28.
Stehlik Martin 201.53; ... ; . Z ridkavesely Libor DISK; H40: 1. Hradecky
Jaroslav 151.51; 2. Krej ¢i Jaroslav 153.28; 3. Hartl Zden &k 159.20; ... ; 38.

Hajek Petr 292.24;
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Machtv kraj aneb VT Doksy

Byl pozdni veéer — tichy raj —
Méchiav kraj — byl Zabirtas.
Zhustiv zval ku map hlas,
kde F&kem vorgl kraj.

Nohy laskal kZci mech;
smradem potu dres népel,
tahl se za nim kam jen Sel,

a i chybs vydal Usty vzdech.
Jezero hladké vikvich stinnych
zveelo temn tajny bol,

bieh je objimal kol a kol

a Zelda jasna hezda silnych
bloudila mezi déma srazky,
pét minut — to bez nadséazky.

| dalSi hwzdy z Brna skvouci
co v skalni srazy s mapou vesly,
délaly chyby s hlavou vrouci
acasem s hlavou hasnouci —
svou kontrolu tamigce nasly.
Spinava a krve plna tva

tak bled jasna, jastibleda,
kontrolu mezi srazy hleda —
a kdyz ji najde radost zaznefza
Pak v cili kdyz své chybyrela
a byla rdda Ze tam nezésta,
stahla hlavu ve sy Kklin,

a Wila se ze svych chyb,
jichz bylo jako v mai ryb
dokud nad Doksy padl stin.
Druhé rano v kobce vstava,
kaSi krupénou si k jidlu dava,
a vstoupi znova v onen bor
kde d&la chybu za chybou
potokem spcha, @Sinou —
v8ak meé chyb zrobi ten tvor.

Ne vSak jen s mapou tit@kci beZi,
druhy den BZi do skal s¥zZi,

po case swZest zvolna prcha ven,
“Do Zaketu se doufam nedostanu,
mam je&k tubu Hurikanu*
pronesl Lumir vypiv napoj ten,
pak &zel jako omamen.

Po vypiti toho moku,

uciti tlak na pravoboku,

prestal §Zet, rychle do kie,

pak spail zbytky vecere ...

Za rizového véera

pod dubem stind matka sedi,
s dittem v klirg — nadhera

na sveého muze vazmledi.

To di€ se ji k nohdm vine,

on o s¥iencich pemita,

a jejich proshy razhzamita,
kdyz ptaji se ,Smim do Doksi ne?".
KdyZ jednou divka k proshvstala
on dal a dal je podzira;

prosi, Ze chii na Plihala
zékaz — ativod zapira;
Div¢ina krdsnd, anjel padly,
co amarant na jaro svadly,

v ubledlych licich krasy s{.
Hodina jenz ji vSecko vzala,
ta v Usta, zrakyelo jeji
puvabny Zal i smutek psala.
Tak zaSel dnes jiz sedmy den,
v krajinu tichou kréi sen.
Posledni trénink kvagrhasne,

i nebe, jenz seifojasné

nad modrymi horami miha.
»10 nejde — my se navrati! —
Mne Marusku bliti zachvati!
Hluboky zvrat jinadra zdviha,
bolestny srdcem bije cit,

a u zaludku stonani

misi se divky pl&a lkani.

DalSi den nad Doksy posledni jiz slunce svit,

po licich slzy smutku taou,
vSichni do aut bagly vimu

a tady kodi moje nit,

snad neurazim vas jemnocit,
kdyz jeSt slovo tady vpisi,

at’ kazdy tento vyraz slysi,

jiz k tomu slovu chystam ret,
loucim se s vami — Badekaret!

Chrobak
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9. a 10. zdvod Ceského pohdru MTBO

poradala Tesla v oblastiébkaiského arealu Martina Koukala waru nad Sazavoui@stoZe $lo o
prazdninovy vikend (26., 27.8.), sjelo se zavotniést a dost.
Mapa: Pilsky les MTBO,cerstva, pkna. AZ na jednu ikZovatku, kterou si leckdo¢etrg mne
namapoval fedem na ,pijezd rovre“; ostatni si pak #Sinou vSimli, Ze nejedou do kopce, jak
méli, tak se ¥as chopili brzdovych pak a @ib to. Ja& p@kal, az se objevi rybnik, abych si byl
skuteng jisty, Ze jedu blb.
Pofasi: Tak akorét, ani horko, ani zimaighdiky, obéas sluniko.
Zazemi: Fajn, kempik s bufikem, pivko, gulas,tata p&€ena, v cili chutny iontovy napoj zéey
Moira (!) v cerg.
Traté: v sobotu kratka, coZz nemam rad, ale i tak bylantge veteranska) zajimav@da moznosti
voleb postuf, sem-tam zapeklité srilyy. A definitivné jsem se feswdéil, Ze musim zé&it nosit
bryle, v nedli se mi podélo najit na map start az skoro za minutu :-)
Zajimavosti: v sobotu odpoledne nasijpla povzbudit i nebajkerska oddilova delegacelie se
Zhustou, ktery s sebou vzal dokonce celou rodimiitzral jeS€ Adama Chromého. Adam si pak
v nedli zabehl tra’ damské elity a nedopadiilvec Spatél Sice (by) nevyhral, ale zdaleka by nebyl
posledni.

V nedli jsme se ve veteranech utkali s Petrem Mlynérilkeemajeli jsme na vigu stejné
casy. BohuZzel to pro nas obadla pouze na jedenacté misto :-).
Celkovy dojem: Velmi hezké a date pripravené zavody.

Vasek
Vysledky sobota:
DE: 1. Gigon Michaela 43.34; 2. Pauli ckova Renata 44.54; 3. BajtoSova Hana
45.30; ...;23.St &panska Adéla 56.23; ... ; 27. Uhnava Markéta 58.49; D40: 1.
Trnovcova Alena 39.42; 2. Lacigova Ilvana 41.21; 3. Kralova Zdenka 43.08; B
Sladka Zora DISK; H40: 1. Fajtl Jaroslav 40.07; 2. Mannel Harald 40.25; 3. Janké
Tamas 40.54; ...;12. St &pénsky Vaclav 47.59; ... ; 16. Sladky Ivan 51.16; H14-
18: 1. Fajtl Jaroslav 40.31; 2. TiSnovsky Martin 46.59; 3. Zuna Jaroslav 48.44;
H19-39A: 1. Bogar FrantiSek 44.00; 2. Sab6 Mikulas 46.03; 3. Sommer Michael
46.11; ... ; 17. Mudrak Pavel 49.35; H19-39C: 1. Tomanek Daniel 31.35; 2. Matl
Pavel 32.14; 3. Kamenicky Radan 32.49; ... ; 11. Kavan Tomas 36.37; ... ; 33.
Patek Richard 52.03; ... ; 36. Urbanek Michael 54.5 2;
Vysledky ned ¢&le:
DE: 1. Gigon Michaela 68.00; 2. Dannowski Anke 68.41; 3 . HaSkova Eva 68.54;
; 25. St &panska Adéla 82.05; ... ; 29. Uhnava Markéta 90.49; HE: 1. Tome cek
Lubomir 95.57; 2. Tonis Erm 96.04; 3. Rief Andreas 96.19; ... ; 43. Svoboda
Ladislav 125.02; D: 1. Trnovcova Daniela 64.18; 2. Han cikova Hana 67.08; 3.
Volfova Martina 67.21; ... ; 22. Sladk& Kate ¥ina 74.20; D40: 1. Trnovcova Alena
56.37; 2. Kralova Zdenka 57.53; 3. Krdber Andre 60. 00; ... ; 10. Sladka Zora
77.10; H40: 1. Fajtl Jaroslav 71.36; 2. Nozi ¢ka Miroslav 72.08; 3. Mannel Harald
72.41; ..;11. St &péansky Vaclav 81.49; ... ; 15. Sladky lvan 86.17; H19-39A:
1. Laciga Zden &k 89.33; 2. Vanka Petr 89.44; 3. Ritter AleS 89.56; 9.
Mudrak Pavel 94.02; H19-39C: 1. Kou rimsky Jan 54.59; 2. lzdny Pavel 56.42; 3.
Kocian Petr 57.07; ... ; 21. Kavan Tomas 65.06; ... ; 31. Patek Richa rd 80.18;

Supové nad Pustou rokli

Na kalend# uz se objevil prvni Zéovy den, ale pestoceské orietiaky letoséekaji jesE
jedny vicedenni zavody. Famla je Kotléka Praha v CHKO Kokidnksko. Prav onen z#&ovy
termin zajistil vice mé&h bezproblémovy souhlas mistnich ochténd tak nic nebrani tomu,
abychom si po dlouhé délmohli zatghat v této lokali.
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Paradatelé celé zavody pojali jako generalkadopodzimnim vrcholem sezoény, tedyCR
na klasické trati, které se bude konat na én&upi hora, kterou zavodné prostory Pohéaru
Kokorinska obestupovaly ze vSech stran. Télonza nasledek, Ze se ve startovni listobjevilo
nezvykle velké mnozstvi jmencéela ptibézného péadi, jak Rankingu, tak jednotlivych kategoriii
Zelricku A. Nemohla tu tedy chyib posetna vyprava z naseho oddilu.

Rano tedy vyrazilo 5 aut smem do Horni Vidimi, kde bylo shromaZzdigirvni etapy. Cesta
ubihala skuténé rychle. Hans pl& vyuZzival potencial svého vozu. Na dalnici do Praldg pokud
vim predjeli jen 3 auta... Z poslednich par kilonigho Kokdinskych okrskach si pak Hansdlal
rychlostni zkousku. Riikka tachometru alas olizla i rysku gislem 130 a ja byl skute¢ rad,
kdyZ jsme zastavili na okraji Horni Vidimi u obrdws hromady hnoje, kde padatelé zbudovali
parkovist.

Prvni etapa sediela na map ZIlu¢ 3 (respektive ZI& 2) a oficialit se nélo jednat o
zkracenou trd Parametry 6,2 km 295m (moc nechapu jaki®vyseni peitali :-)) pro kategorii
H20 vSak déavaly tusit, Ze to bude mit blize ke iklasKdyz k tomu navicipoctu 2,4 km dlouhy
rozklus na start a 1,7 km dlouhy vyklus z cilean®tny start nebyl pro zZatdiky na neznamém
mist. Zhruba ped tydnem jsme o zhruba 200 nietlale startovali na dlouhé postupy... Samotna
trat’ pro nas pak také nggrstavovala nic nového pod slunceméatak jako na dlouhych postupech
a konec v mistech, kde jsmelimokruhy. Nutno vSak posnamenat, Ze Libor tél promakanjsi.
Tentokrat bylo vSechno vice m&jasné a clio to jen gislusné postupy zrealizovat pokud mozno
co nejjrychleji a pedevSim bez chyb. Mosobré se to délo celkem dobe. Zasekal jsem se sice
v jedné pasece, ktera nebyla @plpaseka (mapy byly rok staré€), ale to se asi staldidem...
Bézecky jsem se necitil sice uplidealrg, ale naststi na trati nechy#la oktertvovaka, takze sily
vydrzely. V cili jsem byl vcelku fgkvapeny, Ze fibé¢zn¢ vedu. NeSel jsem sice Spatrale Fece
jen... Nakonec to tam spadlo. Dneska nebyl nikdihlgjSi, a tak jsem spolu s MilouSem, ktery
vyhrél v Sestnactkach pozved! Zaéicky prapor... Ohlasy na prvni etapu nebilid piiznivé.
Hodre lidi si s€Zovalo na brutalitu trati, na malo voleb a ja newionvSechno. M osobri se etapa
libila, a to rozhodne nejen proto, Ze jsem &it. Domnivam se totiz, Ze takhlegjak bude
vypadat kvalifikace na MR na klasice, takZe to byla dobridgpava.

Po etap nascekal gesun do kempu v Nedamivkde byla ¥tSina zavodnik ubytovana.
Na recepci byl trochu zmatek, a tak se stalo, zkavgast naSeho oddilu nezaplatila ubytovani.
Majitelé kempu, pak sice kontrolovali vigley, které byly dokladem o zaplaceni, ale naSemu
krouzku staf se z ®jakych zahadnych tvoda vyhli... Veter se pak kazdy bavil jak uiin
V kempu byly dva stanky s ¢erstvenim, v nedaleké Dubé pak hospoda a diskotEkasobé
jsem se drzel své zasady, Ze s prvniho mista sg r@epel brzo spat, takZze co sdodse ode
nedozvite. | kdyZ fecejen tco malo jsem zaslechl...

Druhd a teti etapa @y centrum na louce nedaleko Osinalic. Rano nag tettal gresun
z kempu. Ten vSak nebyl uglbbez komplikaci. hans byl naprostaiaen, takze musekddit Jarga.
na misto jsme se nakonec dostali a to dokon¢as.v

Dnesni etapa byla oficiainklasikou a to znamenalo jediné. Bylo to delSi m&gra.
Tentokrate sedZelo na map Pusta rokle, ktera byla pouZita vioni na podzinCeaky pohar Stafet.
VétSina zavodnik tedy wdéla do ¢eho jde a tudiz jim bylo jasné, Ze dnes to oprandbude
zadarmo. Pozitivni bylo, Ze start byl na kopci. Ada na prvni pohled... Mapovy start byl hezky
v Udoli a jednika se na msmala v protisvahu... Tttale byla gkna. \&tSina zavodnik se shodla
na tom, Ze he4 nez era. Bylo to dano tim, Ze dnes stavitétpystal vic voleb.

Povzbuzen &erejSim viézstvim jsem se rozhodl, Ze dnes budu vic zavoditpied pilkou
trati jsem dobhl o & minuty Frantu Stupala, ale to bylo vSechno, @njsines fedvedl... V okoli
Pustého zamku, v mistech kde jsem se ztratil .lsonatedini, jsem vysekl Sestiminutovou chybu a
byl konec. Pak se navic ozvaly puthya tak jsem byl nakonec rad, Ze jsem doSel @oacdostal
.,pouze’ 18 minut. Ostatnim se ale fda o poznani lépe. Do ##jSiho hendikepu budou
z nejvyhod#jSi pozice Milous a Chrobak. Oba navic budou néfdech Steeva respektive Jaru.
Etapové vikzstvi pak po trejSim disku zaznamenal i Evaak.

Po etap byla spoust&asu, tak sedktefi z nas rozhodli, Ze pojedou na vyletRig. Ja jsem
se tohoto vyletu nezastnil, ale zato jsem jel na vylet na Kéko Jada tam totiz je&t nebyla a
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nutrg ho potebovala vidt. Po jakych deseti dnech jsem tedyébpylezl na ¥z. Na prohlidku
naststi Jada nechila... Po této kulturni vlioZce korunované nedalektachovou vyhlidkou jsme
se gresunuli do hosjpky U nas, kde jsme se najedli. Hddka to byla pkna, ale obsluha nam
trochu vyrazila dech. Vedlo ji totiz¢kolik dichodd a servirce chy#d nejeden zub. Pochroumany
dojem spravili az jidla, ktera byla sktte dobra a viecny pan, ktery zé&al servirovat spolu s onou
bezzubou tichodkyni.

V kempu se pak vSe odvijelo ve stejném duchu jaterar jen ja jsem uZz nedrzel svou
alkoholovou dietu. Festo jsem to ale zapichl pémé brzo. Startiteti etapy byl uz v de a rano
bylo poteba jest zbalit vSechny &ci. Noc se ale neodehravala Gplpodle mych pedstav. Veii
v noci nam z&ali jicinaci bourat stany, takze jsem terijsmusel skoro celyigstavovat. Z dalky se
navic ozyvaly hromy a lehce mrholilo. Sk&né nic piijemnyho.

V 7 hodin rano mi pak zazvonil budik a&raylo jasné, Ze je nutné secitachystat na odjezd.
Béhem baleni &ci jsem zjistil, Ze mi zigdsiiky zmizel dres. Nebyl vSatas se tim &ak vyrazrEji
zabyvat, jelikoZ jsme sphali na shromazdi&t Nakonec jsme tam dorazili akoratag. Stail jsem
si jen vyidit nové startovnicislo (bylo na tom dresu) a odejit na start. Ani migake \EtSi
rozcviéeni mi nezbytas...

Dnes byla na programu klasika, ovSem détkdao byla nejkratSi etapa aczelo se
hendikepem, coZ uz letos neni ¢eskych zadvodech tak Uglrsamozejmé... Trat pak slibovali
velké mnozstvi voleb, jelikoz stavitel sk&me Setil kontrolami. Na naSi necelych Sest kilontetr
dlouhé trati jich bylo jen 13. Mapa se pak jmenavBlnsky feben a zavedla nas na sever od
Pustého zamku, do oblasti, kde uz neni tolik Skedtevnic je tam ale stale pozhran

Zavod to byl zajisté zajimavy, ale trochu mi ung@ jsem kwili nému musel jezdit tak
daleko. Kolem Brna mame taky kopce jako kravasjaka ta skalka nebo kaminek se takyax
najde... UZ na druhou kontroluénto prestalo bavit, a tak jsem si jen hlidal pozici. An@konec
uspsre... V cili jsem pak slySel samé kladné ohlasy. V&entibilo zasadni volby postupu. Ty byly
sice nadherné, ale od zavodu v CHKO Kigkeko bych pecejentekal réco trochu odliSného...

Po zavodech jsem pakcad trochu victeSit swij ztraceny dres. Jako zazrakem se nasel...
LeZel u lesa nedalekocitiaka jeSe€ s Jarovou oddilovou vestou, kterou Jara také gaaitr Nic uz
mi tedy nebranilo chystat se k odjezdu. Cesta gpaak probihala v hodnpodobném duchu jako
vSechny cesty s Hansem...

Zavody to byly rozhodh povedené. Radatelim vSe klapalo bez navenek viditelnych
problémi. Byly tu sice tradini neduhy, které mi zcela znechutily posledni déwodi, ale za ty
pofadatelé neriizou... Nadruhou stranu jsem zjistil, Ze kdyZ v ttese nezavodim a jdu siigv
zavod, tak na to mam... A to jégsre to, co jsem chkit na €hle zavodech zjistit.

Zelda

Celkové vysledky:

D18: 1. Madlovd V  éra 152.54; 2. Machatova Lucie 155.49; 3. PetrZelov a Tereza
155.55; ... ; . Kabathova Eva DISK; D21B: 1. Stulikovad Barbora 180.16; 2.
Touzilova Martina 202.50; 3. Janska Eva 207.25; ... ; . Borecka Kate ¥ina abs;
D21E: 1. Stehnova Zuzana 205.50; 2. Topinkova Monika 213. 58; 3. Fejlkova Martina
220.38; ... ; 8. Gebauerova Jana 237.59; ... ; 16. Jind riSkova Martina 265.48;

. ; . Staratilova Marie abs; H16: 1. Nykodym MiloS 146.37; 2. Zimmermann
St &pan 146.48; 3. Prochazka Pavel 148.14; ... ; 8. Jemelik Hynek 162.51; H18: 1.
Chromy Adam 159.24; 2. Zimmermann Jakub 163.47; 3. Malis Ji i 168.10; .. ; 6.
Hajek Daniel 171.54; ... ; 25. D édic Filip 227.56; ... ; . Bo ril Tomas DISK;
H20: 1. P ribyl Bron &k 203.01; 2. Ko &i Martin 213.57; 3. Balcar AleS 214.13;

... ; b. Zelinka Ji ¥i 229.05; H21A: 1. Kazda Ji  ri 212.28; 2. Starosta Pavel
221.43; 3. Bu canek Antonin 235.07; ... ; 5. Brabec Jaroslav 245.23; ... ; 22.

Prokop Petr 308.48; 23. Patek Richard 314.29; ... ; . Konig Lukas abs; H21E: 1.
Jedli c¢ka Michal 209.25; 2. Mat & ¢ LuboS 218.01; 3. Hepner David 220.32; )

46. Stehlik Martin 294.37;



}m Polaris — z&# 200¢ 25

Sonata of Orienteering

Pavodnre na tomto mist mel byt tradicni kriticky ¢lanek a la Zelda. CHitjsem psat o tom,
jak jsem nabhal na gtidennich 10 km na A4 mapv n¥ritku 1:4000, Ze se letos v ramci
vicedennich Sla jen jedna etapa na ¢napfitku 1:15000, Ze je zvlaStnélat 5 etap ve 3 dnech,
Ze ...

Kdyz jsem si ale nedlouhoigr sepisovanim oné kritiky pustil svoji oblibenocap&lu
Sonata Arctica a zaposlouchal se, vSiml jsem silmntahodnych souvislosti mezi jejich texty a
stavem ¢eského orietdku. Rozhodl jsem se tedy, Ze vas nebudu nudit iswgtouhavymi
kritickymi rozbory sodasného stavu, aleuim si par ¢asti jejich pisni a polozim jejich
prostednictvim rkolik otazek...

Voice of Orienteering:

You say | am unbreakable

| cannot die, A jsi si tim tak jisty, Ze nefize$ untit?

| know, but anyway

The words, they maim me Nejsou to ndhodoginy, a ne slova, coélzohavuje?
If you fall I'll catch, if you love I'll love, Je pdad koho milovat?

and so it goes, my dear,
don’t be scared,

you’ll be safe,this | swear.
If you only love me

Do you really know me?...I might be a God DokadZzeme vi&t Tvou krev, kdyz
Show me that you care and have a cry krvacis?

How do you see me?...as the one? Je Tva bolest i nasi bolesti nebo mame
Can you see my blood when I'm bleeding jen ty své?

How can you love this exile, and how could | degoe

When my pain is my pain and yours is too...

Pro kolik lidi jsi Bohem? A kit to jsou?

Nothing's what it seems to be,

I'm a replica, I'm a replica

Empty shell inside of me

I'm not myself, I'm a replica of me... J& vim, ale co se proti tomu déat?

Are you gonna leave me now,

when it is all over Kolik je toho nenavrathpryc? VSechno?
Are you gonna leave me, Do kdy s Tebou jsme ochotni vydrzet?
is my world now over...

I'd give - a kingdom
For one more day as a king of your world Kdo by byl krdlem naSeho kralovstvi,
I'd give a kingdom, for just one more day kdybychom ®jaké neli?

Voice of orienteering runner (for example me... oyou):
Sitting on a corner all alone, Jsem opravdu sam?

staring from the bottom of his soul,
watching the night come in from the window Opravdu uzZ fichazi tma?



26 Polaris — z&F 200€ }m

| gave you my time
| gave you my whole life

| gave you my love, every dime To vSechno jsem Ti dal, ale¢io to smysl|?
They told me it was... a crime Nebylo zl@&inem mi totict?

You are still the number one Opravdu jsi stalgislo jedna?

Wilderness, my soul Prad uz nemas nic spaleého s divéinou?

We may have or lose it all
Respect the wilderness, Respect the life
Save the nature for your unborn child Dokazeme T zachranit pro naSe nenarozegéd

Please, tell me who won here tonight Pro koho je Tuj konec vitzstvim?
The price, of winning worthless fight
We'll make the same mistakes again

Unless, this is truly the end Je to opravdu zatek konce?
Mother where's your son. Kam jsi zmizel?

When has this begun? Kde se stala chyba?

Who has been the fool? Jsem opravdu takovy hlupak?

| have found the whore in you

why Can't | tell you no Cim jsi mg tak okouzlil?

Time will show, the last word is for me

If you fail to see the problem we have, Kolik lidi dokaze vidt Tvé problémy?
one room full of walls

| will try until the last drop falls Nepada pras?

"I know, my Father, | cannot win..." Ja sam ne, ale co kdyzZ nas bude vic?

The message for all of us:

We should not lock the open door

(run away run away, run away)

Fullmoon is on the sky and he's not a man anymore Udglejme z &) opét muze!
We see the change in him but can't Zastavme tu zeému a ...
(run away run away, run away) Neutikejme!

See what became out of her darling man

Time has come for everyone, to think what we hawe d

Open your eyes and see, it’s not a dream

You aim for a common goal, you are one with yoar fo Odhalme naSe nétele!

If only we could wake up soon and scream Probu’me se a zmé¢me Kicet!

Stay for a while, stay forever.

Sing for the times you are bound to betray.

Run for your life, run forever,

your eyes tell a lie and the liar must die. Zodpowzme si tyto otazky! Lh&musi zentit!

Snad alesppnékdo pochopil, co jsem tim cHtiict...
Zelda
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Vysledkovy servis

Pr dbé&zné vysledky Oddilové GP 2006:

1. & Lukas Bartak © 1166,37; 2. ® Tomas Dlabaja © 1119,76; 3. ¢ Eva Kabéthovéa &
1113,99; 4. & Adam Chromy & 1110,94; 5. ¢ Milo§ Nykodym & 1110,86; 6. ¢ Tomas
Boril & 1102,09; 7. & Ji Fi Zelinka & 1083,95; 8. St &pan Zimmermann & 1081,19;
9. Adéla St &spanska ¢ 1068,88; 10. ¢ Daniel Hajek ¢ 1058,10; 11. & Pa 1o Bukovac
& 1053,00; 12. ¢ Libor Z  ridkavesely ¢ 1050,93; 13. ¢ Zden &k Rajnosek & 1047,39;
14. ¢ Otakar JaSek 1032,10; 15. © Martin  Mazar & 1027,98; 16. ¢ Jakub
Zimmermann & 1027,83; 17. & Petra Koporova & 1020,31; 18. ¢ David Kabath
1016,87; 19. ® Jana Macinska & 1015,26; 20. ® Mat &j Klusd c¢ek & 1007,83; 21. ¢
Jan Palas & 1006,63; 22. ¢ Denisa Jemelikova & 999,37, 23. ¢ Martin Stehlik $
990,89; 24. ¢ Petra Palatova ¢ 987,40; 25. © Mat ¢j Lexa & 974,19; 26. ¢ Jana
Gebauerova < 972,80; 27. $ Marie Stratilova © 970,62; 28. © MaroS Bukovac ®
937,79; 29. % Ji ri Otrusina & 934,25; 30. $ Kate rina Borecka & 933,63; 31. $
Kate rina Chroma 931,04; 32. ¢ Hynek Jemelik © 931,01; 33. & Martina Jind riSkova
& 927,47; 34. Alena Bukovacova & 903,43; 35. $ Jaroslav Brabec © 855,18; 36. $
Peter Mlynarik 852,54; 37. ¢ Veronika K ristkova 848,08; 38. ® DuSan Hrn cgiar &
836,13; 39. ¢ Filip D &dic & 835,12; 40. & Véaclav St spansky & 818,41; 41. &
Ondrej Pijak © 811,26; 42. & Ji ri Ehl & 780,27; 43. ¢ Martin Vesely ® 772,98;
44, < Michal Jirka & 767,61; 45. ¢ Richard Patek & 729,62; 46. Pavel Brlica ®
705,99; 47. ¢ LukasS Konig & 702,35; 48. ¢ Tomas Zvérik 640,54; 49. & Lukas
Svoboda ¢ 617,14; 50. © AleS Humli sek © 608,77; 51. & Eva Kadlecova © 603,19;
52. ¢ Jakub Pracny 548,39; 53. ® Hana BajtoSova & 545,05; 54. ¢ Petr Prokop &
535,68; 55. $ Zuzana Macha c¢kova 520,39; 56. $ So ria Berzinska 491,89; 57. $ Hana
Rambouskova & 475,20; 58. & DuSan Bukovac © 473,60; 59. ¢ Petr TomeS © 463,38;
60. & Martin Pijak & 459,71; 61. & Jana KrSiakova & 441,93; 62. & Jana
Jirda skova & 433,29; 63. & Veronika Fra nova © 413,91; 64. ¢ Ji #i Prochazka ®
413,27; 65. $ Barbara Reinerova 392,96; 66. ¢ Jan Brlica © 389,83; 67. & Petr
Hajek © 387,97; 68. &lvaza ckova @ 371,25;69. ¢ Lenka Hyblovéa & 370,35; 70. %
Pavlina Sulerova 358,03; 71. ¢ Klara Macha ckova 327,43; 72. & Kristyna Fra lo\VE:
& 303,64; 73. © Petra StaSkova © 298,84; 74. © Klara Svobodova © 295,17; 75. $
Jitka Kabathova 285,86; 76. ¢ Jan Drabek & 282,77; 7. % Anna Kola #ikova
274,71; 78. $ Maria Baranova 256,02; 79. & Pavla Ehlova & 242,88; 80. ¢ Jana
Zehnulova 224,55; 81. & Lenka Koporova & 210,82; 82. & Martin Michl & 206,90;
83. ¢ Lenka Zemanova & 204,97; 84. ¢ Lucie Prochazkova 202,60; 85. ¢ Kate rina
SHumli skova 198,12; 86. ¢ Jana Chamonikolasova 191,04; 87. ¢ Tomas Humli ek <
185,33; 88. ¢ Ladislav Svoboda 183,14; 89. ¢ Jana Cabelkova 180,64; 90. ¢ Ivo
Denemarek 176,15; 91. ¢ Ji ri Do cekal 160,54; 92. © Barbora Bendova © 158,82;
93. < Dominika Mala 116,64; 94. ¢ Alexandr Jevsejenko & 114,99; 95. ¢ Irena
Mikulikova 111,69; 96. % Eva Smidova 95,79; 97. ¢ Jitka Hyblova 80,21; 98. ]
FrantiSek Brablik & 56,23; 99. © Marek B ¢&lak # 53,88; 100. ¢ Zuzana Stehlikova
51,27; 101. $ Jan StaSek 30,96; 102. ¢ Eva Chroma 28,07; 103. & Amalie Markova

& 20,24; 104. ¢ Dana MikeSova 0,84; 105. ® Vojt &ch Vavra & 0,00; 105. & Jana
Nejezchlebova & 0,00; 105. ¢ Kamila Hajkova 0,00; 105. & Simon Spielmann &
0,00; 105. & Tomas Chramosta & 0,00; 105. & Lenka Hajkova & 0,00; 111. & Hana
Nedbéalkova & -16,32;112. ¢ Ond rej Ehl ¢ -52,33;

Pr dbé&zné vysledky Oddilové MTBO GP 2006:

1. Pavel Mudrak % 1108,07; 2. & Adéla St &spanska & 1003,69; 3. ¢ Véclav
Stepansky & 982,24; 4. ® Ond rej S ruparek 958,23; 5. & Martin  TiSnovsky S
930,15; 6. ¢ lvan Sladky © 881,81, 7. ¢ Markéta Uhnava ¢ 870,40; 8. Ji ¥i Ehl
762,56; 9. Marek Sladky 582,99; 10. Kate ¥ina Sladka & 558,06; 11. & Tomas Kavan
& 551,28; 12. & Ladislav Svoboda & 522,75; 13. ¢ Michael Urbanek & 398,00; 14.

¢ Anna Kola tikova 326,30; 15. & Richard Patek & 309,27; 16. ¢ Zora Sladka
©308,38; 17. ¢ Michaela Mudrékova 115,71,
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HSH Ranking - srpen 2006:

D: 1. Stard Zdenka 1.0000; 2. Brozkova Dana 0.9717; 3. Do ckalova Martina 0.9659;

39. ¢ Palatova Petra $ 0.8320; 44. ¢ Gebauerova Jana $ 0.8228; 75. ©
Jind riSkova Martina & 0.7474; 138. & Bukovacova Alena © 0.6604; 147. ®
Stratilova Marie © 0.6499; 224. ¢ Berzinskda So na ¢ 0.5379; 243. ¢ Reinerova
Barbara < 0.5096; 290. © K ristkova Veronika $ 0.4226; 310. ¢ Kadlecova Eva $
0.3955; 364. ¢ Z4& ckova Iva $ 0.3294; 391. $ Ehlova Pavla $ 0.2885; 399. &
St spanska Adéla < 0.2810; 410. & Kabathova Eva ® 0.2696; 523. & StaSkova Petra

& 0.1489; 571. ¢ Zehnulova Jana ¢ 0.1158; 607. ¢ Siskova Vladimira ¢ 0.0928;
611. & Hyblovad Lenka ¢ 0.0899; 624. ® Borecka Kate rina @ 0.0839; 636. ¢
Humli ckovd Kate rina ¢ 0.0763; 643. ¢ Cabelkova Jana $ 0.0719; 691. &
Rambouskova Hana ¢ 0.0450; 800. ¢ Tesarkova lva $ 0.0000; 800. ¢ Kadlecova
Zlata ¢ 0.0000; 800. & Bystra Pavlina 0.0000; 800. & Rieglova Tereza 0.0000;

800. & Uhnava Markéta 0.0000; 800. ¢ BajtoSova Hana ¢ 0.0000;

H: 1. Smola Michal 1.0000; 2. Prochazka Jan 0.9766; 3. Mat &j v LuboS 0.9679; 14.
¢ Bukovac Palo ¢ 0.9189; 15. ® RajnoSek zZden &k & 0.9167; 21. ¢ Z ridkavesely
Libor ¢ 0.9068; 25. © Palas Jan & 0.9001; 55. & Kabath David $ 0.8587; 58. ®
Stehlik Martin ¢ 0.8565; 81. ¢ Dlabaja Tomas ¢ 0.8388; 122. ® Bukovac Maros &
0.7931; 133. & Otrusina Ji ¥i ¢ 0.7805; 158. ¢ Pracny Jakub ¢ 0.7528; 169. ¢
Brabec Jaroslav $ 0.7452; 224. & Zelinka Ji ¥i  © 0.6966; 283. ¢ Ehl Ji  # <
0.6318; 286. & Lexa Mat ¢j & 0.6302; 302. ¢ Vesely Martin ¢ 0.6135; 313. & Bo il
Tomas & 0.6005; 330. ® Hrn ciar DuSan © 0.5847; 332. © Jirka Michal © 0.5838;
354. & Péatek Richard & 0.5668; 361. ¢ Prokop Petr ¢ 0.5633; 389. ¢ Konig Lukas
$0.5405; 409. © Mazur Martin © 0.5193; 465. © Tome$ Petr © 0.4646; 568. ®
Humli cek AleS ¢ 0.3500; 638. © Bukovac DuSan © 0.2836; 674. © Zvarik Tomas ®
0.2412; 767. ¢ Chromy Adam ¢ 0.1613; 881. ¢ Svoboda Ladislav ¢ 0.0949; 883. ¢
Bartak Lukas ¢ 0.0933; 907. & Hajek Daniel & 0.0808; 908. & Zimmermann Jakub
0.0799; 923. & Drabek Jan & 0.0725; 924. ¢ Jevsejenko Alexandr ¢ 0.0724; 942. &
Nykodym Milo§ & 0.0662; 1047. ¢ Denemarek Ivo ¢ 0.0357; 1139. & Zame ¢nik David
0.0000; 1139. ¢ Sabo Mikulas ¢ 0.0000; 1139. ¢ Michl Martin ¢ 0.0000; 1139. )
Kolbaba Tomas < 0.0000; 1139. ¢ Stehlik Ond  rej < 0.0000;

SIX Numbers:

MD: 1. Gigon Michaela, Conn Andy 3260; 2. VSK Humanita Praha Friedberg Kalina
2919; 3. Linhart A., Linhartova M. 2839; ... :28. St &panska A., S 1uparek O.
970;

Cena Vychodnich  Cech:

D21B: 1. Knapova Jana 170.53; 2. Pilgrova Jana 182.31; 3. Kovagova Anna 183.08;
) . Ehlovéa Pavla DISK; H21A: 1. Bukovac Palo 182.36; 2. Kral Voijtich 183.47;

3. PeSek Ondgej 198.30; ... ; 10. Ehl Jigi 233.22; ... ; 12. Hrnéiar DuSan

236.27;

Program na zdri a Fijen

6. 9. — ST — vylet do Staré Amatérské jesky¢n— Moravsky kras- sraz: 9:00 ged jeskyni
Balcarka v Ostro¥ u Macochy — Sast: Honza, Kéa, Jara, Span, Evak, Dana
Zelda, Filda, Chrobak, MartidaMilous, Adélka, Bda — sebou: sitlo, oblgeni, které
si miZete uSpinitti roztrhat — upozorni: budeme 2 x plavat a tedy si to chce vzit
igelitku a réco na pevleceni i do jeskyny

6. 9. — ST — mapovy trénink- OleSna sraz:16:15 u Bohémy mapa: Hafice | — typ tréninku:
Svycarska hra — doprava: zvlastnim autobusem

10. 9. — SO — ZA, CC, ZB, Jml — klasicka trd (ADA) — centrum: Valchov — start: 12:00 —
doprava: zvlastnim autobusem v 10:00 od Bohémy vedouci: Libor Zidkavesely —
terén: rozsahlyigvazri jehlicnaty les typicky pro Drahanskou vrchovinu, nadské
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vySka 375-665m, vd&mz se misty vyskytuji skalni a erozni tvary #jgzd: okolo
18:00

11. 9. — NE — ZA, CC, ZB — kratka tra’ (KON) — centrum: Valchov — start: 10:00deprava:
zvlastnim autobusem v 8:00 od Bohémy vedouci: Libor Zidkavesely — terén:
pribézny les s mnozstvim porostovych detaiminimalni vyskyt podrostu¢etné
erozni a antropogennimi tvary,casti areal po&be ledku a rudy (jamy, kupky) —
piijezd: okolo 15:00

13. 9. — ST — mapovy trénink- Obora — sraz16:15 na Obdre, znaeno ze zastavky IDS- mapa:
Vevei — typ tréninku: I. Usek Stafet — doprava: induathé IDS nebo lodni dopravou

15. — 17. 9. — PA, SO, NE €PS, ZA, CC — sprint + Stafety + Stafety (VLI + FYD)- centrum:
Lazre Libverda, Nové Msto pod Smrkem (So), Nové dto pod Smrkem (Ne) —
start: So = 10:00 a 14:30, Ne = 10:00deprava: zvldstnim autobusem v patek
16:00 od Bohémy- vedouci: Libor Zidkavesely — terén: So sprint = |l&zky park,
piilehly les, mirg zvinény s jednim ¥tSim svahem, dobra {géznost; So Stafety =
terénni slozitost #kdni, porostova rozmanitost, mistytsi paet kamen, stedni
hustota komunikaci, obsahuje vSechny typyichodnosti terénem; Ne = Terénni
slozitost stedni, porostova rozmanitost, mistyt8i paet kamen, stedni hustota
komunikaci, obsahuje vSechny typyagodnosti terénem. — fipezd: v nedli okolo
17:00

16. 9. — SO — 10. Jihomoravské liga (LBM) eentrum: Moravské Kninice,istnice —
prezentace: do 9:00 hod. — start: 10:0floprava: zvlastnim autobusem od Bohémy
v 8:30, pozor autobus jede ze zavadha souskedéni na Zubii

16. - 17. 9. — SO, NE — VT Zub —blizSi informace jsou na jiném midolarisu

20. 9. — ST — mapovy trénink- Veverské Kninice sraz: 16:15 u Bohémy mapa: Bily potok —
typ tréninku: Suda-licha — doprava: zvlastnim autolusem

21. 9. — UT — Liga 3kol v orient&nim béhu — Kravi hora -poradame — padadatelé: Zhusta +
dorostenci, stavba trati Daha

23. — 24. 9. — SO, NE — M'R klasické trat’ — klasicka trat’ (BOR) — centrum: Sezivojice —
start: S0=11:00, NE=9:00 doprava: zvlastnim autobusem v 6:00 od Bohémy
vedouci: Libor Zidkavesely — terén: typicky pro Kokaosko - velka pevyseni, velké
mnozstvi kamein skalnich srax a pifichodi (i v patrech nad sebou), lest$inou
borovy, dolse piibézny— prijezd: okolo 17:00

27. 9. — ST — MCR v no¢nim OB — naéni OB (SJI) — centrum: \&trny Jenikov — start: 20:00 —
doprava: osobnimi auty dle domluvy- vedouci: Libor Zidkavesely — terén: zwny
vysainsky terén (580-701 m n.m.)jiznoroda vegetace, prémliva pnibéznost,
stredni hustota komunikaci. <ijezd: okolo 24:00

28. 9. -CT — Fotbalové utkani ZBM (dorost x dosgli) — ZS Kotl&ska — sraz: 15:00

30. 9. — 1. 10. — SO, NE — MR $tafet a klubi — tafety (PHK)— centrum: Vyhnénov — start: So
= 11:00, Ne = 9:00 doprava: zvlastnim autobusem v 6:30 od Bohémy vedouci:
Libor Zridkavesely — terén: klasicky podkrkonoSsky — dopm#béZznost, mnozstvi
detaili, na S stratise svahem, ktery obsahuje mnozstvi kainealké mnoZzstvi cest a
komunikaci — fijezd: v nedli ve veternich hodinach

2. 10. — PO +réninky podle modeluipchodného obdobi#jen

3. 10. — ST - Liga S8kol v orienténim béhu — Julianov, Bild hora poradame — pdadatelé:
Zhusta + dorostenci, stavba trati Evak

7. 10. — SO — 11. Jihomoravské liga (ABM) €entrum: Dambiice, fotbalové fist¢ — mapa:
Damborsko — prezentace: do 10:00 hod. — start: 016:3doprava: zvlastnim
autobusem od Bohémy v 8:36 vedouci: Jitka Kabathova #ijezd: okolo 15:00

14. 10. — SO — 12. Jihomoravska liga (padame) —centrum: Bukovinka — mapa: Rakovecké
udoli — pagadaji Zhusta, Dejv + dorostenci, ostatni zavodiezgntace: do 9:30 — start:
00 = 10:00 —doprava: poradatelé = individualné, zavodnici = zvlaStnim
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autobusem od Bohémy v 8:06 vedouci: Jitka Kabathowvainformace pro p@datele
na jiném mist tohotocisla.

10. — NE — Zhusta Cup blizsiinformace na jiném migtohotocisla.

10. — SO - 13. Jihomoravska liga (TBM) eentrum: Brno, Lesna — mapa: Panska licha — —
prezentace: do 10:00 — start: 00 = 11:08o0prava: individualné — vedouci: Jitka
Kabathova

15.
21.

26. — 29. 10. €T — NE — Podzimni prazdniny v horach —Tak jako v ldiském roce vyrazime do
hor. BliZ8i informace o mi&t cerg, dopra¥, ubytovani a stravovani budou kigtim
¢isle Polarisu. Planujeme Rakousko — SchneebergaFshneealpe.

11. —12. 11. — SO, NE — ODDILOVY REBOR —centrum: Zubi — mapy: Zubr vychod a zapad —

Y

Zhusta

rNve

Rozpis tréninki od 4. zari 2006

Den Doba Skupina Typ tréninku Misto
Pondli | 15:30 — 17:00, Zhusta béZzecky Zabowesky — Rosrika
16:00 — 17:00 C b&zecky Zabowesky — Rosrika
Utery | 17:00 —18:30  Zhusta ghecky BC\W Lesna, Milénova
Stteda | 16:15-18:00  vSichni mapovy okoli Brna - \@am®statny rozpis
Ctvrtek | 14:00 — 15:00 zasatenici télocvicna t&locviéna Kotldska — ZS Kotléska
16:00 — 17:30, Zhusta béZzecky — draha | Zabowesky — Rosrika
20:00 — 21:30] Zhusta hry (jen duben) |télocvicna Vevéi — Pravnicka fakulta
Patek | 18:00-19:00 Lada florball télocvicna Kotldska — ZS Kotléska
19:00 — 20:00, Arnost basketbal télocvicna Kotldska — ZS Kotléska
Sobota - - zavody OB -
Nedkle - - zavody OB -

Rozpis tréninkl od 2. do 29. Fijna

2006

Den Doba Skupina Typ tréninku Misto
Pondli | 15:30 — 17:00] Zhusta bézecky Zabowesky — Rosrika
16:00 — 17:00 C bézecky Zabowesky — Rosrika
Utery | 20:00 — 21:15 Zhusta hry ¢lacvicna Vevei — Pravnicka fakulta
Stteda| 16:00—17:30  vSichni ¢hecky BC\C Lesna — Milenova ulice
Ctvrtek | 14:00 — 15:00 zasatenici télocviéna télocvicna Kotldska — ZS Kotléska
16:00 — 17:30| Zhusta hry Zabowesky — Rosrika
20:00 — 21:30] Zhusta hry te¢locvicna Vevei — Pravnicka fakulta
Patek | 18:00-19:00 Lada florball télocvicna Kotldska — ZS Kotléska
19:00 — 20:00] Arnost basketbal télocviéna Kotldska — ZS Kotléska
Sobota — — zavody OB —
Nedle - - zavody OB -




2 . o 31
Mh Polaris — Gnor 200 o1

VT Zubri - Zactvo

Datum: 16. — 17. 242006

Cena: 400,— K (ubytovéani + stravovani + doprava).

Doprava: zvlastnim autobusem

Jidlo: zajis¢no od sobotni were do nediniho okéda.

Ubytovani: tabor Zub. Spi se na postelich. Neni fedia vzit spaci pytel.

Tréninky: v sobotu oblastni Zgbek + mapovy trénink, v neti 2 mapové tréninky.

Odjezd: v sobotu v 8:30 od Bohémy na oblastnfizek

Prijezd: v nedli v odpolednich hodinach

Prihlasky: do 10. z4 Jitce Kabathové

Zhusta
v v V4 I4 [ 4 .

Stredeéni mapove tréninky

6. 9. HORICE 1 Olesna Svycarska hra 16:15
13. 9. VEVERI Obora, bus IDS sim Vev. Bytyska . Usek Stafet 16:15
20. 9 BILY POTOK Veverské Kninice suda-licha 16:15

Terminova listina oblastnich zavoda 2006

9. z&i o) 9. Jihomoravska liga Boskovice ADA
16. z&i o) 10. Jihomoravska liga Brno LBM

7.fijna o) 11. Jihomoravska liga Daniiive ABM
13.fijna pa Mistrovstvi Brna ve sprintu Brno ZBM
14.tijna o) 12. Jihomoravska liga Bukovinka ZBM
15.fijna ne Zhusta cup (XX. toik) Brno ZBM
21.tijna o) 13. Jihomoravska liga Kozarov TBM

Poradani 14. rijna - Jihomoravska liga

Datum 14.tijna 2006

Mista Bukovinka
Mapa Rakovecké udoli
Rozdleni pagradateli:
Reditel Zhusta
HI. rozhodsi Dejv
Stavitel trati Zelda
Start Martin Stehlik , Adélka, Eveka, Stpan, Milous
Cil Filip D édic, Jiti Zelinka
Roznos Zelda, Dan&, Kuba Zi., Milou$, Zhusta, Maruska, Adélka
Vypaietka Chrobak, Dejv, Honza
Prezentace Chrobék, Dejv, Jitka
Léka Lad’a

Obcerstveni v cili MisSa + Adamek
Parkovani Honza
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Zavodi: vSichni ostatni, kié¢ maji zajem

Pracovni brigada datum:stifeda 11.10na tréninku na ZS Kottéka, odl5:00 hod.
kdo: vSichni

prace: piprava prezentaich sé&ki, ubytovani, baleni map do mapuikerox
+ fotbalek

Odvoz materialu datum:sobota 11.100d skladu ZBM rano

kdo: Zhusta+ auto2(material)

prace: odvoz veskerého materialu

Zavody datum:sobota 14.10.

kdy: sraz v Bukovince v 7:00

kdo: vSichni psadatelé

po zavod uklid a rychle dom

Zhusta

MISTROVSTVI BRNA
VE SPRINTU

6. roénik
patek 13.¥ijna 2006, Brno — Bila hora
Shromazdisg : skautska zakladna pod Bilou horou na ulici Slainsk
Prihlasky : na adresu: Libor#Zdkavesely, Skorkovského 153, 636 00 Brno

e-mail: zr@jaroska.cz
telefon: 604 996 773
nejpozdji do 10.tijna 2006, na mistdo 15:45 jen pokud bude dostaté kapacita.

Razici systém : Sportdent— nezapomie si s\ij ¢ip.
Vklad : 20,- Ke.
Mapa : Bila hora, 1 : 4 000, E = 5m, mapoval Libaidkavesely, stav podzim 2004.
Délky trati : kategorie Déas vitzky 15 min.
kategorie Has vitze 15 min.
Start : 16:00. Startovni interval 1 minuta.
Doprava : tramvaji ¢islo 8 nebo 13, autobusy 45, 56, 58 a 75 na zagtfkohorska“, ,Julianov”

nebo ,Podlomni“ a odtudgsky od 300 m do 700 m.

Z historie zavodu :

pocet iEastniki vitézka Zen vitéz muzi
1. 19.fijna 2001 Monte BU 35 Janska Eva &ptinek Martin
2. 18.f{jna 2002 Spilberk 37 Gebauerova Janpa Kabath Davijl
3. 17 .¥ijna 2003 Rosntka 44 Florkowska Marta Bukovac IRa
4, 15.f{jna 2004 Stranska skala 37 Gebauerova Jaha cihsky Zderk
5. 14.tijna 2005 Luzanky 66 Topinkova Monika Dlabaja Toma
6. 13.tijna 2006 Bila hora ? ? ?
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ZHUSTA CUP

20. roénik

nedéle 14.rijna 2006, Brno — Kohoutovice

v lese pod vodojemem na zapadnim konci ulice Pakibv

U

Shromazdise :
P¥ihlasky : na mist do 10:00.

Razici systém : Sportdent— nezapomée si svj Sl ¢ip.

VKklad : 20,- K.
Mapa : Lichy, 1: 10 000, E = 5 m, mapoval Radim Kheistéto 2006
Délky trati : 1. etapa — hromadny start vSech zavoiirskorelaufgas vigze 10 min.

2. etapa — handicap, kategorig¢&® vitzky 25 min.
kategorie Hias vitze 35 min.
Start 1. etapy : 10:15.

autobusem x37 z Mendlova nésti, autobusem 50 od Wstiniho tbitova nebo trolejbusem
x25 zCeské (jizda trva 40 minut) na zastavku ,Paviovskétud 500 m gsky.

Doprava :

Z historie zavodu :

vitézka zen vitéz muzi

pocet G¢astnika

1. 25.fijna 1987 Lesna IV. 18 Cebéakova Helena UrvaleK Ji
2. 16.fijna 1988 Predni Hady 38 Kuchava Ada Smejkal Pavel
3. 22.tijna 1989 Kominice 42 Nevivova Lenka Rygl Jaroslav
4, 7.fijna 1990 Obora 45 Bokova Pavla Strégk Petr
5. 5.ffjna 1991 Holedna 63 Kuchava Ada Podmolik Tomas
6. 18.tijna 1992 Strelnice 32 Cechova Lenka Zemlik Pavel
7. 24 tijna 1993 Holedna 2 a7 Ryglova Hana Maek Petr
8. 16.tijna 1994 Ricky 27 Kuchdova Ada Haas Karel
9. 8.fijna 1995 Velka Baba 35 Ryglova Hana Strek Petr
10. 13.fijna 1996 Kozi hora 44 Marvanova Pavlg Kéepan

11. 19¢{jna 1997 Bystrc sidlis¥ 38 Zimova Markéta Rygl Jaroslav
12. 18.fijna 1998 Veselka 52 Slamova Veronika D\&sek Petr
13. 10.fijna 1999 Holedna 2 25 Pracna Kiitea Rygl Jaroslav
14, 22 fijna 2000 Pohadka maje 36 Gebauerova Jana FicBi Jan
15. 21fijna 2001  Kogici Zleb 30 Pté&kova Veronika Stpanek Martin
16. 20.fijna 2002 Panska licha 25 Novotna Lenka BukovatdPa
17. 19.fijna 2003 Zhusta cup 2004 30 R#éova Veronika Chromy Adam
18. 17 fijna 2004 Trnavka 34 Heczkova Katmna Chromy Adam
19. 16.fijna 2005 Pisarky 28 Stpankova Katéina Dlabaja Tomas
20. 15.fjjna 2006 Lichy ? ? ?

Libor Zridkavesely & David Kabath
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Zdblesky

#~ Rada IOF zasedala v Aarhusu, Novyniigruzenym¢lenem IOF se stala Ka, pdadatelstvi
WOC 2010 a WTOC 2010fgpadlo Norsku, v roce 2011 se pakédgto akce budou konat ve
Francii. MS v MTBO 2009 se pojede v lzraeli a rok mo v Portugalsku. Byla také

projednavana nove procedurddglovani vrcholnych sitovych akci. Prezidentem IOF pak byl
znovuzvolen Ake Jacobson.

~ 1. MS neslysSicich v OBprokehlo v Mad'arském Vesprzému. Zastnili se zavodnici ze 14 siat
veetre CR (4 zavodnici). Nejtsiho individualniho Gsgghu dosahl Josef Prochazka z Konice
osmym mistem na sprintUeska Stafeta pak byla pata.

& LOB na OH? Programové komisi olympijskych her dopdita Exekutive MOV, aby byl
lyZarsky orient&ni beh zaazen do zawrecného kola novych kandidatskych spioria ZOH
2014 (rozhodnuti padne na zasedani MOV v Guatemadevenci 2007).

~ Novym predsedou mapové komise 10Be stal namisto odstupujiciho #&aa Laszlo Zentaie
Havard Tveite z Norska.

Casopis orientanich bézci klubu ZBM
Séfredaktor: Ji¥i Zelinka
Na vydani tohotgisla se podileli:

Katefina Borecka, Tomas Bib, Filip Dédic, Tomas Dlabaja, Adam Chromy, Jana Gebaueroya,
Martina JindiSkova, Michal Jirka, Eva Kadlecova, MpKlus&ek, Matj Lexa, Jan Palas, Zdén

Rajnosek, Martin Stehlik, Marie Stratilova, Adék&ginska, MUDr. Sylva $panska, Vaclav

Swpansky, Jii Zelinka, Jakub Zimmermann,&an Zimmermann a Liboritikavesely
Toto ¢islo vyslo 5. z&i 2006
Uzawrka dalSihaiisla je 30. z& 2006




