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Minulé � íslo Polarisu vyšlo ani ne p�ed m� sícem, je zima, a tak by se mohlo zdát, �e v tomto 

v� bec, ale v� bec nic kloudného nebude. Opak je pravdou. V celé historii Polarisu toho v únorovém 
� ísle nebylo víc a � asopis nebyl tlustší... A pro�  o tom píšu? Kv� li tomu, co jsem psal na za� átku 
� ísla minulého. Nevím pro� , nevím zdali na tom m� l zásluhu � lánek � as pro zm� nu III, ale tohle 
� íslo pro m�  bylo opravdu pohodové. Všechny � lánky m�  p�išly v� as, bez problém�  jsem sehnal 
Ka� ku, O� ase i Pe� u, které jsem docela dlouho a marn�  nahán� l na rozhovor. B� hem dvou dn�  se 
mi poda�il dát dohromady p�ehled posil a ztrát v n� m� chybí pouze Lukáš Barták, který byl na 
soust�ed� ní ve Špan� lsku. Proti lo� sku je to pokrok, tehdy tam toho chyb� lo mnohem víc... 
Nezbývá mi ne� vyslovit velké D� KUJI! 

A jaké byly p�ímé ohlasy na výše zmín� ný � lánek. N� jakou formu pomoci p�i tvorb�  
Polarisu p�ekvapiv�  mnoho z vás, jmenovit�  Tom Zvarik, Olaf, Rajmo, Filda a Arnie. Krom Fildy 
jsou to lidé, od kterých bych to ne� ekal a skute� n�  m�  to pot� šilo. Na �ádném konkrétním rozd� lení 
úkol�  p�i tvorb�  Polarisu jsem se sice zatím s nikým nedomluvil, ale je to na dobré cest� . Víc budu 
v� d� t po soust�ed� ní ve Vracov� , kde se cht� jí s mou „vizí“ seznámit Filda s Arniem. Tak se 
nechme p�ekvapit, jak to dopadne... V sou� asné chvíli se ale o budoucnost Polarisu moc nebojím. 
Tohle � íslo do m�  tak n� jak vlilo novou energii a chu�  do práce. Ono to prost�  jde a m� �e to být i 
radost. To ale nezále�í tak úpln�  pouze na m� ... 

U� ale dost �e� í o Polarisu, pomalu ale jist�  se blí�í nová sezóna a letos je jisté, �e za� ne 
tehdy kdy má. No snad jsem to nezak�ikl :-). V p�íštím � ísle by se tedy m� ly objevit � lánky o 
prvních závodech, které budou p�edzv� stí všech velkých a d� le�itých závod�  sezóny 2007. Jejich 
kompletní p�ehled v tomto � ísle také, díky Liborovi, naleznete. M�  tedy na tomto míst�  nezbývá 
nic, ne� pop�át vám všem po „nevyda�ené“ zim�  vyda�enou sezónu 2007 plnou úsp� ch�  nejen na 
domácí, ale t�eba i na mezinárodní scén� . 

Zelda 
 



 �� �� �� 

 �� �� �� �� ���� �� �� ��
 

V uplynulém krátkém zimním období se 
toho moc neb� �elo a tak není jednoduché 
vybrat pro toto � íslo Výkon m� síce. 
Rajmo byl osmý na BBP� ku. Nic 
sv� toborného (pardón :-)). Rajmo vyhrál o 
minutu Adamna Cup. Zajisté super výkon, 
ale konkurence byla p�ece jen hodn�  
nekompletní... A tak to nakonec zachránil 
Olaf, který se v rámci repre soust�ed� ní 
zú� astnil � ty�denních závod�  Portugal O-
Meeting. Celkov�  sice nebyl klasifikován, 
ale v 1. a 4. etap�  se mu poda�ilo skon� it 
dvakrát na 6. míst�  mezi nemalou 
konkurencí mnoha kvalitních závodník�  
nejen ze Severu. Jeliko� o této akci 
najdete v tomto � ísle � lánek z Olafovy 
dílny a navíc Olaf není momentáln�  tak 
n� jak na dost�el mého diktafonu,  tak jsem 
upustil od tradi� ního rozhovoru. P�íšt�  u� 
ale ur� it�  chyb� t nebude :-) 

Zelda 
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Jak u� se stalo tradicí v zimních � íslech polarisu i zde m� �ete najít další rozhovory 
s nejúsp� šn� jšími � leny našeho oddílu v minulé sezón� . A jeliko� v minulém � ísle chyb� l rozhovor 
s nejúsp� šn� jší juniorkou a �enou našeho oddílu Pe� ou Palátovou, najdete v tomto � ísle netradicn�  
hned t� i rozhovory. Krom Pe� y jsem si k mikrofonu pozval i nejúsp� šn� jší �áky, kterými byly 
Ka� ka Chromá a O� as Jašek. Nejprve tedy doháním zmín� ný rest z minula: 
 
Zelda: Nazdar Pe� o, hned ve své první sez��  v našich 
barvách jsi se stala nejúsp� šn� jší juniorkou a �enou 
našeho oddílu. Co ty na to? 
Pe� a: Ahoj Zeldo, jsem ráda, �e se to tak stalo. Nevím 
jestli si to zaslou�ím. Asi tím, �e tady není taková 
konkurence, �e t� ch holek tady není tolik, tak jsem to byla 
prost�  já. letos u� to bude jinak. 
 
Zelda: Jak se ti ta sezóna líbila? 
Pe� a: Sezóna se mi líbila, asi proto, �e jsem byla ješt�  
v juniorkách, tak�e to bylo víc na pohodu. Jíbilo se mi 
jezdit na závody s tímhle oddílem, byla to pohoda. 
 
Zelda: Vrcholem té sezóny byla pravd� podobn�  
medaile ze sprinu. Byl to tv� j nejpoveden� jší závod 
nebo bys vyzdvihla ješt�  i n� jaký jiný? 
Pe� a: No tak vrcholem, on to byl jeden z prvních závod� . 
On to zas takovej výkon nebyl, byla tyo spíš náhoda. 
Prost�  jsem b� �ela bez chyby a vyšlo to. Bylo to dost 
t� sný, mohla jsem i vyhrát, ale to se nepovedlo. Bylo to 
p�ekvapení pro m� , pro okolí mo�ná ješt�  v� tší, ale bylo to 
p�íjemný p�ekvapení. 
 
Zelda: Na podzim se tvé výsledky zdály být trošku 
horší, vytratila jsi se z t� ch p� edních míst. � ím to bylo? 
Pe� a: Ony nebyly dobrý u� ani na ja�e, ale já jsem po�ád 
b� hala tak n� jak stejn� . Spíš na pohodu ne� na n� jaký 
hrocení. Asi to bylo tím, �e jsem m� la takový voln� jší 
prázdniny, moc jsem neb� hala. Na podzim mi u� vlastn�  o 
nic moc nešlo, tak�e asi tím to bylo. 
 
Zelda: Stala jsi se také � lenkou první �enské �abi� ácké štafety, která po dlouhé dob�  dokázala 
bojovat o p� ední p� í� ky. Jak k t� m štafetám p� istupuješ? 
Pe� a: Ke štafetám mám te	 ka úpln�  jinej p�ístup ne� v minulejch letech, proto�e v Jihlav�  to nebylo 
nic moc, � astu jsme tu štafetu m� li problém slo�it. Te	 ka se na štafety naopak t� ším a t� ším se na 
n�  mnohem víc ne� na individuální závody. Bude nás hodn� , jako �enskejch holek, tak�e to bude 
zajímavý. Budou podle m�  dv�  dobrý štafety, bude i t�etí. Bude to zajímavý, kombinovat, zkoušet, 
jak to pak bude vypadat nebo p� jde nejlíp. T� ším se. 
 
Zelda: U� si mluvila o tom, �e tahle sezóna pro tebe byla poslední juniorská. Co o� ekáváš od 
té dosp� lé kategorie? 
Pe� a: Neo� ekávám toho moc, bude to takový na rozkoukání. Na jednu stranu se t� ším, ale na 
druhou stranu se rozhodn�  nebudu hned cpát do elity. Budu p� kn�  v á� kách a uvidíme jak to p� jde. 
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Zelda: tak�e n� jaké cíle konkrétní? 
Pe� a: Nejsou, hlavn�  bych cht� la ob� hat ty štafety a v t� ch individuálních závodech nemám �ádný 
cíle. prost�  budu b� hat tak, abych si to u�ívala a aby m�  to bavilo. 
 
Zelda: I letos se v p� estupovém termínu rozši� uje po� et �en v našem oddíle. Vyhovuje ti to, �e 
ta konkurence neustále nar� stá a je pom� rn �  kvalitní. 
Pe� a: Rozhodn�  mi to nevadí, je to dob�e, bude zase v� tší parta, práv�  i kv� li t � m štafetám. Je to 
lepší, �e bude z � eho vybírat. samoz�ejm�  konkurence to pro m�  je, ale to se uvidí, to zále�í na 
okolnostech a jak to bude všechno vypadat. 
 
Zelda: Doká�eš te	  odhadnout, která z vás bude nejlepší v p� íští sezón� ? 
Pe� a: To si netroufám odhadnout. Máme tady te	 ka Adélku jako �enu nov� , co se tý� e štafet a jinak 
nevím, ráda bych to byla já, ale uvidíme. 
 
Zelda: d� kuju za rozhovor a�  se mezi ostatními nejen na t� ch štafetách prosadíš. 
Pe� a: Jo díky. 
 

A te	  u� p�ichází na �adu nejmladší vyhlašovaní � lenové našeho oddílu a jako v�dy má 
p�ednost dáma: 
 
Zelda: Nazdar Ka� ko, v uplynulé sezón�  jsi se op� t stala nejúsp� šn� jší �ákyní našeho oddílu. 
Vloni jsi � íkala, �e tato obhajoba je tv� j cíl pro tu uplynulou sezónu. Jak se na to dívá te	 ? 
Ka� ka: Tak ur� it�  to byl cíl, ale cílem bylo i vyb� hnout si B� ko a jsem ráda, �e jsem toho znovu 
dosáhla. 
 
Zelda: V lo� ské sezón�  ti p� ibyla zdatná konkurence v podob�  Pe� y a Denisy. jak vidíš 
nadcházející sezónu v porovnání s nimi? 
Ka� ka: Myslím, �e ty výsledky budou o hodn�  horší proto�e budu mít o hodn�  v� tší konkurenci, 
tak�e i v� tší motivaci. Myslím si, �e to bude o to zajímav� jší. 
 
Zelda: Celou lo� skou sezónu jsi se pohybovala na oblastních závodech na � ele výsledkových 
listin, ale na podzim jsi zkusila pár závod�  �eb� í� ku B. Byl to velký rozdíl? 
Ka� ka: Byl to hodn�  velký rozdíl, proto�e tam byly o hodn�  lepší d� cka a lepší konkurence, tak�e to 
umíst� ní bylo zna� n�  horší. 
 

Zelda. P� íští rok u� absolvuješ pravd� podobn�  celý 
�eb� í� ek B. S jakými výsledky by jsi byla spokojená? 
Ka� ka: Byla bych zaprvé spokojená, kdybych si ho udr�ela. 
byla bych spokojená, kdybych byla do první p� tky nebo 
desítky, nebo tak n� jak. Myslím, �e to bude hodn�  velkej cíl. 
 
Zelda: Jaký závod z lo� ské sezóny se ti nejvíc líbil aneo 
povedl? 
Ka� ka: Nejvíc se m�  asi líbyly ty B� ka, �e to bylo takový 
zajímav� jší, �e to nebylo po�ád jen po cesti� kách, �e to bylo 
víc o té orientaci. 
 
Zelda: Co o� ekáváš od té � trnáctkové kategorie? 
P� ecejenom ve dvanáctkách druhým rokem jsi to m� la 
asi trochu jednodušší ne� prvním rokem. 
Ka� ka: Tak to jo. Já o� ekávám, �e to bude mapov�  t� �ší a �e 
tam budou zase ty starší d� cka, tak�e to bude takový horší 
pro m� . 
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Zelda: Zm� níš n� jak trénink p � i tom p� echodu z dvanáctek do � trnáctek nebo budeš 
pokra� ovat dál ve stejném systému? 
Ka� ka: Budu asi dál pokra� ovat ve stejném systému 
 
Zelda: Jaké jsou tedy tvé ambice na p� íští sezónu co se tý� e všech závod� ? 
Ka� ka: Tak n� jak být co nejlepší. 
 
Zelda: tak�e d� kuju za rozhovor a p� eju p� knou sezónu 
Ka� ka: Jo, tob�  taky. 
 

A te	  to nejlepší na konec, náš nejúsp� šn� jší �ák O� as :-) 
 
Zelda: Nazdar O� asi, hned ve své první sezón�  za �abiny jsi se 
stal nejúsp� šn� jším �ákem oddílu. Co ty na to? 
O� as: No tak je to ur� it�  super. 
 
Zelda: Lo� ská sezóna pro tebe byla druhá ve dvanáctkách. 
Myslíš si, �e ten rok zkušeností hraje velkou roli, �e je o hodn�  
jednodušší ne� ta první. 
O� as: Tak stoprocentn� , t�eba p�ed tím jsem ani nebyl nijak 
úsp� šnej v B-�eb�í� ku a te	 ka mám hned dv�  první místa z B-
�eb�í� kových závod� . je to ur� it�  skv� lý. 
 
Zelda: Na ten B-�eb� í� ek jsem se cht� l dál ptát. Ty jsi vlastn�  
ob� hal skoro celý B-�eb� í� ek a skon� il jsi � tvrtý. jakou roli 
podle tebe budou mít tyto zkušenosti v dalším roce? 
O� as: Ur� it�  pozitivní. Já jsem toti� ob� hal všechny a m� l jsem 
takový výkyvy, �e jsem dva závody disknul, jeden jsem m� l 
p� tibodovej a jinak jsem m� l všechno kolem té stovky. 
 
Zelda: Jak vnímáš rozdíl mezi trat� mi na B� kách a na oblast� ácích. je tam velký rozdíl? 
O� as: To je, jsou trochu obtí�n� jší ne� normální oblast� áky. je to prost�  n� co jinýho. 
 
Zelda: Jak vidíš p� estup do � trnáctek p� íští rok? 
O� as: Bude to sranda. 
 
Zelda: jak moc si v�� íš v t� ch � trnáctkách? 
O� as: Doufám �e se mi poda�í umístit se do desátýho místa v tom B� kovým �eb�í� ku. 
 
Zelda: Ty � trnáctky u� budou p � ece jenom o n� co delší. Ty p� i tréninku kombinuješ orien� ák 
a ly�e. Budeš n� jak dál p� idávat dávky vzhledem k p� echodu do té vyšší kategorie? 
O� as: Mám v úmyslu u� p�íští rok skon� it s ly�ema tak�e ur� it�  budu. 
 
Zelda: Tradi � ní otázky na záv� r: Kterého výkonu z lo� ska si nejvíce cenníš? 
O� as: Ur� it�  v Krnov�  první a druhý místo z dvou závod� , kdy to bylo o p� t a sedm sekund. 
 
Zelda: To byly ur� it �  super výsledky. P� íští rok má� zase reálnou šanci obhájit 
nejúsp� šn� jšího �áka roku. v� j p� edch� dce, Steeve, na této pozici vydr�el t� i roky. jak vidíš 
tuto mo�nost? 
O� as: Já vlastn�  mám mo�nost taky t� i roky, proto�e od šestnáctek je to dorost. Zkusím to. 
 
Zelda: Jasn� , tak�e d� kuju za rozhovor a p� eju a�  tam t� eba ty t� i roky vydr�íš. 
O� as: Dík  

Zelda 
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T� sn�  p�ed uzáv� rkou tohoto � ísla Polarisu skon� ila orien� ácká registrace pro sezónu 2007, 
tudí� je jasné kdo bude v nové sezón�  oblékat nový dres. Pokra� oval jsem tedy v loni zapo� até 
tradici a op� t jsem sestavil p�ehled všech p�íchod� , odchod�  a hostování, které se týkají našeho 
oddílu. A stejn�  jako vloni jich není málo, i kdy� Arno se letos p�ece jen tak moc nevytáhl jako 
v loni, kdy k nám p�icházelo dvakrát tolik závodník�  ne� v roce letošním.  

Za� al bych  stejn�  jako v p�edešlém p�ehledu u našich nových posil. Všem p� ti nov�  
p�íchozím závodník� m jsem rozeslal (pop�ípad�  osobn�  p�edal) dotazníky se sedmi schodnými 
otázkami. Mimochodem, jsou to ty stejné jako v loni, proto�e na nich nebylo co m� nit (a navíc se 
mi stejn�  necht� lo nic vymýšlet :-)). Tak�e tady jsou ty otázky pro ty, kte�í je u� sta� ili 
pozapomenout: 
 
1. Kdy jsi za� ínal (a) s orien� ákem a jak jsi se k n� mu dostal? 
2. Ve kterých oddílech jsi p� sobil (a) p� ed letošním p� estupem do �abov� esk? 
3. Jaké jsou tvé dosavadní nejv� tší úsp� chy v OB? 
4. Jaké byly tvé d� vody p� estupu do �abov� esk? 
5. Co o� ekáváš od svého p� sobení v �abov� eskách? 
6. Jaké jsou tvé cíle pro nadcházející sezónu? 
7. N� co málo o tob�  (zájmy mimo OB, škola, …) 

 
A tady jsou jejich odpov� di (posily jsou �azeny podle nového registra� ního � ísla od 

nejmladších po nejstarší): 
 

Barbora Hrušková  ZBM93xx (ex. YBM9351) 
 

1. Za� ala jsem v devíti letech. To bylo p�ed šesti 
lety. Rodi� e orien� áky kdysi trochu b� hali a tak 
se cht� li k tomu vrátit a p�itáhli celou naši rodinu. 
 
2. Jenom v Klubu turist�  a ly�a��  (YBM), který 
te	  vede m� j tatínek. 
 
3. Nejv� tší úsp� chy pro m�  jsou 3. místo 
v kategorii D14A na Cen�  st�ední Moravy 2006, 
1. místo v Jihomoravské podzimní lize �actva 
2006 v kategorii D14 a 1. místo v W14B na 
Slovak karst cupu 2006. 
 
4. V �abov�eskách mám dobré kamarádky, 
s kterýma m� �u � asto trénovat. A taky mají 
�abov �esky mnoho výhod v tom �e jsou o dost 
v� tší ne� YBM. 
 

5. V� tší ú� ast na závodech a lepší umíst� ní, proto�e budu lépe trénovat. 
 
6. Nad svými cíli nep�emýšlím, abych nebyla zklamaná. 
 
7. Ve škole m�  baví Matematika, � eština a t� locvik. Ráda maluji a chodím na kole� kové brusle se 
svým psem ven. 
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Vendula Svobodová  ZBM90xx (ex. VBM9052) 
 
1. Jo tak to u� je hodn�  dávno, tak v p� ti-šesti letech.  K tomuto sportu jsem se dostala p�es ta� ku, 
který za mlada hodn�  b� hal a po�ád ješt�  b� há. Tak�e bylo jasné, �e m�  orien� ák nemine. 
 
2. VSK MZLU Brno 
 
3. No, tak mám takový dojem, �e jsem kdysi dávno ob� as vyhrávala oblastní �eb�í� ek. Co� jsou 
bohu�el p�iznávám dost chabé úsp� chy.  
 
4.  
 ekla bych to tak, �e v ZBM je ur� it�  víc mých vrstevník� , lepší tréninky a taky v �abinách  
bydlím, tak�e to mám blí� a  nemusím nikam dojí�d� t.   
 
5. Doufám v mé celkové zlepšení v OB. �  
 
6. Cílem, nejen pro nadcházející sezonu, je znovuzískání a hlavn�  udr�ení si licence B. 
 
7. U� šestým rokem studuju gymnázium v 
 e� kovicích a mimo to ve svém volném � ase, i kdy� na 
to mo�ná nevypadám, hraju (amatérské) divadlo, ven� ím psa-fenku sarah, která je zatím po�ád 
v b� hu  rychlejší ne� já  a jako v� tšina mých vrstevník�  „ vyrá�ím n� kam za zábavou.“ �       
 
 
Michal Bialo�yt  ZBM87xx (ex. TRC8700) 
 
1. S orien� ákem sem za� al asi v deseti.A dostal 
sem se k n� mu p�es naší orien� áckou rodinu. 
 
2. B� hal jsem jen za SK OB Beta T�inec. 
 
3. 2.místo GP Venezia (2005) 
3.místo GP Slovakia (2006) 
2.místo GP Silesia (2006) 
9.místo �A a zisk licence R (2006) 
 
4. Studium v Brn� (mam dokonce školu 
v �abinách � ),mo�nost zlepšovat se a trénovat ve 
skupin� .Mo�nost poznat nové lidi. 
 
5. �e se zlepším jak v b� hu tak v map� .Cht� l 
bych taky b� hat ve štafet�  která by bojovala o 
p�ední p�í� ky.No a vzhledem k té koncentraci 
dobrých b� �c �  která v �abinách je bych taky byl 
rád u toho a� jednou vyhrajeme tu Tiomillu a 
Jukolu � . 
 
6. Cht� l bych zase posunout své výkony o n� co výš.Tuto sezonu to p� jde o n� co h��  ale budu se 
sna�it ty nejlepší potrápit. 
 
7. Rád tan� ím �  a jsem Roman Ty� ka :D 
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Jana Jirá� ková, ZBM86xx (ex JHB8651) 
 
 1. s OB jsem za� ala pom� rn�  brzo, tak�e si ani p�esn�  nepamatuju kdy… No, asi tomu bude u� 12 
let. Dostala jsem se k n� mu p�es rodi� e – atlety, které pak víc chytl orien� ák. 
 
2. pouze v JHB 
 
3. hmm, asi �e m�  to dote	  neopustilo �  a p� t let se mi da�ilo 
obhajovat á� ko.  
 
4. náš oddíl se vícemén�  rozpadl a OB celkov�  na Vyso� in�  u� moc 
nefunguje. Te	  jsem na rok v Brn�  a u� d�íve jsem si všímala, �e 
�abiny se sna�í pro oddíl d� lat maximum, jak tréninky, 
soust�ed� ní, tak i oddílové dresy, tri� ka overaly. To u nás prost�  
nebylo! A to se mi taky líbí. 
 
5. a� se donutím trénovat, tak t�eba i posun v Rankingu a hlavn�  �e 
si na tréninkách m� �u pokecat s fajn lidma! 
 
6. výše zmín� ný posun v Rankingu (ten je fakt nutnej!), no a pak jezdit co nejvíc na závody a sem 
tam taky n� jakej úsp� ch, ale konkrétní cíle si fakt nedávám 
 
7. v poslední dob�  m�  docela chytlo lezení! Pak taky ráda posedim v � ajovn�  (se všim co k tomu 
pat�í). A šest let u� jezdím na snowboardu, tak�e sem upln�  na nervy z týhle zimy!!!! 
 
 
Petra Tvar� �ková ZBM84xx (ex. SJI8452) 
 
 1. Orien� ák jsem poprvé b� �ela asi v deseti letech, kdy m�  k n� mu p�ivedla dnes ji� bývalá � lenka 
OK Jihlava Šárka Zemanová, která tehdy byla mou sousedkou… 

 
2. V OK Jihlava, p�edlo� ské léto jsem také b� hala s Martinou ve Finsku 
za Keravan Urheilijat. 
 
3. Jednou jsem n� jakým omylem vyhrála akádu na klasice a tého� roku 
(2005) M� R v horském s Bar� ou Chudíkovou (jestli se to po� ítá taky 
do OB) a te	  o víkendu Adamna Cup�  
 
4. Copak to jde, �ít mezi tolika �abinama a neb� hat za n� ? No, mate tu 
lepší…t� ším se, �e budu moci b� hat štafety a jinak se toho pro m�  zase 
tolik nezm� ní… 
 
5....u� tady chvíli tak skryt�  p� sobím, tak se toho, doufám, moc 
nezm� ní..snad jen ta štafeta by mohla klapnout (to se nám v Jihlav�  
lo� skou sezonu n� jak nepoda�ilo). 
 

6. Ješt�  jsem se nad tím moc nezamýšlela. Budu ráda, kdy� budu moci b� hat a kdy� m�  to bude 
bavit�  
 
7. Mimo OB chodím do školy, � ím� trávím docela dost � asu (mo�ná ze m�  jednou bude zahradní 
architektka). Krom toho d� lám spoustu jiných p�íle�itostných v� cí, ob� as zkusím i jiný sport ne� 
b� hání, n� kdy kreslím nebo jinak výtvarn�  tvo�ím (co� � asto souvisí s mým studiem)…no, je toho 
spousta, ale n� jak se to nedá všechno stihnout…  
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Pak bychom tu m� li ješt�  další dva p�estupy, které se od ostatních trochu liší. Pája a Klusy u 

nás loni hostovali a letos u� zm� nili i registra� ku. Pro n�  bylo p�edchozích sedm otázek trochu 
nepou�itelných a proto dostali otázky trošku pozm� n� né: 
 
1. Jaký pro tebe byl ten rok hostování v �abinách? 
2. Splnilo hostování tvé o� ekávání? 
3. Pro�  jsi se nakonec rozhodl pro p� estup? 
4. Co o� ekáváš od svého nového p� sobišt�  v �abov � eskách? 
5. Jaké jsou tvé cíle pro nadcházející sezónu? 
 
a tady jsou odpov� di: 
 
Pavlína Šulerová ZBM91xx (ex. TBM9151)  
 
1. Up�ímn�  musím �íct, �e byl úpln�  supr!!! A to z mnoha d� vod� . Tak 
t�eba jsem za� ala systematicky trénovat, pak jsem si zab� hla � áký ty 
štafety, no a taky samoz�ejm�  navázala nové kontakty �  
 
2. Já jsem p�ed hostováním v ZBM ani nem� la n� jaký o� ekávání, prost�  
jsem si �íkala, �e je to bezva, �e mám s kým b� hat (hlavn�  štafety). 
Tak�e pro m�  byl minulý rok hodn�  velký p�ekvapení. Myslím 
samoz�ejm�  na tu naši výhru v dorostencích. Pro ostatní z naší štafety to 
mo�ná nebylo tak p�ekvapující, �e jsme vyhráli, ale já p�ed tím nic 
takovýho neza�ila, tak�e jsem z toho byla ješt�  dost dlouho vedle. Ješt�  
jednou moc d� kuju všem, kte�í se na tom našem úsp� chu podíleli!! 
 
3. Tak já sem si �íkala, �e kdy� u� budu s oddílem b� hat (a to ur� it�  
budu), tak je lepší být p�ímo v n� m, ne jen hostovat. Ono by to ani nešlo 
abych hostovala - kv� li naší hol� i� í štafet� , proto�e hostovat bude 
Lucka Mezníková. Ale ta štafeta to v� bec nebyl hlavní d� vod pro 
p�estup… ZBM je podle m�  fakt bezva oddíl a su ráda �e v n� m taky 
budu. 
 
4. Ono se toho tím, �e jsem p�estoupila, vlastn�  zas a� tak moc nezm� nilo. Te	  vím, �e jsou tady 
dob�í lidi, se kterýma se dá dob�e potrénovat, a tak se to budu sna�it vyu�ít… Samoz�ejm�  bych 
byla moc ráda, kdyby usp� la naše štafeta (odhadovat � áký místa si moc netroufám) a 
v individuálních závodech bych si cht� la hlavn�  udr�et Á� ko.  
 
5. No já na ty cíle a plány moc nejsu, tak�e prost�  uvidíme jak to všecko dopadne �   
 
 
Mat � j Klusá� ek  ZBM89xx (ex. TTR8901) 
 
1. Skv� lý. Štafety jsou p�eci jen n� co jiného a dru�stva taky. A k orien� áku to rozhodn�  pat�í. A i ta 
vnit�ní konkurence v oddíle motivuje víc a k tomu navíc úsp� ch na M� R štafet a dru�stev = 
spokojenost. 
 
2.   Jo. Vlastn�  u� jsem to �ekl v první otázce – psychicky jsem daleko siln� jší a odoln� jší (myslím), 
snad jsem se to nau� il b� hat (teda krom�  prvních štafet se špatným � íslem úseku – sorry� ) a 
s kolegy ze ZBM se b� há parádn� . 
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3.  Ob� as nebylo moc p�íjemné jezdit na akce ZBM bez 
toho, ani� bych byl � lenem. To mn�    p�išlo takové zvláštní 
a ne úpln�  vhodné – a to byl asi ten hlavní velký d� vod. 
Proto�e jinak, kdy� to �eknu up�ímn� , tak kdy� � lov� k 
z malého oddílu ob� as porazí n� koho z velkého „profi“ 
klubu, je to supr pocit�  … 
 
4.  Myslím, �e se toho pro m�  moc nezm� ní. Hlavní je to 
zázemí, soust�ed� ní, tréninky, kolektiv, které jsou v ZBM 
myslím vynikající. A to všechno jsem u� (snad) dost 
poznal loni. Tak�e asi hlavn�  ten dres… 
 
5. MED v Ma	 arsku a M� R klasika. Nebudu �íkat p�esná 
umíst� ní, aby si mí nejv� tší ZBM soupe�i nedali za cíl m�  
porazit � .  
 

 
Hostování se v našem OB � ile rozvíjí a nevyhýbá se to ani našemu oddílu. P�íští sezónu z 

nás budou na štafetách hostovat hned t� i závodníci. Soubor otázek pro n�  je následující: 
 
1. Kdy jsi za� ínal (a) s orien� ákem a jak jsi se k n� mu dostal? 
2. Jaké jsou tvé dosavadní nejv� tší úsp� chy v OB? 
3. Pro�  jsi se rozhodl (a) pro hostování v �abinách a pro�  jsi nezvolil rovnou p� estup?? 
4. Co o� ekáváš od svého hostování v �abov� eskách? 
5. Jaké jsou tvé cíle pro nadcházející sezónu (nejen v barvách ZBM)? 
6. N� co málo o tob�  (zájmy mimo OB, škola, …) 
 
a odpov� di jsou zde: 
 
Lucie Mezníková  LBE9150  
 
 1.    - mno první závody sem b� �ela n� kdy ve 4 letech:) ale to sem b� hala jen pár závod�  za rok.. 
hrála sem závodn�  stolní tenis a moc sem to nestíhala.. no ale pak sem ping-pong hrát p�estala a 
za� la b� hat víc.. to bylo n� kdy tak v 11..:) mno a dostala sem se k n� mu p�es ta� ku.. 
 
2.   - mno zas tak jako � áký moc dobrý asi nemám..ale tak za 
nejv� tší pova�uju to 6.místo ve sprintu na MEDu, pak asi 
p�edlo� ský 3.místo z M� R ve sprintu a taky celkový 5.místo na 
O-ringenu.. hej to je ale upe ostuda, taj budou psát ostatní 
takový výsledky a já tohle.. no to je konec..xD 
 
3.   - tak o tom u� n� co bylo v tom minulém rozhovoru.. ale tak 
ješt�  jednou..:-P prost�  �abiny pro m�  byla jasná volba..;) 
nevim, sou tu supr lidi, soust�e	 ka, samoz�ejm�  trenér..:) je 
prost�  dost lidí kte�í t�eba �abiny a �abi� áky rádi nemají, asi 
kv� li tomu jak jste úsp� šní nebo nevim.. ale prost�  já vás ráda 
mám..:-P a pro�  sem nezvolila p�estup? Mno myslim �e zatím 
to nemá moc cenu, taj v Beroun�  mám spoustu výhod jako t�eba 
všecko zadarmo ( boty, buzola, dres) a plno v� cí navíc a hlavn�  
dopravu.. pak kdybych t�eba b� hala za �abiny tak mám asi 
ob� as problém s dopravou na n� jaké závody nebo tak.. myslim 
si, �e dokud je povolené hostování tak je tohle upe ideální..:-P 
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4.    - mno tak upe budem p�eci vyhrávat nee..;) co jinýho.. a pak prost�  supr soust�e	 ka a tak..:) a 
hlavn�  upe musíme vyhrát dru�stva..:-P 
 
5.     - no tak jako p� vodn�  sem cht� la na ten MED, ale vidím to špatn�  s tim limitem.. pá�  na dráze 
sem byla poprvé letos minulý týden..:( a teda nic moc.. no ale � áká medaile z m� r, z á� ek a pak 
samoz�ejm�  ze štafet a z dru�stev mno..:-P 
 
6.    - mno tak jak u� sem �iiikala, tak sem d�ív hrála ten ping-pong a závodn�  sem plavala, ale to 
sem p�estala stíhat.. tak�e u� vlastn�  nic moc místo treninku a školy ned� lám.. ob� as si zahraju na 
kytaru.. mno do školy chodim na gympl do Prahy .. a to je asi tak všechno o m� ..;) teda ješt�  vám 
m� �u �íct �e mám k�e� ka..;):D 
 
 
Zuzana Klusá� ková TTR9151  
 
1. Tak já sem s orien� ákem za� ala v roce 2001 na podzim a 
bylo to tak � ák náhodou. TTR zrovna po�ádalo, naši se znali 
s pár lidmi, a tak jsme to šli zkusit. M� j první závod byl 
docela veselej, proto�e mi �ekli, �e b� �ím fáborky, ale 
p�ihlásili m�  jen do D10. Netušila jsem jak to v orien� áku 
funguje, tak sem ob� hla fáborky a byl to DISK. No ze za� átku 
m�  to moc nešlo, nem� la jsem �ádné kamarády, tak�e m�  to 
pochopiteln�  nebavilo. A k tomu ješt�  to vstávání v sobotu-v 
sedm ráno. 
 
2. Hm…No v prvé �ad�  pova�uju za úsp� ch, �e mám podruhé 
A� ko. Potom takovej v� tší úsp� ch bylo 2. a 3. místo 
v závodech �B ješt�  v D14 a jinak pár dalších umíst� ní na 
vícedenních a taky loni v Ma	 arsku. Pak ješt�  plno dalších 
beden v �eb�í� ku ligy Vyso� iny, ale to u� je takový vedlejší. 
 
3. Pro hostování sem se rozhodla, proto�e m�  štafety v�dycky docela bavili a v T�ebí� i je nemám 
s kým b� hat. To byl asi ten nejhlavn� jší d� vod. A pro�  �abiny? Brno je blízko a �abiny sou prost�  
nejlepší!!! Taky mi to pár lidí nabízelo. P�estoupit jsem zatím necht� la, mo�ná po vzoru Mat� je, ale 
chci nejd�ív ozkoušet, co a jak, pak se uvidí.  
 
4. Tak p�edevším to jsou všichni ty super lidi, skv� lá parta, sranda…atd. A taky by mohli p�ijít 
n� jaké ty v� tší úsp� chy.:-D  
 
5. Chci si udr�et Á� ko a skon� it v �eb�í� ku trochu líp jak loni, pa�  �ádná sláva to fakt nebyla. No a 
kdy� u� teda u vás budu hostovat, tak n� jak p�isp� t ke zvýšení po� tu medailí ve štaflích�  
Na ja�e se chystám zkusit MTBO a kdy� mi to p� jde, tak by mo�ná � áká ta medaile taky nebyla 
k zahození.  
 
6. No tak toho je víc. Hraju na flétnu, klarinet a saxofon, co� m�  hodn�  baví. Škola m�  pochopiteln�  
a� tak nebere, ale ráda se u� ím cizí jazyky, tak�e mimo AJ+RJ ve škole, se u� ím ješt�  francouzštinu 
a te	  se pokouším o n� m� inu. Jo a ješt�  m�  baví malovat.Tak�e docela záp�ah�  
 
 
Vít Bravený, VBM9102 
 
1. U� ani nevím p�esn� , ale b� hám u� hodn�  dlouho, odmali� ka. No a dostal jsem se k n� mu 
samoz�ejm�  p�es mamku a bratra.   
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2. No tak t� chto moc není spíš ve fotbale, no nevím, mo�ná 
16místo na mistrovství � R na klasice 2006 no a mo�ná á� ko  
 
3. No pro hostování v �abinách jsem se rozhodl, proto�e mi 
to nabídli a v našem oddíle �ádná štafeta není kterou bych 
mohl b� �et a ješt�  jsem hostoval moiru a mohl jsem dál, ale 
zkusím n� co jiného. A pro�  ne p�estup? Proto�e nemám 
d� vod, ve VBM se mi líbí a zatím nehodlám nikam 
p�estupovat.  
 

4. No tak to nevím, asi v podstat�  nic. 
 
5. No tak kone� n�  po�ádn�  zab� hnout aspo�  jeden, dva závody.(abych nenechal na n� jaké kontrole 
tak 5minut jako v�dy) No, proto�e jsem p�estal hrát fotbal a za� al jsem se v� novat jenom OB tak by 
to u� mohlo vyjít .No a tak do 10 místa v �eb�í� ku A a mo�ná do u�šího výb� ru dorostu. 
 
6. No tak strašn�  rád hraju fotbal pak i basket, floorball a jiné. Sjezduju, b� �kuju . � erstv�  jsem se 
dostal na GML, tak si musím zvyknout na tvrdší školu a mám mnohem mí�  � asu na trénink a tak. A 
nemám rád dlouhý rozcvi� ky. 
 

Stejn�  jako v loni tento p�ehled kon� í závodníky z našeho oddílu odcházejícími. Je jich letos 
polovi� ní po� et jako loni, tedy dva. Jejich sada otázek byla následující: 
 
1. Jak dlouho jsi b� hal za �abov � esky? 
2. Jaké byly tvé nejv� tší úsp� chy v OB v barvách �abov� esk? 
3. Jak by jsi shrnul své p� sobení v �abov� eskách? 
4. Jaké byly tvé d� vody odchodu z �abov� esk? 
5. Co o� ekáváš od p� sobení v novém oddílu? 
 
tak a tady je poslední dávka odpov� dí: 
 
Michal Jirka PTE84xx (ex. ZBM8403) 
 
1. 3 roky 
 
2. T� �ko �íct tak z hlavy �  
 
3. Nemám slov, není co shrnovat ;-) 
 
4. Viz. 5 
 
5. Neo� ekávám �ádné p�ísp� vky a budu kone� n�  v Super�eb�í� ku Hanácké 
oblasti, kdy� u� jezdím na všechny hanácké oblas� áky �  
 
 
Lukáš Barták TZL83xx (ex. ZBM8302) 
 
Lukáše se mi nepoda�ilo kontaktovat, jeliko� se v dob�  p�ed uzáv� rkou nalézal na repre soust�ed� ní 
ve Špan� lsku.  
 

Tak to je pro letošek všechno, u� se t� ším a� zase za rok budu rozdávat další dotazníky pro 
ty, kte�í zvolí pro sezónu 2008 � erveno-� erný �abi� ácký dres :-) 

Zelda 
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  (Babice n. S.) O víkendu se 
uskute� nilo další kolo elitního orienta� ního 
závodu, tzv. Brn� nské zimní ligy, 
s mezinárodní ú� astí i borc�  ze Slovenska. 
Sobotní kolo se konalo v malé vísce kousek 
za hranicemi Brna, po�ádané nadšenci 
z Blanska. krásné jarní po� así (a�  byl 
za� átek února). Toto hezké po� así p�ilákalo 
všechny orienta� ní b� �ce, jako magnet 
p�itáhne �elezo.  Závod se uskute� nil na 
map�  B�ezinka reloaded v m�� ítku 1.15 000 
s malou vsuvkou pro elitní b� �ce, oplocená 
ohrada 1:5 000, kde se nacházely stojany, 
pro zpest�ení hledání bez lampiónk� . 
Bohu�el n� kte�í závodníci, jak jsme 
zaslechli mezi zú� astn� nými, seb� hli po 
lince dol�  k silnici. Ale to bylo jen pár 
zmatených O-b� �c � . Po�adatelé m� li 
objednáno výte� né po� así a tak ani menší 
vítr, který stejn�  nebyl v lese cítit, nevadil. 
V elitní mu�ské kategorii vyfoukla, všem 
domácím borc� m t� šících se na vít� zství, první místo „Slovenská strela“ Palo Bukovac, který 
zvít� zil s víc jak minutovým náskokem a který všem ukázal, jak se b� há v cizozemsku. V elitní 
�enské kategorii se vyfoukla všem �abi� áckým d� v� at� m O- b� �kyn �  z druhé strany Vyso� in Petra 
Škodová. Teprve po ní se poskládaly další �abi� ácké b� �kyn � , druhá Jan� a Gebauerová a t�etí 
Adélka Št� pánská. 

(Reuters) 
 
 A pár v� t záv� rem… Letošní Brn� nská podzimní/zimní/jarní (nehodící škrkn� te) liga je 
velmi, ale velmi napínavá. Kdo se stane vít� zem, vít� zkou letošní Brn� nské podzimní/zimní/jarní 
(nehodící škrkn� te) ligy? V mu�ské kategorii: t� i závody = t� i vít� zové. Ješt�  zbývá rozpad mnoho 
bod�  a karty jsou stále otev�eny. Zatím vede Dejv, t� sn�  stíhán Brabíkem, ale u� další závod m� �e 
všechno zm� nit! Kdo zazá�í na zbylých závodech ligy, na Adamna cupu a na O-Mikronu. Kdo bude 
mezi pora�enými? Bude to do t�etice po sob�  Zhusta, který zatím vy� kává v záv� su? Dejv � i Rajmo, 
ka�dý s jedním vít� zstvím na kont� ? � i slovenská strela vít� zící v posledním kole stylem: „Veni, 
vidi, vici!“, Palo? A nebo Brabík poctivý ú� astník všech závod�  a sbírající hodn�  bod� ? A co t�eba 
vrátivší se Olaf ze zámo�í, jen kv� li tomuto elitnímu závodu :-), aby nám ukázal, jak se v zemí T�í 
korunek b� há Orien� ák? 
 I v dív� í kategorii je mnoho nejasných. Na vrcholu zatím vládne Eváák, neomezený vládce 
u� posledních t�í Brn� nským zim (ano zim, v loni, p�edloni a i p�edtím zima byla!). Na pomyslném 
nejvyšším stupínku se bude ur� it�  chtít udr�et i další zimu, u� by to byla � tvrtá zima v �ad� . Ale 
t� sn�  za ní je její velká soupe�ka Adélka, která ztrácí jen pár bodík�  a ur� it�  bude chtít ji hodn�  
potrápit v její cest�  za obhajobou. A nebo Jan� a pomalu dotahující ztrátu z neú� asti v prvním kole. 
Která �abi� a� ka usedne na tr� n, ješt�  není ale v� bec jisté… 
 Ješt�  je k rozdání mnoho bod�  a tak se tu m� �e objevím úpln�  nový král nebo královna 
Brn� nské zimy a všem štikám vyfouknout vav�íny… T�eba tu budeš práv�  TY! 

Honza 
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Výsledky: 
D14:  1. Chromá Kate � ina 20.54; 2. Šestáková Petra 22.09; 3. Bla�ková Kate � ina 
27.47;  D18:  1. Muselíková Vladislava 36.26; 2. Fasurová Tereza 36.50;  3. 
Kola � íková Anna 40.42; ... ; . Kuthanová Dominika DISK; D21:  1. Škodová Petra 
30.02; 2. Gebauerová Jana 31.25; 3. Št � pánská Adéla 32.34; 4. Stratilová Marie 
36.12; ... ; 6. Ehlová Pavla 37.50; 7. Kabáthová Ev a 37.53; ... ;  13. Šmídová 
Eva 46.50; 14. Kroutilová Eva 49.06; ... ; 16. Bore cká Kate � ina 58.34; 17. 
Prochazkova Lucie 71.17; D35:  1. Bla�ková Hana 37.58; 2. Tesa � ová Jitka 38.34; 
3. Bravená Alexandra 38.38;  ... ; 11. Kabáthová Jitka 57.30; H10:  1. Procházka 
Ji � í 33.25; 2. Bla�ek Jan 37.35;  . Splíchal Marek DISK; H14:  1. Mokrý Ond � ej 
20.38;  2. Brlica Pavel 21.00; 3. Musil Milan 24.52;  ... ; 6. Brlica Jan 29.11; 
H21:  1. Bukovac Palo 29.02; 2. Hovorka Jan 30.19; 3. Dávidik Marian 30.22; 4. 
Bartak Lukáš 31.48;  5. Mazúr Martin 32.19; 6. Pijak Ondrej 33.53;  ... ; 9. 
Otrusina Ji � í 36.31; ... ; 12. Lexa Mat � j 37.47; 13. Brabec Jaroslav 38.39; ... 
; 17. Pátek Richard 41.24; 18. Kolbaba Tomáš 42.05;  19. Ehl Ji � í 42.10; ... ; 
21. Mlynárik Peter 45.24; 22. Prokop Petr 47.00; .. . ; . Drábek Jan DISK; H35:  
1. Adámek Libor 31.29; 2. Gross Michal 31.51; 3. Še besta Vlastislav 32.58;  ... ; 
9. Št � pánský Václav 36.34; 
 

'' �� �� 		 �� �� 

 ��   �� (( ���� �� ���� !! �� �� 		 �� �� �� �� �� ������))))))�� �� 

 �� (( �� �� ** ++��,, -- .. �� 

 �� �� �� �� �� !! �� // �� !! �� �� !! ���� �� �� �� �� �� �� �� �� ��

 !! ��  
 

   Psala se sobota 3.února. Den, 
na který jsem hodn�  dlouho � ekala. 
Vrbno pod Prad� dem, letošní první 
LOBy. Dopoledne Mistrovství � R na 
krátké trati a odpoledne poprvé 
v historii i Mistrovství ve sprintu. 
Dalo by se �íct, �e to byly závody, 
kv� li kterým jsem celý minulý rok 
trénovala. Le� , co mi to bylo platné, 
kdy� jsem od pond� lí le�ela v betli a 
jen jsem doufala, �e v pátek vstanu a 
ono to prost�  n� jak dopadne. 

A dopadlo to! … Špatn�  – jak 
jinak. V sobotu ráno jsem dojela do 
Vrbna, odprezentovala se, 
naglajdrovala ly�e a u� jsem si to 

s bat� �kem na zádech vykra� ovala vst�íc startu. Vzhledem k mno�ství sn� hu byl závod p�esunut do 
vyšších nadmo�ských poloh. V pokynech stálo: vzdálenost centrum – start 2km 200m! p�evýšení. 
Vystrašení závodníci z tepla školy odcházeli s obrovskými � asovými rezervami. Po�adatelé na 
poslední chvíli posunuli 0:00 o 15 min. Nakonec se avizovaná strašidelná krkolomná cesta na start 
v� bec nekonala a tak se stávalo, �e n� kte�í na vstup do koridoru � ekali i víc ne� p� l hodiny.  

Píí, píí, píí, píí, píííp! Levá, pravá, rovn� , kontrola! Fika� ka, silná plná, druhá levá, pravá, 
kontrola! Po zmrzlém vršku dol�  nap�í�  p�es louku, kontrola! YES! Dlouhý kilometrový postup po 
magistrále do kopce. Oh NO! Nohy jdou, plíce se vzpírají. Nejde to! T�ikrát se zastavuju, abych se 
nadýchala. Ti, okolo kterých jsem ješt�  p�ed chvílí profi� ela mne te	  hrav�  p�edjí�d� jí. Bojuju, 
supím, vle� u se. Já to nevzdám! Sisu! Kontrola! Volba – beru to p�ímo, vyplatí se to? Te	  u� to je 
jedno, zvolila jsem postup, tak rychle dál a ne�ešit, na to bude dost � asu v cíli. Zp� t po stejné cest� , 
mírn�  nahoru, levá. Kontrola! Kruci! Další kopec. Švihej! Máš na to! Nohy jak z olova. Kontrola! 
Levá, � árka, te� ka, rovn� , kde jsem? Fika� ka, beru ji. Okolo m�  se p�e�enou dva borci, beru je… 
Shit! Všichni jdem do chyby! Well, kontrola! Kolik m�  to mohlo stát? (v cíli se dozvím, �e � ty� i 
minuty). Tak a te	  u� jen t� i kontroly cestou zp� t. P�ijí�dím ke sb� rce. Vítr fu� í, sklápí mi mapník. 
Jednou rukou dr�ím mapník u t� la, druhou píchám do cíle. Zkáza je dokonána. Beru patnáctý flek a 
sen o umíst� ní v top five je v nedohlednu. 
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V pauze p�ed odpoledním sprintem si ze �idlí stavím postel a mo�ná i usínám. Na výlet na 
start se op� t vydáváme ve skupin� . V batohu ly�áky a jídlo, ly�e ve fusaku. Sprint se jede ní� a po 
loukách. Po�adatelé varují: Jezd� te po vyzna� ených cestách! Jinak se vám m� �e stát, �e pojedete, 
pojedete a najednou nebude po � em jet…. A taky �e jo. Nebo spíš ne? Na jednu kontrolu volím 
p�ím� jší postup – z kopce po � árce, která však v p� lce sjezdu v map�  kon� í. Co�, je to louka, tak to 
snad n� jak dol�  p� jde…. Celá odpolední akce je p� kná taška�ice. Závodníci se z „lesa“ (luk a mezí) 
vracejí celí zabahn� ní, jako by to ani nebyly LOBy, ale t�eba Jarní pohár. Ka�dopádn�  jsem si 
odpoledne neskute� n�  u�ila, ostatn�  jako spousta dalších, kte�í se této LOBácké frašky zú� astnily. 
Výsledky jsou nic ne�íkající, ale o n�  snad u� ani nešlo. 

Za celý den jsem toho za�ila tolik! „T�ešni� kou na dortu“ byla má cesta zp� t do Brna. 
Popisovat se mi to u� moc nechce. Ka�dopádn� , pokud n� kdo n� kdy pojedete busem z Vrbna, 
v� zte, �e autobusové nádra�í tam nevedou! Je tam jen n� kolik zastávek – ka�dá na jiném konci 
m� sta…. Blbý je, zjistit to, a� kdy� autobus na jednu z nich (u vlaká� e) v o� ekávaný � as 
nep�ijede…. Místo v osm, jsem dom�  p�ijela o p� lnoci, promrzlá, hladová, ale s takovou dávkou 
zkušeností, jakou jsem u� dlouho nedostala….  

Martina 
 
M� R LOB KT: 
D21:  1. Randáková Helena 31.27; 2. Chudíková Barbora 31. 57; 3. Stehnová Zuzana 
32.35; ... ; 18. Jind � išková Martina 41.48;   
M� R LOB sprint: 
D21:  1. Chudíková Barbora 15.20; 2. Randáková Helena 15. 37; 3. Hasmanová Lenka 
16.32;  ... ; 11. Jind � išková Martina 18.42; 
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geologové mohou mít i pravdu, o p� ísloví „lepší chodit oknem, ne� to bráti p� es dve� e“ a také 

o jisté zvláštnosti, �e ne ka�dý Bo� an je opravdový Bo� an 
Aneb 

„Ne� íst AHA! tak nevím, kdo jsem“ 
 

No, není sice nejlepší za� ínat takový d� le�itý � lánek � ásticí „no“, ale je to tak krásná � ástice, 
taková � ásticovatá, �e ji tam na za� átek prost�  lupnu. No, tak tedy… První, na co jsem si p�ed 
srazem na Zvona�ce vzpomn� l, byly krkonošské záchody. To proto, �e v šalin�  jakási paní velice 
vehementn�  a nesmlouvav�  p�esv� d� ovala malého synka, aby se šel vykakat u� na nádra�í, �e to 
pak cestou nevydr�í, ale jemu se na nádla�í necht� lo, �e to 
vydl�í a vydl�í, na� e� svérázná paní ukon� ila rozhovor 
velice pádným argumentem: „Tak to se posereš!“ 

No, mám z toho za� átku takový n� jaký dosti 
rozpa� itý dojem, no. No nic. 

A� ! (Mimochodem, taky p� kná � ástice…). A�  u� jste 
ve Špindlu na chat�  Novopa� ák�  byli � i nikoliv, jedno je 
jisté – v�dy je o co stát. A pokud se Vám stát nechce, tak 
�idlí a k�esílek je tam nepo� ítan�  a pokud Vás nebaví ani 
sed� t ani stát… Potom je samoz�ejm�  o co jezdit. Nejlépe o 
sto šest. P�edtím je však záhodno (tém��  nutno a nezbytno) 
vyšlápnout kus sjezdovky. Fyzik by �ekl naklon� ná rovina, 
sklon ani ne 45%, pohodi� ka �elvi� ka… Matematik by to 
spo� ítal s pomocí pana Pythagora, chemik by prohlásil, �e ho 
to nezajímá, ale chudák ly�a�… S b� �kami p�es rameno, 
h� lkami v podpa�í a špatnou zprávou od geolog�  v hlav� , 
toti� �e Mt.Everest povyrostl o 4 metry za posledních 100 
let, se chudák drápe do kopce a v duchu p�emítá o tom, �e 
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houby Everest, ale P�ední planina roste, a co o 4 metry, o 
50 metr� , a co za 100 let, ka�dý den!!  

Ké� by… Ké� by napsali v Aha! n� jaký recept jak 
zmírnit tento kopec! No nenapsali. Alespo�  ne v ned� lním 
Aha! z 11.2.2007, které obstaral jeden ze zakládajících 
� len�  Aha! týmu v Hradci Králové – hlavní lepi�  Jára. 
Mimochodem, v Hradci Králové, kde jsme cestou 
zastavovali, zbourali vynikající nádra�ní pekárnu a 
postavili místo ní nic. Takové krásn�  malé nic, které tam 
te	  stojí místo té pekárni� ky. A to je škoda, proto�e 
Martiná�  m� l naprostou pravdu, kdy� pravil, �e ve vedlejší 
samoobsluze mají jen drahé malé pe� ivo s velikým 
táckem, �e se tam vlastn�  platí pouze za ten tácek, �e 
zrušení pekárny na nádra�í ur� it�  zavinil n� jaký pablb, a to 
kv� li tomu, abychom my, cestující z Brna do Špindlu, 
museli shán� t pe� ivo a� v Tescu (pá�  nebudeme platit 
15K�  za tácek). Mimochodem, Martiná�  � te taky Aha!.  

Nech�  je v Krkonoších sníh. To jsme si p�áli celou 
cestu. A byl. Bylo ho tam nepo� ítan�  a kdyby cht� l 

Trautnberk p� stovat v té zim�  �edkvi� ky, musel by mít nejmí�  sto An� í, sto Kub�  a tisíc hajných, 
aby se prohrabali a� na hlínu. A stejn�  by prohrál, kapitalista jeden, pá�  sníh je spole� ný majetek a 
nikdo si nem� �e jen tak p� stovat �edkvi� ky, kdy� ostatní nemají tu mo�nost. A kdyby Trautnberk 
v osmé t�íd�  nepropadl z Krakonošismu-sojkoismu ur� it�  by to byl býval v� d� l i on a nemusel by 
splakat nad výd� lkem, a� by všechny �edkvi� ky shrábl Krakonoš do spole� ného majetku… Po 
ve� erní� ku se nechodilo v� tšinou spát. Nejr� zn� jší a nejpodivuhodn� jší výmluvy byly pou�ívány, 
jen aby se nemuselo chodit do betle p�i ve� erce. Asi to byla n� jaká skrytá sout� �, proto�e pro�  by si 
jinak Milouš zapomn� l kontaktní � o� ky na dámském záchod� , p�edstíral, �e jsou v koupeln�  a �e se 
tam nem� �e dostat, pon� vad� se tam n� kdo sprchuje, a� koli tam nikdo nebyl a o � o� kách na 
záchod�  se šuškalo (s podivem) celý den… Nicmén�  tato krkolomná strategie mu vynesla celých 15 
minut, poté byl bohu�el i on odhalen a šel debatovat do postele se spolunocle�níky o tom, jak 
nejlépe posilovat, konkrétn�  sval zvaný �itní sv� ra� … 

Bohu�el… Bohu�el stále nebyl v chat�  Novopa� ák�  postaven výtah. Všechny to dost 
otravovalo, chodit stále po schodech do ostré stoosmdesátistup� ové zatá� ky. A� jednou kone� n�  
vyhrálo sv� tlo rozumu nad všemi bludy a Aha! tým našel geniální jednosm� rku, která zkracovala 
vzdálenost 10 metr�  asi na dvojnásobek, ovšem s tou výhodou, �e tak ostrá zatá� ka tam nebyla ani 
jedna. Pomalejší, zato horší cesta oknem do záv� je, záv� jí kolem rohu chaty, dve�mi do chaty a 
rychle ke kamn� m byla pou�ita pouze asi p� tkrát, co� m� �eme p�i� íst pouze špatné propagaci… 
Zato ji pou�ívali v�dy tém��  nazí lidé, co� opravdu nevím � emu m� �eme p�i� íst� . 

To�… To� tedy nerad bych na n� co zapomn� l. A proto p�idávám do této pestré mozaiky 
dalších pár dílk� . Rolba�, který nám ka�dý rok vyvá�í rolbou v� ci, byl zase o rok starší, nastoupila 
malinko skleróza kombinovaná s tím N� mcem na A – a pan rolba� bohu�el zapomn� l rolbu. Tak, 
stane se, co� o to. Však jsme to také všichni pochopili, jakmile se po p�íjezdu do Špindlu omluvil, 
ozvalo se sborové AHA! celým autobusem, proto�e ka�dý n� kdy chybuje a na mali� kosti se dá 
zapomenout opravdu lehce… A cesta po sjezdovce s báglem je krásná první fáze. Ale opravdu to 
myslím opravdu! Nejlépe snad sedla Bo�anovi. Kdo je Bo�an, jist�  všichni víte, avšak velice 
alarmující byla skute� nost, �e je mezi námi, a� koli mezi námi není. Takový n� jaký agent, o kterém 
nikdo nev� d� l, kdo je, takový špión v �adách b� �ka�� . Nebyl to však skute� ný Bo�an, pouze jeho 
atrapa, avšak velice kvalitní. P�icházet na trénink pravideln�  poslední ve spodkách s tvrzením, �e u� 
je to zále�itost pouze Moiry, tri� ka, bundy, kalhot, pono�ek, bot, � epice, rukavic a ly�í, na tréninku 
se rozeh�ívat a� po sto minutách a p�icházet do chaty v�dy poslední – no prost�  velmi d� sledn�  
p� stovaná image, kterou mohl Martiná� ovi.Bo�anovi kdekdo závid� t… 

No, není asi nejlepší kon� it tento � lánek � ásticí „no“, ale asi mám pro tady ty � ásticovaté 
� astice � áste� nou slabost… No, bylo by také faux pais zapomenout na hlavní nápl�  soust�ed� ní – 
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tréninky, ly�ova� ky, výlety, štafety, rychosti, vytrvalosti, závody, Struhadla, Struhadla, kole� ka, 
Struhadla, kole� ka, kole� ka, mlhy, v� try, rozhledy, slunce, rolby, ob� erstvení, Aha!, Sn� �ka atd. 
Celkov�  – paráda. Pravda, ob� as jsme byli trochu neukázn� ní, ale doufám, �e klady vysoce 
p�evá�ily zápory a za rok tomu bude nápodobn� . Akorát by mohli u� kone� n�  napsat v Aha! n� jaký 
ten recept na zmírn� ní sjezdovky. Myslím, �e by to bylo p�ínosn� jší ne� obrázek nahé paní, která 
um�ela na záke�nou ch�ipku. I kdy�… De o to… 

Zapsal: Klusy, tajemník Aha! týmu�  
 
Výsledky: 
8 km:  1. Gebauerová Jana 46:57; 2. Tvar � �ková Petra; 2. Jind � išková Martina 
49:00, 4. Šulerová Pavlína 52:31, 5. Kabátová Eva 5 5:35, 6. Stratilová Marie 
60:17, 7. Mezníková Lucie 62:10, 8. Klusá � ková Zuzana 70:23, 9. Borecká Kate � ina 
73:14, 10. Novotný René 73:30; 11,5 km:  1. Nykodým Miloš 50:25; 2. Klusá � ek 
Mat � j 50:43; 3. Palas Jan 50:57; 4. Stehlík Martin 54:2 5; 5. Zimmermann Jakub 
54:54; 6. Brabec Jaroslav 70:07; 7. Zimmermann Št � pán 73:21; 8. Kolbaba Tomáš 
80:54; 
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Vladimír, Tomáš, Michal, Honza 

s Honzou a n� kolik dalších individuí, co um� j 
to� it buzolou o trochu líp ne� ostatní v zemi 
zaslíbené, zv�� í a pták�  plné, medem oplývající, 
tihle si hov� li 11 dní n� kde mezi Lisabonem a 
Portem. I kdy� jaképak to bylo hov� ní, kdy� 
byli furt v lese. U mo�e byli dvakrát. Na 
koupa� ku to skoro bylo, jen�e kdy� pak 
rozbou�ený Atlantik ve chvilce nepozornosti 
málem stáhnul dva nejstatn� jší jedince do 
hlubin, z� stal tým rad� ji u toho b� hání. Po ránu 
tam mydlili middly, po ob� d�  (pravej � eskej 
paras s pivem to ale sakra nebyl) tam šoupli 
n� co delšího a u� né tak zb� sile rychle. Tak 
technický a p�íjemn�  � istý p�ímo�ský lesík jako 

ve Špan� lsku to nebyl. Nep�íjemný pichlavý podrost, mén�  výrazné detaily, m� kký písek.  
A pak se jelo závodit do hor. Tam jim byla paná� k� m kosa. 1000 m.n.m. Mlha, pak zas vítr 

s dešt� m a pak zas mlha. Ale ob� as bylo i jasno. Ale jen kolem 5°C. Zato ten terén, ten byl. Šlo sice 
vid� t daleko. Ale ur� it co je co, to nebyla sranda. A v t� ch kamenných polích umí b� hat jen kamzíci 
a ten frantík Thierry. Mapov�  a fyzicky náro� né. No lah� dka, co vám budu povídat. Však koukni na 
tu mapu. 

To je t�etí etapa t� ch 4-
denních závod�  Portugal O-
Meeting. Ta byla dost lesní. 
Portugalc� m po�ádání tolik nešlo. 
Ale oni si za to závodníci mohli 
sami, kdo mohl � ekat, �e se jich 
p�ihlásí tolik. Ve� er byly p�ipravené 
i m� stské sprinty a veliké ve� e�e. 
No nebylo to špatné. Ub� hlo to jako 
voda. Co� je dob�e, já u� se na tu 
novou sezónu t� ším. 

 
Váš Olaf 
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Výsledky: 
M21E:  1. Thierry GUEORGIOU 2:42:03; 2. Damien RENARD 3:00 :55; 3. OLI JOHNSON 
3:06:10; 4. Michal Smola 3:09:01; ... ; 10. Jan Sed ivy 3:20:06; ... ; 12. Jan 
Prochazka 3:20:14; ... ; 14. Vladimir Lucan 3:20:57 ; ... ; 16. Radek Novotny 
3:21:46; ... ;  . Tomas Dlabaja DISK; 
W21E: 1. Dana Brozkova 2:56:19; 2. Ingunn Fristad 3:15:12 ; 3. Anne Marie Bleken 
3:24:40; ... ; 6. Zdenka Stara 3:31:18; 7. Eva Jure nikova 3:34:30; ... ; 11. 
Radka Brozkova 3:44:09; ... ; 14. Marta Sterbova 3: 51:42; ... ; 16. Katka 
Novakova 3:52:41; ... ; 20. Martina Dockalova 3:56: 04; ... ; . Lucie Krafkova 
DISK;  
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Letošní zima nás znovu p�esv� d� ila, �e sm� rodatn� jší je dívat se na teplom� r ne� na 

kalendá�. A� koliv byla teprve p� lka února, po� así, které panovalo p�i pr� b� hu 7. závodu BBP, bylo 
snad a� letní. 

Centrum tohoto b� �eckého podniku se nacházelo tradi� n�  v místní, celkem nové, sportovní 
hale, kterou jsme po lehkém kufru nakonec našli � . 

Start polovi� ní trat�  v 10:15 nezajímal �ádného závodníka ZBM. Všichni potencionální 
uchaze� i brousili krkonošské svahy na soust�ed� ní ve Špindlu (viz. � lánek). Já jsem však m� l koho 
povzbuzovat. Z Vyso� iny dorazil m� j brácha s mámou a z Brna jsem s sebou p�ivezl Terku. 

Na startu „p� tky“ nastalo p�ekvapení v jinak naprosto stereotypním pr� b� hu BBPé� ka. 
"Pozor, neb� �í se jako loni!" 
"Tra�  vede po silnici p�es Horní Lhotu, na kraj Blanska a pak kolem tady té nové silnice 

zpátky." 
"Závodníci p�ipravte se", rána z d� la, a víc ne� 100 kousk�  se dalo do pohybu. 
Za � tvrt hodinky se v cíli objevil první závodník (Radek Roupec), Máca dob� hl celkov�  jako 

pátý a v juniorech byl nakonec 4. 
Na start desetikilometrového závodu se premiérov�  p�ijela podívat  � eská televize a 

doc.RNDr Antonín V� �ník Csc. se svým synem. 
Celkov�  zde bylo 183 borc� , ze ZBM 4 (Ke� a, Arnošt, Humlík a já) 
Desítka byla slo�ená celkem ze t�í kol p�es Horní Lhotu a v posledním byla ješt�  za�azená 

"zasekáva� ka" ke ku�elu a zpátky. Po�adatelé se dušovali, �e je to zm�� ené a má to p�esn�  10km, já 
si po prohlédnutí výsledk�  myslím n� co jiného:-) 

Závod m� l klasický pr� b� h, po chvíli se na � ele osamostatnil tento pán - 

 

A vydr�elo mu to, jako obvykle, a� do cíle. 
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Mn�  to šlo v sobotu náramn�  dob�e, radši jsem tempa�il ve skupince. 
A nakonec jsem z toho vyk�esal osmé místo. Humlík se pohodln�  vešel do první stovky a 

zbylí 2 �abi� áci p�edvedli p� kný souboj. Ke� a nakonec, podle jeho slov, po více ne� 5 letech 
skalpoval Arnyho. Mezi oba borce se ješt�  vt� snal výše zmi� ovaný Tonda V� �ník. 

Krásné slune� ní po� así pokra� ovalo i po skon� ení závodu a myslím, �e se nikdo nebude 
zlobit, kdy� �eknu „nejkrásn� jšího letošního“ závodu BBP.  

Rajmo 
 
Výsledky: 
1. ORÁLEK Daniel 30:51; 2. ZADÁK Karel jun. 31:19; 3. MAHOVSKÝ František jun. 
31:28; ... ; 8. RAJNOŠEK Zden � k 32:32; 95. HUMLÍ � EK Aleš 41:24; ... ; 141. KÖNIG 
Lukáš 45:53; ... ; 150. PÁTEK Richard 46:37;  
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Zní to neuv�� iteln� , ale minulou ned� li jsme 
se my, brn� nští orien� áci sešli, abychom pom�� ili síly 
ji� na pátém ro� níku Adamna cupu, který byl letos 
jediným lesním sprintem v rámci BZL a konal se 
v nep�íliš prob� haném terénu na Klajdovce. Po� así 
p�álo, sníh nebyl, jet na b� �ky nebylo kam, v� hlas 
Adamna Cupu se rozši�uje, a tak se nás v zata�eném 
a pon� kud mrazivém (na letošní pom� ry) odpoledni 
sešlo rekordních 79 a to v tomto po� tu ješt�  nejsou 
zapo� ítáváni úpln�  ti nejmenší, kte�í m� li pod 
vedením Jitky sv� j vlastní závod. 

� ást prostoru jsme si mohli prohlédnout ji� 
cestou na start, sice z ní bylo p�ísn�  zakázáno 
odbo� ovat, ale p�ece jen i pohled z cesty leccos 
nazna� oval. Místní vegetace je velmi bujná a ne 
n� která místa se v lét�  snad ani nedá dostat... Po 
pom� rn�  dlouhém pochodu p�icházející závodníky jako první uvítaly vystavené ceny, kterých oproti 
lo� sku op� t p�ibylo. Na shroma�dišti vše perfektn�  fungovalo a byl dokonce i dodr�en � asový 
harmonogram, co� nebývá na BZL úpln�  pravidlem. I kdy� to mo�ná bylo tím, �e po�ádání na 
� ipech není tak náro� né na prezentaci, jako závod s klasickými karti� kami. Jako první šel do lesa 
Daná� , který se vrací do tréninku po dlouhých zdravotních problémech. Ustavil tak základní � as 
rovných 20 minut, za kterých zdolal 2,1 kilometru dlouhou tra�  s 21 kontrolami, jedním diváckým 
p�eb� hem a jednou diváckou kontrolou. Z diváckého hlediska to m� l Adam postaveno náramn� ... 

To u� se ale rozklusávám po vyhrazené rozklusávací cest�  a chystám se zjistit, zdali to má 
postavené p� kn�  i mezi diváckými pasá�emi. Hned na startu m�  fotí Jára, co� m�  tak rozhodilo, �e 
jsem málem minul odbo� ku :-) Hned cestou na jedni� ku m�  pon� kud p�ekvapilo m�� ítko mapy. 
Nebyl jsem se schopen s tou � ty�kou n� jak skrovnat. Mo�ná to ale bylo tím, �e naposled jsem mapu 
v ruce dr�el na BZL v Lu�ánkách a tam to byl pro m�  spíš pam�� ák... Navíc m�  pon� kud zasko� il 
laserový tisk, kdy jedni� kový hustník vypadal hrozn�  tmavý a dvojkový se za b� hu skoro nedal 
rozlišit od trojkového... No nic, dost výmluv B�é� o, dobrej orien� ák se p�ece musí srovnat se vším :-
) Faktem je, �e jedni� ku jsem našel ani nevím jak. Kvalitu mapy, co se tý� e p�esnosti, objektivn�  
zhodnotit nedoká�u, to bych se tam musel jít projít, ale myslím, �e duo mapa��  Chromý, Matula 
odvedlo dobrou práci. 
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Celá první � ást trati a� po divácký p�eb� h byla ve velmi zarostlém prostoru, kde jsem zatím 
asi v �ivot�  nebyl, a nutno uznat, �e jsem o moc nep�išel... Je to tu b� hatelný jen v zim�  a to ješt�  
z obtí�emi. Adam sice tra�  postavil tak, �e nevedla nejzabordelen� jšími místy, ale i tak se to 
neobešlo bez škrábanc� . Po diváckém p�eb� hu se pak charakter trati rapidn�  zm� nil, nab� hlo se do 
velmi � lenité oblasti plné vrsevnicových smy� ek krucánk�  a obezli� ek. Však to tam asi znáte a víte, 
jak to tam vypadá. Pokud jste tam, ale u� dlouho nebyli, tak si p�imyslete ješt�  n� co málo hustník�  
a pasek navíc. Lesáci tam toti� � ile �ádí... Také se o dost zkrátily vzdálenosti mezi jednotlivými 

kontrolami. Bylo to moc p� kné a pekeln�  technické. 
Neztratit ani na chvíli kontakt s mapou, co t� icet vte�in 
razit n� jakou kontrolu. A hlavn�  se nechytit na n� jaký 
ten falešný stojan, který byl bu	  d� tskou kontrolou a 
nebo zám� rnou fiktivní kontrolou. Tento aspekt byl dost 
zrádný, m�  osobn�  t�eba nenapadlo, �e by tam falešný 
kontroly mohly být, dokud jsem nedob� hl k jednomu 
stojanu bez krabi� ky, kleští a s prapodivným kódem. 
Minimáln�  jednou se chytili tém��  všichni. Alespo�  to 
nebyla nuda :-).  

To u� ale absolvuji pon� kud delší postup na 
diváckou kontrolu, nabíhám do záv� re� ného krátkého 
pytlíku, chekuju ješt�  jednu falešnou kontrolku a 
dobíhám povzbuzován kýmsi do cíle. Po dluhém 
tréninkovém výpadku jsem rád �e �iju, 90% trati jsem 
šel nad anaerobním prahem a skoro se mi a� nechce v�� it 
tomu � asu a dosavadní druhé pozici... Do cíle ale 
postupn�  dobíhají další závodníci. Vedení se zanedlouho 
ujímá Jára, ale �íká, �e tam nechal tak minutu. To se 

nakonec potvrdilo, jeliko� Rajmo, který startoval z favorit�  jako poslední mu práv�  tu minutu 
nad� luje a zabíhá velmi kvalitní � as pod 13 minut, který p�ekvapil i Chrobáka. Výsledková listina 
p�inesla �adu p�ekvapení. Vogel pátý, Hans devátý, Honza Drábek jedenáctý, Kenia patnáctý,... 
Ukázalo se, �e tohle byl opravdu po�ádný závod a ne jen odpolední prob� hnutí s mapou. Bylo 
pot�eba pou�ívat hlavu a ne jen rychlé nohy. A to je rozhodn�  správn� , i kdy� na v� tšin�  závod�  
zimní ligy se toho dosahuje jen zt� �í. 

To u� se ale blí�ilo vyhlášení, které prob� hlo v tradi� ním duchu. N� kte�í sportuchtivý 
jedinci se po n� m vydali ješt�  kamsi b� �et a ti lín� jší se vydali na cestu dom�  ze závodu, který si 
troufám ozna� it za nejlepší z p� ti zatím uskute� n� ných Adamna Cup� .  

Zelda 
 
 
Výsledky: 
H:  1. Rajnošek Zden � k 12:47; 2. Zimmermann Jakub 13:49; 3. Kabáth David  14:05; 
4. Brabec Jaroslav 14:53; ... ; 6. Zelinka Ji � í 15:30; 7. Nykodým Miloš 15:47; 
... ; 10. Otrusina Ji � í 16:47; 11. Drábek Jan 16:52; 12.Mlynárik Peter 17 :00; 
... ; 14. Lexa Mat � j 17:43; 15. König Lukáš 18:14; 17. Stehlík Martin 19:02; 18. 
Pátek Richard 19:05; ... ; 21. Hájek Daniel 20:00; ... ; 23. D � dic Filip 20:22; 
... ; 31. Hájek Petr 24:20; ... ; 34. Jašek Otakar 25:15; 35. Brlica Pavel 
26:20; ... ; 39. Brlica Jan 28:34; D:  1. Tvar � �ková Petra 17:39; 2. Kabáthová 
Eva 18:10; 3. Gebauerová Jana 20:30; 4. Jind � išková Martina 21:30; 5. Ber�inská 
So� a 22:04; ... ; 7. K � ístková Veronika 23:41; 8. Plotzerová Adriana 25:43 ; ... 
; 10. Koporová Petra 26:52; ... ; 11. Jemelíková De nisa 27:27; 12. Šulerová 
Pavlína 27:56; 13. Jirá � ková Jana 28:13; ... ; 19. Chromá Kate � ina 33:18; ... ; 
23. Chromá Eva 42:26; ... ; 25. Stehlíková Zuzana 4 7:23; ... ; . Stratilová 
Marie DISK; 
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V letošním roce se podstatn�  rozší�il materiál, kterým m� �eme reprezentovat svoji p�íslušnost 
k našemu oddílu. 
 ada dres� , mikin a dalších v� cí se v pr� b� hu roku rozprodala a bylo tedy t�eba 
objednat další. V pr� b� hu m� síce ledna bychom m� li mít op� t dostek všeho oble� ení v všech 
velikostech. Šet�ete tedy peníze a v lednu se vybavte novým oble� ením pro další sezónu. 
A co všechno si m� �ete zakoupit nebo získat a jaké jsou ceny? 
�  � elenka (bílá s nápisem SK �abov�esky Brno a �ábou) – 0,– K�  
�  tri� ko (� ervené s nápisem a �ábou) – 50,– K�  
�  mikina (� erveno� erná od firmy Norwell s vyšitým nápisem a �ábou) – 0,– K� �
�  vesta s kapsami (� ervená, materiál polarfleece s vyšitým nápisem a �ábou) – 500,– K� �
�  dres (materiál dederon, vzor 1997) – bl� za 790,– K� ; kalhoty (� ervené i � erné) 590,– K�  
�  dres VRC (vzor 2006) – bl� za 1 350,– K� ; elas� áky ¾ 690,– K�  
�  overal (vzor 1997) – ji� není a nebude 
�  overal (vzor 2006) – bunda 1 750,– K� ; kalhoty 1 190,– K�  
Slevy: 
·  reprezentant – 20 % 
·  licence A, E, R; �actvo s licencí B – 10% 

Zhusta 
Overal 2006 

 

Dres 2006 
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Pr � b� �né výsledky Oddílové GP 2007: 
1. Jana Gebauerová �  642,99; 2. �  Eva Kabáthová �  494,50; 3. �  Jaroslav Brabec 
�  449,80; 4. �  Ji � í Otrusina �  419,64; 5. �  Michal Jirka 418,58; 6. �  Richard 
Pátek �  414,73; 7. �  Mat � j Lexa �  394,94; 8. �  Adéla Št � pánská 393,97; 9. �  
David Kabáth �  384,83; 10. �  Tomáš Dlabaja �  377,64; 11. �  Kate � ina Chromá �  
373,16; 12. �  Martina Jind � išková �  372,53; 13. �  Ji � í Zelinka �  362,75; 14. �  
So� a Ber�inská �  346,64; 15. �  Denisa Jemelíková �  340,16; 16. �  Daniel Hájek �  
329,57; 17. �  Marie Stratilová �  320,53; 18. �  Ji � í Procházka 318,53; 19. �  
Petra Tvar � �ková �  309,69; 20. �  Otakar Jašek �  308,18; 21. �  Zden � k Rajnošek �  
307,08; 22. �  Petra Koporová �  306,80; 23. �  Jan Drábek �  297,15; 24. �  Pavel 
Brlica �  288,88; 25. �  Lukáš König �  288,60; 26. �  Peter Mlynárik �  286,23; 27. 
�  Libor Z � ídkaveselý 283,16; 28. �  Václav Št � pánský 272,51; 29. �  Adam Chromý 
263,88; 30. �  Kate � ina Borecká 257,16; 31. �  Lenka Zemanová 250,62; 32. �  Hana 
Nedbálková 226,85; 33. �  Dominika Malá 224,81; 34. �  Martin Stehlík �  221,88; 
35. �  Filip D � dic �  216,50; 36. �  Pavlína Šulerová �  213,02; 37. �  Pa � o Bukovac 
207,06; 38. �  Jakub Zimmermann �  198,38; 39. �  Petra Palátová 198,02; 40. �  
Zuzana Klusá � ková 196,84; 41. �  Martin Mazúr 191,42; 42. �  Jana Jirá � ková �  
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190,02; 43. �  Anna Kola � íková 188,52; 44. �  Jan Brlica �  185,40; 45. �  Adriana 
Plotzerová �  184,32; 46. �  Hynek Jemelík 183,92; 47. �  Vojt � ch Ko � a 181,14; 48. 
�  Aleš Humlí � ek 180,92; 49. �  Mat � j Klusá � ek 177,24; 50. �  Petr Prokop 175,28; 
51. �  Miloš Nykodým �  169,06; 52. �  Pavla Ehlová 168,70; 53. �  Veronika 
K� ístková �  155,14; 54. �  Jaroslav Ko � a 153,90; 55. �  Lenka Koporová 153,56; 
56. �  Tomáš Kolbaba 131,34; 57. �  Št � pán Zimmermann 130,44; 58. �  Marek 
Šplíchal 129,02; 59. �  Ji � í Ehl 127,02; 60. �  Tomáš Humlí � ek 120,88; 61. �  Petr 
Hájek �  118,46; 62. �  Eva Šmídová 110,88; 63. �  Jitka Kabáthová 102,64; 64. �  
Eva Kroutilová 92,20; 65. �  Zuzana Stehlíková �  68,21; 66. �  Alan Lexa 54,82; 
67. �  Dominika Kuthanová 23,76; 68. �  Lucie Procházková 0,00; 69. �  Eva Chromá 
0,00; 
 
JWC a EYC v LOB: 
Sprint W20:  
 1. Hancikova Hana       CZE  12:13,8  
 2. Söderlund Helene     SWE  12:17,0  
 3. Svensson Eva         SWE  12:30,4 
10. Maresova Michaela    CZE  13:50,9 
26. Mechlova Lenka       CZE  15:15,3 
29. Pilcova Barbora      CZE  16:08,9 
31. Kubatova Zuzana      CZE  16:22,5 
37. Karochova Simona     CZE  16:58,8 
 
Sprint M20: 
 1. Taivainen OlliMarkus FIN  11:49,9  
 2. Kashchuk Taras       RUS  11:56,1  
 3. Edin Johan           SWE  12:01,3 
15. Skoda Jakub          CZE  13:35,3  
16. Kodeda Stepan        CZE  13:46,2  
17. Drobnik Michal       CZE  13:55,8  
22. Pospisek Marek       CZE  14:12,7  
51. Havlicek Lukas       CZE  17:01,6 
69. Valek Filip          CZE  19:37,8 
 
Middle W20: 
 1. Eva Svensson         SWE  29:30,7  
 2. Olga Trifanova       RUS  31:04,8  
 3. Helene Söderlund     SWE  31:10,1 
 7. Hana Hancikova       CZE  33:03,2 
11. Michaela Maresova    CZE  33:18,4 
17. Lenka Mechlova       CZE  34:21,3 
20. Simona Karochova     CZE  34:48,0 
31. Barbora Pilcova      CZE  37:29,3 
 
Middle W17: 
 1. Zuzana Kubatova      CZE  25:40,0  
 2. Maria Nordström      SWE  26:09,0  
 3. Ch. Lövald-Hellberg  SWE  26:42,0 
12. Magdalena Svobodna   CZE  30:40,0 
21. Anna Vesela          CZE  36:29,0 
 
Middle M20: 
 1. Taras Kashchuk       RUS  34:12,0  
 2. Ove Sätra            NOR  35:42,3  
 3. Thomas Carlsson      SWE  35:44,5 
16. Michal Drobnik       CZE  38:44,3  
17. Jakub Skoda          CZE  38:48,1 
20. Stepan Kodeda        CZE  39:16,4 
26. Marek Pospisek       CZE  40:47,0 
47. Filip Valek          CZE  47:21,8 
 
Middle M17: 
 1. Mikhail Utkin        RUS  34:20,4  
 2. Yury Yazykov         BLR  34:35,8  
 3. Yuri Kazakov         RUS  34:48,8 

10. Pavel Prochazka      CZE  38:09,3  
11. Lukas Havlicek       CZE  38:37,5 
27. Vojtech Stransky     CZE  48:43,5 
 
Relay W20: 
 1. Sweden                    1:19:23         
 2. Czech Republic            1:21:55         
 3. Finland                   1:22:36 
  . Czech Republic            1:31:09         
 
Relay M20: 
 1. Sweden                    1:09:13         
 2. Norway                    1:09:28         
 3. Finland                   1:11:38           
 5. Czech Republic            1:12:45   
  . Czech Republic            1:19:03     
  . CZE-ROM                   1:36:10   
  
Long W20: 
 1. Eva Svensson         SWE    47:27  
 2. Helene Söderlund     SWE    47:44  
 3. Hana Hancikova       CZE    49:37 
10. Simona Karochova     CZE    53:40  
11. Lenka Mechlova       CZE    53:50 
27. Michaela Maresova    CZE    57:36 
32. Barbora Pilcova      CZE  1:02:16 
 
Long M20: 
 1. Taras Kashchuk       RUS    54:08  
 2. OlliMarkus Taivainen FIN    55:15  
 3. Daniel Nordebo       SWE    56:07 
10. Michal Drobnik       CZE    58:27 
14. Jakub Skoda          CZE  1:01:36 
19. Stepan Kodeda        CZE  1:02:15 
22. Marek Pospisek       CZE  1:02:58 
42. Filip Valek          CZE  1:10:50 
 
Long W17: 
 1. Maria Nordström      SWE    41:10  
 2. Zuzana Kubatova      CZE    41:37  
 3. Kaisa Lylynperä      FIN    41:42 
14. Magdalena Svobodna   CZE    46:58 
18. Magdalena Seifertova CZE    50:39 
27. Anna Vesela          CZE  1:05:08 
 
Long M17: 
 1. Taneli Pantsar       FIN    42:09  
 2. Yuri Kazakov         RUS    44:24  
 3. Mikhail Utkin        RUS    45:14 
10. Lukas Havlicek       CZE    49:15 
12. Pavel Prochazka      CZE    50:12 
27. Vojtech Stransky     CZE    58:39 



 

232323
Polaris – únor 2004 

�� �� �� 00�� �� 		 �� 

 �� �� (( 44��   �� 

 �� �� �� ��&&�� �� �� �� 

 ��
   
23. 2. – PÁ – no� ní mapový trénink – 
 í� ky – sraz: v 17:30 u Bohémy – mapa: Zastávka (1:15 

000, E=5m) – typ tréninku: scorelauf + tra�  – doprava: spole� ná osobními auty – p�ihlášky: do 
st�edy 22. 2. Zhustovi. 

24. 2. – SO – trénink – Líše� , h�bitov (kone� ná autobusu � íslo 58) – sraz: 9:30 – b� h s mapou „na 
Kale� ník“ – dorost a starší – sraz je v b� �eckém oble� ení 

25. 2. – NE – Brn� nská zimní liga (4. závod) – Adamna cup – Líše� , Velká Klajdovka – sraz do 
14:00 hod. – start 00 = 14:15 – mapa: Malé hády (1 : 4 000, E = 5m) – doprava: inviduální, 
autobus � íslo 56, 78 (na zastávku „Velká Klajdovka“) 

  2. – 4. 3. – PÁ a� NE – Soust� ed� ní Vracov – podrobn� jší informace na jiném míst�  v tomto 
� asopise – p�ihlášky do 25. února 2007 Zhustovi. 

  2. 3. – PÁ – no� ní mapový trénink – Littner  – mapa: Duny – p�ihlášky: do st�edy 1. 3. Zhustovi. 
  3. 3. – SO – Brn� nský b� �ecký pohár (8. závod) – Mod�ice, sokolovna – sraz do 9:30 hod. 5km 

10:15 hod., 10km 11:00 hod. – p�ihlášky p�edem nejsou t�eba, na míst�  s vkladem 30,–K�  – 
doprava vlastní, MHD tramvaj � íslo 2 – informace: http://bbp.webzdarma.cz. 

  9. 3. – PÁ – no� ní mapový trénink – Dambo�ice – sraz: v 18:00 u Bohémy – mapa: Dambo�ice – 
typ tréninku: normální tra�   – doprava: spole� ná osobními auty – p�ihlášky: do st�edy 7. 3. 
Zhustovi. 

10. 3. – SO – trénink – Bystrc, E� erova (kone� ná tramvaje � íslo 1, 3, 11) – sraz: 9:30 – b� h s 
mapou „k 9 k�í� � m“ – dorost a starší – sraz je v b� �eckém oble� ení 

11. 3. – NE – Brn� nská zimní liga (5. závod) – O-micron – Divišova � tvr�  – sraz do 14:00 hod. – 
start 00 = 14:15 – mapa: Divišova � tvr�  (1 : 4 000, E = 5m) – doprava: inviduální – po�adatel: 
Zelda 

17. 3. – SO – Brn� nský b� �ecký pohár (9. závod) – hotel Myslivna – sraz do 9:30 hod. 5km 10:15 
hod., 10km 11:00 hod. – p�ihlášky p�edem nejsou t�eba, na míst�  s vkladem 30,–K�  – doprava 
vlastní, MHD autobus � íslo 68 – informace: http://bbp.webzdarma.cz. 

17. – 18. 3. – SO a NE – Jarní pohár (PHK) – dlouhá tra�  + štafety – B� le�  nad Orlicí – start: SO 
10:00; NE 9:30 – doprava: individuální, dle domluvy osobními auty – vedoucí: Libor 
Z�ídkaveselý – p�ihlášky do 7. b�ezna – ubytování na zemi, nutno vzít spacák a karimatku 

23. – 25. 3. – PÁ a� NE – Spring cup – no� ní OB + klasická tra�  + štafety – p�ihlášeni: Hájek, 
Nykodým, Rajnošek, Št� pánská, Jakub a Št� pán Zimmermann, Chromý, Bo�il 

24. 3. – SO – trénink – Líše� , Velká Klajdovka (autobus � íslo 56, 78, 82) – sraz: 9:30 – b� h s 
mapou „na Alexandrovku“ – dorost a starší – sraz je v b� �eckém oble� ení 

31. 3. – SO – 1. Jihomoravská liga (JPV) – Šoš� vka – start: 11:00 – doprava: zvláštním 
autobusem v 9:00 od Bohémy – vedoucí: Jitka Kabáthová – p�íjezd: okolo 16:00  

31. 3. – SO – Brn� nský b� �ecký pohár (10. závod) – Brn� nská p�ehrada, TJ lodní sporty – sraz do 
9:30 hod. 5km 10:15 hod., 10km 11:00 hod. – p�ihlášky p�edem nejsou t�eba, na míst�  s vkladem 
30,–K�  – doprava vlastní, MHD tramvaj � íslo 1, 3, 11 – informace: http://bbp.webzdarma.cz. 

  2. 4. – PO – zm� na v � asech a místech trénink�  – platí letní program trénink�  
  4. 4. – ST – mapový trénink – Vranov, kone� ná MHD – sraz: 16:15 – mapa: Vranov – typ 

tréninku: koridory – doprava: bus � . 43, 57 
  5. – 9. 4. – � T a� PO – Velikono� ní soust� ed� ní Liberecko – podrobn� jší informace na jiném 

míst�  v tomto � asopise – p�ihlášky do 18. b�ezna 2007 Zhustovi. 
11. 4. – ST – mapový trénink – �eb� tín, kone� ná MHD – sraz: 16:15 – mapa: Augšpurský potok – 

typ tréninku: vrstevnicový OB – doprava: bus � . 52, 54 
14. 4. – SO – Mistrovství � R na dlouhé trati (FSP) – centrum: Jelence – start: 10:00 – odjezd: 

v 6:00 od Bohémy – doprava: osobními auty (domluva o velikono� ním soust�ed� ní) – vedoucí: 
Libor Z�ídkaveselý – terén: dob�e pr� chodný, místy se ztí�enou pr� chodností (podrost, 
hustníky), zvln� ný; hustá sí�  komunikací, kameny, skalky, lomy, n� kde � etné erozní rýhy – 
p�íjezd: okolo 20:00  
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14. 4. – SO – 2. Jihomoravská liga (TBM) – Deblín – start: 10:00 – doprava: zvláštním 
autobusem v 8:00 od Bohémy – vedoucí: Jitka Kabáthová – p�íjezd: okolo 15:00 

18. 4. – ST – mapový trénink – Sob� šice, „Klarisky“ – sraz: 16:15 – mapa: Kobylín 398 – typ 
tréninku: sudá-lichá – doprava: bus � . 43, 57 

21. 4. – SO – M Moravy + �B-M – jednotlivci (JPV) - centrum: Dub nad Moravou – start: 11:00 
– doprava: zvláštním autobusem v 8:00 od Bohémy – vedoucí: Libor Z�ídkaveselý – terén: 
rovinatý lu�ní les se sítí pr� sek� , m� lké terénní tvary (mrtvá ramena �eky Moravy), ba�inky, 
místy velice rychlý les, místy sní�ená viditelnost (hustníky) – p�íjezd: okolo 17:00  

22. 4. – NE – M Moravy štafet (JPV) - centrum: Suchdol u Prost� jova – start: 10:00 – doprava: 
osobními auty dle domluvy v 7:30 od Bohémy – vedoucí: Libor Z�ídkaveselý – terén: rírn�  
kopcovitý smíšený les s pr� m� rnou hustotou komunikací, porostov�  velmi pestrý, od � istého a 
velice rychlého vzrostlého lesa a� po hustníky a paseky – p�íjezd: okolo 15:00  

23. a 24. 4. – PO a ÚT – Fyziologické vyšet� ení – Ústav sportovní medicíny Brno – p�ihlášky 
nejpozd� ji do 15. dubna Zhustovi – cena 300,– K�  – platí se na míst�  (� ástku lze následn�  
proplatit u vaší zdravotní pojiš� ovny) – sraz v 7:30 

24. 4. – ÚT – Liga škol v orienta� ním b� hu – Rosni� ka – po� ádáme – po�adatelé: Zhusta + 
dorostenci, stavba tratí Milouš 

25. 4. – ST – mapový trénink – Sob� šice, „Na kopcích“ – sraz: 16:15 – mapa: Rybstole – typ 
tréninku: krátká tra�  – doprava: bus � . 43 

25. 4. – ST – no� ní mapový trénink – Šoš� vka – sraz: v 19:00 u Bohémy – mapa: Helišova skála 
– typ tréninku: krátká tra�  – doprava: spole� ná osobními auty – p�ihlášky: do st�edy 23. 4. 
Zhustovi. 

28. 4. a� 1. 5. – SO a� ÚT – Oblastní soust� ed� ní mláde�e – podrobn� jší informace na jiném 
míst�  Polarisu 

28. – 29. 4. – SO, NE – �B-�  – klasická + krátká tra�  (PGP) - centrum: Kun� jovské samoty – 
start: SO: 11:30, NE: 10:00 – doprava: osobními auty dle domluvy v 8:30 od Bohémy – 
vedoucí: Libor Z�ídkaveselý – terén: les s dobrou pr� b� �ností, st�edn�  hustá sí�  komunikací; 
místy kamenitý podklad a situa� ní detaily (kameny, kupky, hrázky), st�ední vertikální � lenitost – 
p�íjezd: okolo 16:00  

30. 4. – PO – Mistrovství � R v no� ním OB (NPA) – centrum: Nová Paka – start: 21:00 – 
doprava: osobními auty dle domluvy v 16:30 od Bohémy – vedoucí: Libor Z�ídkaveselý – 
terén: kopcovitý s mno�stvím erozních tvar� , místy kameny a srázky, r� znorodý porost s 
p�evá�n�  dobrou pr� b� �ností, � áste� n�  louky, kolem centra m� stská zástavba – p�íjezd: okolo 
v ránních hodinách 1. kv� tna  

  2. 5. – ST – mapový trénink – Kohoutovice, Hobrt� nky – sraz: 16:15 – mapa: Holedná – typ 
tréninku: dlouhé postupy – doprava: bus � . 52, x37 

  5. 5. – SO – 3. Jihomoravská liga + Mistrovství JmK na krátké trati (PBM) – Brno-
Kohoutovice – start: 11:00 – doprava: individuáln �  autobusy nebo trolejbusy MHD 29, x37, 
50 na zastávku „Pavlovská“ – centrum závodu: ZŠ Pavlovská – vedoucí: Jitka Kabáthová 

  5. a� 8. 5. – SO a� ÚT – VT Toulovcovy maštale – podrobn� jší informace na jiném míst�  
Polarisu 

  9. 5. – ST – mapový trénink – Kohoutovice, hotel Myslivna – sraz: 16:15 – mapa: Holedná 2 – 
typ tréninku: pam�� ový OB – doprava: bus � . 68 

10. 5. – � T – b� �ecké testy SCM – Dráha VUT pod Palackého vrchem – sraz: 16:00 – b� h na 5km 
(H18) nebo 3km (ostatní) – doprava: tramvají � íslo 12, 13 zastávka „� ervinkova“ nebo 
autobusem � . 53  

11. 5. – PÁ – Mistrovství JmK štafet (ZBM) – centrum závodu: louka mezi Babicemi nad 
Svitavou a K�tinami – doprava: individuální – start v 16:00 

12. 5. – SO – 4. Jihomoravská liga + Mistrovství JmK na klasické trati (ZBM)  – PO
 ÁDÁME  
– Ochoz u Brna, chata 
 í� ky – doprava: zvláštním autobusem v 8:30 od Bohémy – start v 
10:00 

16. 5. – ST – mapový trénink – 
 í� ky – sraz: 16:15 u Bohémy – mapa: Zastávka – typ tréninku: 
Hagaby – doprava: zvláštním autobusem 
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17. 5. – � T – Liga škol v orienta� ním b� hu – Lu�ánky, CV�  – po� ádáme – po�adatelé: Zhusta + 
dorostenci, stavba tratí Adélka 

19. – 20. 5. – SO, NE – �A, G� P – klasická + klasická tra�  (SMB + TJN) - centrum: Lušt� níce 
(SO), Jablonec nad Nisou (NE) – start: SO: 12:00, NE: 10:00 – doprava: zvláštním autobusem 
v 7:00 od Bohémy – ubytování: t� locvi� na = nutno vzít sebou spacák a karimatku – vedoucí: 
Libor Z�ídkaveselý – terén: ucelený lesní komplex (cca 12 km2), bývalý vojenský prostor. Mírn�  
zvln� ný terén s r� znými druhy porostu (SO); horský, kopcovitý s podrostem, kamenitý, místa po 
t� �b �  kamene (NE) – p�íjezd: okolo 20:00 v ned� li  

19. – 20. 5. – SO, NE – �B-M – klasická tra�  + krátká tra �  (KVS + TZL) - centrum: Vsetín 
(SO), Fryšták (NE) – start: SO: 11:00, NE: 10:00 – doprava: zvláštním autobusem v 7:00 od 
Bohémy – ubytování: t� locvi� na = nutno vzít sebou spacák a karimatku – vedoucí: ??? – terén: 
smíšený les (360 – 575 m n.m.), rozmanité porosty, kopcovitý (SO); � lenitý, se sítí cest, 
p�evá�n�  smíšený les, samostatné listnaté a jehli� naté pasá�e; místní erozní svahy a rýhy (NE)  – 
p�íjezd: okolo 18:00 v ned� li  

23. 5. – ST – mapový trénink – BCV�  Lesná – sraz: 16:15 – mapa: Lesná IV – typ tréninku: I. 
úsek štafet – doprava: tram � . 9, 11 

26. 5. – SO – 5. Jihomoravská liga (VBM) – Brno-Bystrc – spole� ný závod s �eb�í� kem A  
26. 5. – SO – �A + G� P, � PŠ – sprint + štafety (VBM + ABM, BBM) – centrum: Brno, Bystrc 

(ZŠ Heyrovského); Zbraslav – start: dopoledne 11:00, odpoledne 16:00 – doprava: individuální 
sraz v Bystrci do 10:00, odpoledne zvláštním autobusem z centra dopolednho sprintu – 
vedoucí: Libor Z�ídkaveselý – terén: V � ásti prostoru sí�  uli� ek propojená pr� chody, parky, 
školy, kostel, dále b� �ná a panelová zástavba; pom� rn�  velké p�evýšení (DOPOLEDNE); Hustá 
sí�  komunikací, 40% rychlý pr� b� �ný les, 10% pr� b� �ný jehli � natý les se sní�enou viditelností, 
50% sm� s hustník�  a pasek; ve svazích erozní rýhy (ODPOLEDNE) – p�íjezd: okolo 20:00 

27. 5. – NE – � PŠ – štafety (VBM) – centrum: Zbraslav – start: 9:30 – doprava: zvláštním 
autobusem v 7:30 od Bohémy – vedoucí: Libor Z�ídkaveselý – terén: sm� s hustník�  a pasek 
s porostovými detaily kombinovaná s pasá�emi rychlého, pr� b� �ného lesa, místy s podlo�kou 
vyso� inského typu; tém��  bez p�evýšení – p�íjezd: okolo 13:30 

30. 5. – ST – mapový trénink – Rudice – sraz: 16:15 u Bohémy – mapa: Klostermanka – typ 
tréninku: krátké postupy – doprava: zvláštním autobusem 

  2. – 3. 6. – SO, NE – �A, G� P a nomina� ní závody na MED a MSJ – klasická tra�  + krátká 
tra �  (VRL + SJC) - centrum: Mostek – start: SO: 12:00, NE: 9:30 – doprava: zvláštním 
autobusem v 7:00 od Bohémy – ubytování: t� locvi� na = nutno vzít sebou spacák a karimatku – 
vedoucí: Libor Z�ídkaveselý – terén: r� zné typy – mírn�  � lenitý, hodn�  � lenitý i rovinatý, místy 
skalky a kameny, les je p�evá�n�  dob�e pr� b� �ný, prostor je v nadmo�ské výšce  340 - 520 m 
n.m (SO); v S a V � ásti prostoru kopcovitý a kamenitý, místy skalní srázy, v centrální � ásti 
rovinatý s jehli� natým porostem (NE) – p�íjezd: okolo 18:00 v ned� li 

  2. – 3. 6. – SO, NE – �B–M – klasická tra�  + krátká tra �  (KON + UOL) - centrum: B� lkovice 
(SO), Olešnice (NE) – start: SO: 12:00, NE: 10:00 – doprava: zvláštním autobusem v 7:00 od 
Bohémy – ubytování: t� locvi� na = nutno vzít sebou spacák a karimatku – vedoucí: ??? – terén: 
Porostov�  r� znorodý les s �adou terénních tvar�  a pr� m� rnou sítí komunikací ve svahu v 
nadmo�ské výšce 250 - 450 m n.m (SO); porostov�  r� znorodý les s �adou terénních tvar� , v 
západní � ásti � etné vápencové útvary (NE) – p�íjezd: okolo 17:00 v ned� li 

  6. 6. – ST – mapový trénink – Deblín – sraz: 16:15 u Bohémy – mapa: Kamenný 533 – typ 
tréninku: shluky – doprava: zvláštním autobusem 

  9. – 10. 6. – SO, NE – M � R na krátké trati – krátká tra �  (ASU+ZLH) – centrum: Horní Údolí 
u Zlatých Hor – start: SO: 12:00, NE: 9:30 – doprava: zvláštním autobusem v 7:30 od 
Bohémy – ubytování: t� locvi� na = nutno vzít sebou spacák a karimatku – vedoucí: Libor 
Z�ídkaveselý – terén: velké mno�ství objekt�  po d� lní t� �b � , z� ásti kamenitý, mno�ství skal a 
skalek, rozmanité porosty, kopcovitý (460 – 975 m.n.m.), mno�ství bodových objekt�  – p�íjezd: 
okolo 18:00 v ned� li 

13. 6. – ST – mapový trénink – Kohoutovice, „Pavlovská“ – sraz: 16:15 – mapa: Troják – typ 
tréninku: okruhy – doprava: bus � . x25, x37 



   

26 Polaris –� erven 2004 

16. – 17. 5. – SO, NE – �B-M – klasická tra�  + krátká tra �  (TRI) - centrum: Mosty u 
Jablunkova – start: SO: 12:00, NE: 10:00 – doprava: zvláštním autobusem v 7:30 od Bohémy 
– ubytování: t� locvi� na = nutno vzít sebou spacák a karimatku – vedoucí: Libor Z�ídkaveselý – 
terén: kopcovitý, podhorský a� horský s pestrou skladbou porostu, r� zná pr� chodnost (místy 
podrost, tráva, bor� v� í, ve vyšších partiích dob�e b� hatelný les). – p�íjezd: okolo 18:00 v ned� li  

20. 6. – ST – mapový trénink – Bystrc, „U borovice“ – sraz: 16:15 – mapa: Veve�í – typ tréninku: 
pam�� ové tandemy – doprava: bus � . 54 nebo tram � . 1, 3, 11 

23. 6. – SO – 6. Jihomoravská liga (BBM) – P�íbram na Morav�  – start: 10:30 – doprava: 
zvláštním autobusem v 8:30 od Bohémy – vedoucí: Jitka Kabáthová – p�íjezd: okolo 15:30 

27. 6. – ST – mapový trénink – Medlánky, sedlo pod Medláneckým kopcem – sraz: 16:15 – mapa: 
Koleje PoPoVo – typ tréninku: štafety – doprava: bus � . 53 

Zhusta 
 

'' 11�� �� �� �� !! �� �� ���� !! ���� �� ��   �� �� �� �� 55��** �� -- .. ��"" ####$$��
 
Datum Název závodu Po�adatel 

 editel závodu Hlavní rozhod� í Kartograf Stavitel tratí 
00 Centrum závodu Internetové stránky 
Popis terénu 
P�edchozí mapa 
18. b� ezna � eský pohár štafet PHK 
J. Strnad R. Kubí� ek M. No�i� ka T. Novotný 
00 = 9:30 B� le�  nad Orlicí http://www.ok99.cz/dt 
Plochý terén s velkým mno�stvím porostových objekt� , dobrá pr� b� �nost, mno�ství r� zných 
komunikací; terénní tvary, ba�inky v meandrech potoka. 
St�elnice (99) 
14. dubna M � R na dlouhé trati FSP 
J. Tojnar A. Richtr M. Borovi� ka M. Borovi� ka 
00 = 10:00 Dolní Hbity http://fsp.ini.cz/mcrdt07/ 
Terén dob�e pr� chodný, místy se ztí�enou pr� chodností (podrost, hustníky), zvln� ný. Hustá 
sí�  komunikací, kameny, skalky, lomy, n� kde � etné erozní rýhy. 
Koloto�  (89, 96) 
21. dubna M Moravy na klasické trati, �B-M JPV 
D. Vystav� l D. Aleš O. Dostál P. Hynek 
00 = 11:00 Dub nad Moravou http://www.obhana.cz/R07/Zavody/0421_jpv/info.htm 

Rovinatý lu�ní les se sítí pr� sek� , m� lké terénní tvary (mrtvá ramena �eky Moravy), ba�inky, 
místy velice rychlý les, místy sní�ená viditelnost (hustníky). 
– 
22. dubna M Moravy štafet, � eský pohár štafet JPV 
D. Vystav� l D. Aleš L. � ernohorský P. Hynek 
00 = 10:00 Suchdol u Prost� jova http://www.obhana.cz/R07/Zavody/0421_jpv/info.htm 

Mírn�  kopcovitý smíšený les s pr� m� rnou hustotou komunikací, porostov�  velmi pestrý – od 
� istého a velice rychlého vzrostlého lesa a� po hustníky a paseky. 
Krásno (98) 
28. dubna �B- �  – klasická tra�  PGP 
P. Baldrián O. Sysel J. Drbal V. Attl 
00 = 11:30 Kun� jovské Samoty http://www.skpraga.cz/soubory/kunejov2007 
Les s dobrou pr� b� �ností, st�edn�  hustá sí�  komunikací. Místy kamenitý podklad a situa� ní 
detaily (kameny, kupky, hrázky), st�ední vertikální � lenitost 
Kun� jovské Samoty (98) 
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29. dubna �B- �  – krátká tra �  PGP 
P. Baldrián O. Sysel J. Drbal V. Attl 
00 = 10:00 Kun� jovské Samoty http://www.skpraga.cz/soubory/kunejov2007 
Les s dobrou pr� b� �ností, st�edn�  hustá sí�  komunikací. Místy kamenitý podklad a situa� ní 
detaily (kameny, kupky, hrázky), st�ední vertikální � lenitost 
Kun� jovské Samoty (98) 
30. dubna M � R v no� ním OB NPA 
J. Kalibán L. Hrubý Z. Novák J. Novák 
00 = 21:00 Nová Paka http://www.sweb.cz/npaob/mcrnocni/ 
Kopcovitý s mno�stvím erozních tvar� , místy kameny a srázky, r� znorodý porost s p�evá�n�  
dobrou pr� b� �ností, � áste� n�  louky, kolem centra m� stská zástavba. 
Zlámaniny (00) 
19. kv� tna �A, GP �  – klasická tra�  SMB 
S. Svoboda L. Hrubý Z. Švec T. Kálenský 
00 = 12:00 Lušt� nice http://www.sigmat.cz/sport/zavod 
Ucelený lesní komplex (cca 12 km2), bývalý vojenský prostor. Mírn�  zvln� ný terén s 
r� znými druhy porostu. 
– 
19. kv� tna �B-M – krátká tra �  ZVS 
V. Hrbas J. Kalenda M. Sikora P. Starosta 
00 = 11:00 Vsetín – Semetín http://www.kobravs.com/jalovec2007/ 
Smíšený les (360 – 575 m n.m.), rozmanité porosty, kopcovitý. 
Nivka (77) 
20. kv� tna �A, GP �  – klasická tra�  TJN 
P. Hostaš P. Škoda M. Lejsek Z. Zuzánek 
00 = 10:00 Jablonec nad Nisou http://www.tatran.wz.cz/nisa2007 
Horský, kopcovitý s podrostem, kamenitý, místa po t� �b �  kamene. 
Kámen (88) 
20. kv� tna �B-M – klasická tra �  TZL 
M. Schafer A. Stackeová B. Háj P. Kraj� a 
00 = 10:00 Fryšták http://skob-zlin.cz/poradame/zbm-frystak-20.05.07/ 

� lenitý, se sítí cest, p�evá�n�  smíšený les, samostatné listnaté a jehli� naté pasá�e; místní 
erozní svahy a rýhy. 
Ráztoka (00) 
26. kv� tna �A, Hi-Tec sprint cup – sprint VBM 
E. Bauer M. Pet�ivalský Z. Lenhart Z. Mazal 
00 = 11:00 Brno, Bystrc http://cp.vsk-mzlu.org 
V � ásti prostoru sí�  uli� ek propojená pr� chody, parky, školy, kostel, dále b� �ná a panelová 
zástavba; pom� rn�  velké p�evýšení. 
Bystrc I (86) 
26. kv� tna � eský pohár štafet ABM, BBM 
L. Adámek M. Pet�ivalský L. Adámek P. Ptá� ek 
00 = 16:00 Zbraslav http://cp.vsk-mzlu.org 
Hustá sí�  komunikací, 40% rychlý pr� b� �ný les, 10% pr� b� �ný jehli � natý les se sní�enou 
viditelností, 50% sm� s hustník�  a pasek; ve svazích erozní rýhy. 
– 
27. kv� tna � eský pohár štafet VBM 
V. Dokoupil M. Pet�ivalský E. Cigoš J. Dokoupil 
00 = 9:30 Zbraslav http://cp.vsk-mzlu.org 
Sm� s hustník�  a pasek s porostovými detaily kombinovaná s pasá�emi rychlého, pr� b� �ného 



   

28 Polaris –� erven 2004 

lesa, místy s podlo�kou vyso� inského typu; tém��  bez p�evýšení. 
– 
2. � ervna �A, GP �  – klasická tra�  VRL 
P. Wohanka L. Hrubý V. Polák V. Polák 
00 = 12:00 Mostek http://sweb.cz/ob-vrl/zavody2007/ZA/ 
R� zné typy – mírn�  � lenitý, hodn�  � lenitý i rovinatý, místy skalky a kameny, les je p�evá�n�  
dob�e pr� b� �ný, prostor je v nadmo�ské výšce  340 - 520 m n.m 
Bradlo (92) 
2. � ervna �B-M – klasická tra �  KON, UOL 
A. Navrátil J. Procházka P. Hrani� ka J. Smi� ka 
00 = 12:00 B� lkovice – Laš� any http://www.kobkonice.cz/zb2007 
Porostov�  r� znorodý les s �adou terénních tvar�  a pr� m� rnou sítí komunikací ve svahu v 
nadmo�ské výšce 250 - 450 m n.m. 
Brko VII (97) 
3. � ervna �A, GP �  – krátká tra �  SJC 
J. Havlík L. Hrubý J. Bor� vka T. Kalenský 
00 = 9:30 Mostek http://objicin.tpc.cz/wre2007 
V S a V � ásti prostoru kopcovitý a kamenitý, místy skalní srázy, v centrální � ásti rovinatý s 
jehli� natým porostem. 
Labský d� l (92) 
3. � ervna �B-M – krátká tra �  KON, UOL 
M. Hlava J. Smi� ka P. Hrani� ka J. Procházka 
00 = 10:00 Olešnice http://www.kobkonice.cz/zb2007 
Porostov�  r� znorodý les s �adou terénních tvar� , v západní � ásti � etné vápencové útvary. 
Rachava (03) 
9. a 10. � ervna M � R na krátké trati ASU, ZLH 
H. Havlíková P. Hynek M. Kratochvíl D. Aleš 
SO 12:00, NE 9:30 Horní údolí http://kt07.aljosa.org 
Velké mno�ství objekt�  po d� lní t� �b � , z� ásti kamenitý, mno�ství skal a skalek, rozmanité 
porosty, kopcovitý (460 – 975 m.n.m.), mno�ství bodových objekt� . 
ZH-Výr� v kámen (03) 
16. � ervna �B-M – klasická tra �  TRI 
M. Kova�íková A. Gavendová M. Sikora M. Kova�ík 
00 = 12:00 Mosty u Jablunkova http://www.flc.cz/atletika/zavod2007.htm 
Kopcovitý, podhorský a� horský s pestrou skladbou porostu, r� zná pr� chodnost (místy 
podrost, tráva, bor� v� í, ve vyšších partiích dob�e b� hatelný les). 
Mosta�anka (94) 
17. � ervna �B-M – krátká tra �  TRI 
M. Kova�íková A. Gavendová M. Sikora M. Kova�ík 
00 = 10:00 Mosty u Jablunkova http://www.flc.cz/atletika/zavod2007.htm 
Kopcovitý, podhorský a� horský s pestrou skladbou porostu, r� zná pr� chodnost (místy 
podrost, tráva, bor� v� í). 
Mosta�anka (94) 
8. zá� í �A, G � P – klasická tra�  SHK, LU 
M. Slovák J. Netuka J. Langr M. Jedli� ka 
00 = 11:00 Horní�	 ár http://ceskypohar2007.shk-ob.cz/ 
Podhorský � lenitý kopcovitý terén, porostov�  rozmanitý, s hustou sítí komunikací. 
– 
9. zá� í � eský pohár štafet SHK, LU 
M. Slovák J. Netuka J. Langr M. Jedli� ka 
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00 = 9:30 Horní�	 ár http://ceskypohar2007.shk-ob.cz/ 
Podhorský � lenitý kopcovitý terén, porostov�  rozmanitý, s hustou sítí komunikací. 
– 
15. zá� í �A, �B-M, GP �  – krátká tra �  VRB 
M. Hradilová M. Pet�ivalský L. Krti� ka P. Košárek 
00 = 11:30 Ludvíkov http:// www.sgvrbno.cz/vrbeab07.htm 
Horský terén, porostov�  r� znorodý, mno�ství kamen�  a skalek. 
– 
16. zá� í �A, �B-M, GP �  – klasická tra�  VRB 
M. Hradilová M. Pet�ivalský L. Krti� ka P. Košárek 
00 = 10:00 Ludvíkov http:// www.sgvrbno.cz/vrbeab07.htm 
Horský terén, porostov�  r� znorodý, mno�ství kamen�  a skalek. 
– 
22. a 23. zá� í M � R na klasické trati VIZ 
J. Kalenda D. Aleš J. Vyoral K. Kršák 
SO 11:00, NE 9:00 Vizovice http://www.obvizovice.cz/csow 
Podhorský a� horský s pestrou skladbou porost� ; v� tšina prostoru je dob�e pr� b� �ná (ob� as 
podrost); na JZ prameništ� , na V kopce (kamenná pole, ter. detaily). 
Spletený vrch (74) 
28. zá� í M � R ve sprintu AOP 
L. Pavelek L. Valík Z. Lenhart M. Hada�  
00 = 15:00 Opava http://www.mcr.nord-service.cz/ 
M� stský park s hustou sítí chodník� , okrasných hustní� k� , výrazných strom� , ke��  a 
um� lými objekty, areál koupališt� , zahrádká�ská osada, bez p�evýšení. 
Sady (03, 02) 
29. zá� í M � R štafet AOP 
L. Pavelek M. Hada�  P. Mare� ek L. Valík 
00 = 11:00 Lesní Albrechtice http://www.mcr.nord-service.cz/ 
Dob�e pr� chodný les s nevýraznou sítí komunikací, s mno�stvím nevýrazných terénních a 
porostových tvar� ; les místy listnatý, místy smrkový; malé p�evýšení. 
Údolí � erného � ápa (97) 
30. zá� í M � R klub�  AOP 
L. Pavelek L. Valík P. Mare� ek M. hada�  
00 = 9:00 Lesní Albrechtice http://www.mcr.nord-service.cz/ 
Dob�e pr� chodný les s nevýraznou sítí komunikací, s mno�stvím nevýrazných terénních a 
porostových tvar� ; les místy listnatý, místy smrkový; malé p�evýšení. 
Údolí � erného � ápa (97) 
 

�� �� �� !! �� �� �� ��"" ####$$��
 
Mistrovské závody 
Mistrovství � R na dlouhé trati 
14. dubna 2007 – P�íbram – mistrovské kategorie – D18, D20, D21, H18, H20, H21 – startovat 

mohou všichni závodníci, kte�í mají licenci E, R, A, B, v Rankingu do 300. místa (k 31. prosinci 
2006) 

Mistrovství � R na klasické trati 
22. a 23. zá�í 2007 – Vizovice – sobota kvalifikace, ned� le finále – mistrovské kategorie (po� et 

startujících ve finále A) – D16 (18), D18 (18), D20 (18), D21 (24), H16 (18), H18 (18), H20 
(18), H21 (32) – startovat mohou všichni závodníci, kte�í mají licenci E, R, A, B (v �eb�í� ku B 
po jarní � ásti do 15. místa), v Rankingu do 200. místa (k 31. � ervenci 2007) a vít� zové 
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Mistrovství Jmk na klasické trati (12. kv� tna 2007) 
Mistrovství � R na krátké trati 
9. a 10. � ervna 2007 – Zlaté Hory – sobota kvalifikace, ned� le finále – mistrovské kategorie (po� et 

startujících ve finále A) – D16 (18), D18 (18), D20 (18), D21 (24), H16 (18), H18 (18), H20 
(18), H21 (32) – startovat mohou všichni závodníci, kte�í mají licenci E, R, A, B, v Rankingu do 
200. místa (k 30. dubnu 2007) a vít� zové Mistrovství Jmk na krátké trati (5. kv� tna 2007) 

Mistrovství � R ve sprintu 
28. zá�í 2007 – Opava – mistrovské kategorie – D16, D18, D20, D21, H16, H18, H20, H21 – 

startovat mohou všichni závodníci, kte�í mají licenci E, R, A, v Rankingu do 70. místa (k 31. 
srpnu 2007) 

Mistrovství � R v no� ním OB 
30. dubna 2007 – Nová Paka – mistrovské kategorie – D16, D18, D20, D21, H16, H18, H20, H21 – 

startovat mohou všichni závodníci, kte�í se p�íhlásí 
Mistrovství � R štafet 
29. zá�í 2007 – Lesní Albrechtice – startovat mohou všechny štafety, které jsou umíst� ny 

v pr� b� �ném po�adí � eského poháru štafet po 5 kolech (po� ítají se 3 výsledky) do po�adí 
uvedeného v závorce u vypsaných mistrovských kategorií – D18 (30), D21 (35), H18 (30), H21 
(45) a dále nejlepší štafeta z Mistrovství Jmk štafet (11. kv� tna 2007), která nepostoupila ze 
�eb�í� ku 

Mistrovství � R dru�stev a oblastních výb� r �  
30. zá�í 2007 – Lesní Albrechtice – startovat mohou všechny oddílové sedmi� lenné štafety (3xD, 

4xH), které se p�ihlásí – mistrovské kategorie – �actvo, dorost, dosp� lí – u oblastních výb� r�  = 
�actva je slo�ení štafety 2xD12, 2xD14, 2xH12, 2xH14 

Mistrovství Jihomoravského kraje na klasické trati 
12. kv� tna 2007 – Ochoz u Brna – startoat mohou všichni závodníci bez omezení, kte�í se p�ihlásí v 

souladu s rozpisem závodu – vít� z získává postup na M � R 
Mistrovství Jihomoravského kraje na krátké trati 
5. kv� tna 2007 – Brno, Kohoutovice – startoat mohou všichni závodníci bez omezení, kte�í se 

p�ihlásí v souladu s rozpisem závodu – vít� z získává postup na M � R 
Mistrovství Jihomoravského kraje štafet 
11. kv� tna 2007 – Babice nad Svitavou – startoat mohou všichny štafety bez omezení, které se 

p�ihlásí v souladu s rozpisem závodu – první nepostupující štafeta z � eského poháru štafet získá 
postup na M � R 

 
Dlouhodobé sout� �e 
Gigasport � eský pohár 
 1. 19. 5. Gigasport � eský pohár – klasická tra�  SMB D21E, H21E 
 2. 20. 5. Gigasport � eský pohár – klasická tra�  TJN D21E, H21E 
 3. 2. 6. Gigasport � eský pohár – klasická tra�  VRL D21E, H21E 
 4. 3. 6. Gigasport � eský pohár – krátká tra�  SJC D21E, H21E 
 5.  10. 6.  Gigasport Mistrovství � R na krátké trati ASU+ ZLH D21, H21 
 6.   8. 9.  Gigasport � eský pohár – klasická tra�  SHK+LTU D21E, H21E 
 7.   15. 9.  Gigasport � eský pohár – krátká tra�  VRB D21E, H21E 
 8. 16. 9.  Gigasport � eský pohár – klasická tra�  VRB D21E, H21E 
 9.  23. 9.  Gigasport Mistrovství � R na klasické trati VIZ D21, H21 

Do celkového hodnocení se po� ítá 5 nejlepších výsledk�  – bodování: v kategorii D21 (resp. 
D21E) boduje prvních 20 závodnic, které získávají následující body: 30, 26, 23, 20, 18, 16, 14, 
13, ..... , 2, 1; v kategorii H21 (resp.H21E) boduje prvních 25 závodník� , kte�í získávají 
následující body: 35, 31, 28, 25, 23, 21, 19, 18, ..... , 2, 1 – vít� zové získávají finan� ní prémie 
(5 000 – 3 000 – 2 000 – 1 000) 

�eb � í� ek A 
 1. 19. 5. �A – klasická tra�  SMB 
 2. 20. 5. �A – klasická tra�  TJN 
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 3. 26. 5. �A – sprint VBM 
 4. 2. 6. �A – klasická tra�  VRL 
 5. 3. 6. �A – krátká tra�  SJC 
 6.  10. 6.  M � R na krátké trati        ASU+ZLH 
 7.   8. 9.  �A – klasická tra�  SHK+LTU 
 8.   15. 9.  �A – krátká tra�  VRB 
 9. 16. 9.  �A – klasická tra�  VRB 
 10.  23. 9.  M � R na klasické trati VIZ 
 11. 28. 9. M � R ve sprintu AOP 

Do kone� ného hodnocení �eb�í� ku se zapo� ítává 6 nejvyšších bodových hodnot ka�dého 
závodníka – v �eb�í� ku A mohou být hodnocení všichni závodníci, kte�í jsou dr�iteli licencí E, 
A, R a p�ihlásili se do 1. kv� tna 2007 – bodování: matematickým výpo� tem, který p�epo� ítává 
� asovou ztrátu na body (pr� m� r 3 � as�  nejlepších závodník�  = 100 bod� ; 1 bod = 1 % 
pr� m� rného � asu) 

�eb � í� ek B-Morava 
 1. 21. 4. �B – klasická tra�  JPV 
 2. 19. 5. �B – krátká tra�  KVS 
 3. 20. 5. �B – klasická tra�  TZL 
 4.  2. 6. �B – klasická tra�  KON+UOL 
 5. 3. 6. �B – krátká tra�  KON+UOL 
 6. 16. 6. �B – klasická tra�  TRI 
 7. 17. 6. �B – krátká tra�  TRI 
 8.  15. 9. �B – krátká tra�  VRB 
 9. 16. 9. �B – klasická tra�  VRB 

Do kone� ného hodnocení �eb�í� ku B se zapo� ítává 5 nejvyšších bodových hodnot ka�dého 
závodníka – v �eb�í� ku B-Morava mohou být hodnoceni všichni závodníci, kte�í jsou dr�iteli 
licencí E, A, R, B a p�ihlásili se do 10. dubna 2007 – bodování: matematickým výpo� tem, který 
p�epo� ítává � asovou ztrátu na body (pr� m� r 3 � as�  nejlepších závodník�  = 100 bod� ; 1 bod = 1 
% pr� m� rného � asu) 

� eský pohár štafet 
 1. 18. 3. � PŠ – Jarní pohár PHK kat. C (D21 a H21 4-� lenné) 
 2. 22. 4. � PŠ – Mistrovství Moravy JPV kat. C 
 3.  26. 5. � PŠ – štafety ABM+BBM kat. B 
 4.  27. 5. � PŠ – štafety VBM kat. B 
 5. 9. 9. � PŠ – štafety SHK+LTU kat. B 
 6. 29. 9. Gigasport M � R štafet AOP kat. A 

Do kone� ného hodnocení � eského poháru štafet se zapo� ítává výsledek M � R a další 3 nejvyšší 
bodové hodnoty ka�dé štafety – kategorie – D18, D21, H18, H21 – hodnotí se ka�dá oddílová 
štafeta, která startuje – bodování: principieln�  shodné jako u Gigasport � eského poháru, vít� z 
získává rozdíln�  bod�  podle úrovn�  závodu ( úrove�  = vít� zové H21/D21/ostatní; A = 60/45/40; 
B = 45/35/35; C = 30/25/25) 

� eská liga klub�  2007 
 1. 18. 3. � LK – Jarní pohár PHK kat. C (D21a H21 4-� lenné) 
 2. 22. 4. � LK – Mistrovství Moravy JPV kat. C 
 3.  26. 5. � LK – štafety ABM+BBM kat. B 
 4.  27. 5. � LK – štafety VBM kat. B 
 5. 9. 9. � LK – štafety SHK+LTU kat. B 
 6. 29. 9. Gigasport M � R štafet AOP kat. A  

Do kone� ného hodnocení � eské ligy klub se zapo� ítává 5 nejvyšších bodových hodnot ka�dého 
klubu – katgorie – dorost, dosp� lí ka�dé štafety – bodování: principieln�  shodné jako u 
Gigasport � eského poháru, vít� z získává rozdíln�  bod�  podle úrovn�  závodu (podorbnossti 
v Sout� �ním �ádu � SOB 2007) 

Ranking 2007 
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Seznam závod�  za�azených do Rankingu v roce 2007 je uveden v p�íloze � . 3 Provád� cích 
pokyn�  k sout� �ím � SOB v roce 2007 – systém po� ítání je shodný jako v p�edchozích letech – 
do hodnocení se po� ítá v�dy 10 nejlepších výsledk�  za posledních 12 m� síc�  

HI-TEC sprint cup 2007 
 1. 26. 5.  HI-TEC sprint cup VBM D21E, H21E 
 3. 23. 6.  HI-TEC sprint cup DKP D21E, H21E 
 2. 28. 9.  HI-TEC M � R ve sprintu AOP D21, H21 

Do celkového hodnocení závodníka se po� ítá sou� et nejvyšších bodových hodnot získaných v 2 
do HI-TEC sprint cupu za�azených závod�  – boduje prvních 15 závodník� , kte�í získávají body: 
25, 20, 15, 13, 11, 10, …, 1 – vít� z v ka�dé kategorii (H21, D21) získá finan� ní výhru ve výši 
3 000,– K�  

Jihomoravská jarní liga �actva 
 1. 31. 3. 1. Jihomoravská liga JPV 
 2. 14. 4. 2. Jihomoravská liga TBM  
 3. 5. 5. 3. Jihomoravská liga PBM 
 4. 12. 5. 4. Jihomoravská liga ZBM 
 5. 26. 5. 5. Jihomoravská liga VBM 
 6. 23. 6. 6. Jihomoravská liga BBM 

Do ligy jsou za�azeni závodníci registrovaní za oddíly Jihomoravské oblasti, kte�í mají jinou 
licenci ne� A – do kone� ného hodnocení ligy se zapo� ítávají 4 nejvyšší bodové hodnoty 
ka�dého závodníka – systém bodování je obdobný jako p�i závodech �eb�í� ku A nebo B-
Morava 

Jihomoravská podzimní liga �actva 
 1. 8. 9. 7. Jihomoravská liga ADA 
 2. 22. 9. 8. Jihomoravská liga SBK 
 3. 6. 10. 9. Jihomoravská liga ABM 
 4. 13. 10. 10. Jihomoravská liga ZBM 
 5. 20. 10. 11. Jihomoravská liga KON 
 6. 27. 10. 12. Jihomoravská liga RBK 

Do ligy jsou za�azeni závodníci registrovaní za oddíly Jihomoravské oblasti, kte�í mají jinou 
licenci ne� A – do kone� ného hodnocení ligy se zapo� ítávají 4 nejvyšší bodové hodnoty 
ka�dého závodníka – systém bodování je obdobný jako p�i závodech �eb�í� ku A nebo B-
Morava 

Jihomoravská liga (dorost, dosp� lí,veteráni) 
 1. 31. 3. 1. Jihomoravská liga JPV 
 2. 14. 4. 2. Jihomoravská liga TBM  
 3. 5. 5. 3. Jihomoravská liga PBM 
 4. 12. 5. 4. Jihomoravská liga ZBM 
 5. 26. 5. 5. Jihomoravská liga VBM 
 6. 23. 6. 6. Jihomoravská liga BBM 
 7. 8. 9. 7. Jihomoravská liga ADA 
 8. 22. 9. 8. Jihomoravská liga SBK 
 9. 6. 10. 9. Jihomoravská liga ABM 
 10. 13. 10. 10. Jihomoravská liga ZBM 
 11. 20. 10. 11. Jihomoravská liga KON 
 12. 27. 10. 12. Jihomoravská liga RBK 

Do ligy jsou za�azeni závodníci registrovaní za oddíly Jihomoravské oblasti, kte�í mají jinou 
licenci ne� E, Anebo R– do kone� ného hodnocení ligy se zapo� ítávají 8 nejvyšší bodové 
hodnoty ka�dého závodníka – systém bodování je obdobný jako p�i závodech �eb�í� ku A nebo 
B-Morava 
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Umíst� ní/zisk licence E R A B 
mistrovství sv� ta, mistrovství Evropy (v závod�  jednotlivc� ) 1. – 50. x x x 
celkové hodnocení Sv� tového poháru 1. – 50. x x x 
mistrovství sv� ta junior�  (v závod�  jednotlivc� ) 1. – 20. x x x 

D21, H21 1. –   6. 7. – 20. x x 
D20, H20 1. 2. – 10. 11. – 20. 21. – 40. 

M � R na klasické trati 

D16, D18, H16, H18 x x   1. – 20. 21. – 40. 
D21, H21 1. –   6. 7. – 20. x x 
D20, H20 1. 2. – 10. 11. – 20. 21. – 40. 

M � R na krátké trati 

D16, D18, H16, H18 x x   1. – 20. 21. – 40. 
D21, H21 1. –   3. 4. – 15. x x 
D20, H20 x 1. –   8.   9. – 15. 16. – 30. 

M � R na dlouhé trati 

D18, H18 x x   1. – 15. 16. – 30. 
D21, H21 1. –   3. 4. – 10. x x 
D20, H20 x 1. –   3.   4. – 8. *   9. – 20. 

M � R ve sprintu 

D16, D18, H16, H18 x x   1. – 8. *   9. – 20. 
D21, H21 1. 2. –   5. x x 
D20, H20 x 1. –   3.   4. – 8. *   9. – 20. 

M � R v no� ním OB 

D16, D18, H16, H18 x x   1. – 8. *   9. – 20. 
D 1. – 20. 21. – 40. x x Ranking k 30. 11. 
H 1. – 20. 21. – 50. x x 
D20, H20 1. –   3.   4. – 12. 13. – 25. 26. – �eb �í� ek A 
D16, D18, H16, H18 x x   1. – 25. 26. – 
D14, H14 x x 30 %  31 – 70 % �eb �í� ek B–Morava 
D16, D18, D20, H16, H18, H20 x x 15 % 16 – 70 % 
podkat. A (DH 12, 14, 16, 18, 20) x x 15 % 16 – 70 % Vícedenní závody 

(vybranné) podkate. B (DH 12, 14, 16, 18, 20)  x x x 20 % 
Jihomoravská liga DH 12, 14, 16, 18, 20  x x x 30 % 
*  maximáln�  však 50 % závodník� , kte�í závod dokon� ili 
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4. 4. VRANOV Út� chov, kone� ná autobusu 43, 57 koridory 16:15 
11. 4. AUGŠPERSKÝ POTOK �eb� tín, kone� ná autobusu 52, 54 vrstevnicový OB 16:15 
18. 4. KOBYLÍN 398 Sob� šice, „Klarisky“, bus 43, 57 sudá – lichá 16:15 
25. 4. RYBSTOLE zastávka „Na kopcích“, bus 43  krátká tra�  16:15 

 HELIŠOVA SKÁLA Šoš� vka, fotbalové h�išt�  no� ní OB 16:15 
2. 5. HOLEDNÁ Hobrt� nky, Kohoutovice, bus 52, x37 dlouhé postupy 16:15 
9. 5. HOLEDNÁ 2 hotel Myslivna, bus 68 pam�� ový OB 16:15 

16. 5. ZASTÁVKA Domašov Hagaby 16:15 
23. 5. LESNÁ IV BCV�  Lesná, tramvaj 9, 11 I. úsek štafet 16:15 
30. 5. KLOSTERMANKA Rudice krátké postupy 16:15 
6. 6. KAMENNÝ 533 Deblín shluky 16:15 

13. 6. TROJÁK Kohoutovice „Pavlovská“, x25, x37 okruhy 16:15 
20. 6. VEVE
 Í Bystrc „U borovice“, bus 54, tram 1, 3, 11  pam�� ové tandemy 16:15 
27. 6. KOLEJE POPOVO sedlo pod Medláneckým kopcem, bus 53 štafety 16:15 

B - odjezd zvláštního autobusu od Janá� kova divadla v 16:15  hod. 
Ostatní starty trénink�  budou zna� eny z uvedeného místa dopravy MHD. 
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Datum: 2. a� 4. b�ezna 2007 – pátek a� sobota 
Odjezd: vlakem v pátek 3. b�ezna v 13:32 z hlavního nádra�í, sraz do 13:10, jízdenku si 

nekupujte, bude hromadná. 
P�íjezd: vlakem v ned� li 4. b�ezna v 17:58 na hlavní nádra�í, odjezd z Bzence v 16:08. 
Ubytování: turistická základna Littner – spí se na postelích 
Stravování: spole� né od páte� ní v� e�e do ned� lního ob� daNápl� : mapové a b� �ecké tréninky (5 

trénink� ) na mapách Duny a Vracov 
 pátek – b� �ecký trénink 
 sobota – 2 mapové tréninky (odpoledne štafety) 
 ned� le – mapový trénink dopoledne a krátký b� �ecký trénink odpoledne p�ed 

odjezdem 
S sebou: v� ci na b� hání do lesa i do terénu, tréninkový deník,  … 
Cena: 500,– K�  (v cen�  je ubytování, stravování, mapy, doprava). 
 V cen�  není dprava z Brna do Vracova a zp� t. 
P�ihlášky: nejpozd� ji do 25. února 2007, kapacita není omezena 

Zhusta 
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Datum: ned� le 11.3.2007 
Po� adatel: SK �abov�esky Brno  
Shroma�dišt� : Brno - Divišova � tvr� , gará� a volné prostranství na konci  
 ulice Trtílkova, viz  plánek na omikron.adamna.net 
Doprava: Autobusem 44 nebo 84 na zastávku Divišova � tvr� , odtud  
 zna� eno 
P� ihlášky: Do 9.3. na omikron.adamna.net 
  P�ihlášky na míst�  budou akceptovány pouze v p�ípad�   
 dostate� ného mno�ství map a za dvojnásobné startovné. 
Razicí systém: Mechanický, razí se do pr� kazky 
Vklad:  10,- K�  
Mapa: Divišova � tvr� , 1:4000, E=5m, mapoval Ji�í Zelinka, stav prosinec 2006 
Prezentace: do 14:00 
Start:  14:15, intervalový start 
Trat � : 1 tra�  pro všechny. Samostatné hodnocení H a D. Tra�  bude dlouhá cca.  
 2500 m. P�edpokládaný � as vít� ze mu��  15 - 20 min. Pro d� ti bude  
 p�ipravena zkrácená varianta HDD. 
 

ro� ník datum mapa ú� astník�  vít� zka �en vít� z mu� �  
1. 8. února 2004 �abov �esky 47 Dokoupilová Radka Liš� ínský Zden� k 
2. 6. února 2005 Kraví Hora 55 Macúchová Zuzana Z�ídkaveselý Libor 
3. 4. prosince 2005 Kraví Hora 46 Kabáthová Eva Z�ídkaveselý Libor 
4. 11. b�ezna 2007 Divišova � tvr�  ? ? ? 

 
Zelda 
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Datum: 5. – 9. dubna 2007 
Cena: p�edpokládaná cena je 1 500,- K�  (ubytování + stravování + doprava). 
Doprava: osobními auty. 
Jídlo: zajišt� no od ve� e�e 5. dubna do ob� da 9. dubna 
Ubytování: chata Agátha – Lu� any nad Nisou v Jizerských horách 
Tréninky: mapové tréninky a jeden b� �ecký trénink. 
Odjezd: ve � tvrtek 5. dubna v 8:00 od Bohémy (sraz v 7:45). 
P�íjezd: v pond� lí 9. dubna v odpoledních hodinách (mezi 15:00 a 17:00). 
P�ihlášky: do 25. b�ezna Liboru Z�ídkaveselému. Peníze se budou vybírat na soust�ed� ní. 
Sebou: nezapome� te si sv� j SI � ip a vše pot�ebné pro b� hání v lese s mapou. 

Zhusta 
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Den Doba Skupina Typ tréninku Místo 
Pond� lí 

 
15:30 – 17:30 
16:00 – 17:30 

Zhusta 
�áci 

b� �ecký 
b� �ecký 

�abov �esky – Rosni� ka 
�abov �esky – Rosni� ka 

Úterý 20:00 – 21:15 Zhusta posilování t� locvi� na Veve�í - Právnická fakulta 
St�eda 16:00 – 17:30 všichni b� �ecký + teorie BCV�  Lesná - Milénova ulice 
� tvrtek 14:00 – 15:00 

16:00 – 17:00 
20:00 – 21:30 

za� áte� níci 
�áci 

Zhusta 

t� locvi� na 
t� locvi� na 

hry, aerobick 

t� locvi� na Kotlá�ská – ZŠ Kotlá�ská 
t� locvi� na Kotlá�ská – ZŠ Kotlá�ská 
t� locvi� na Veve�í – Právnická fakulta 

Pátek 18:00 – 21:00 
18:00 – 19:00 
19:00 – 20:00 

Zhusta 
La	 a 

Arnošt 

no� ní mapový trénink 
florball 

basketbal 

okolí Brna (doprava osobními auty) 
t� locvi� na Kotlá�ská – ZŠ Kotlá�ská 
t� locvi� na Kotlá�ská – ZŠ Kotlá�ská 

Sobota 9:30 všichni BBP, mapový viz samostatný rozpis trénink�  
Ned� le 14:00 všichni BZL 4x za zimu orienta� ní závod 
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Den Doba Skupina Typ tréninku Místo 

Pond� lí 
 

15:30 – 17:00 
16:00 – 17:00 

Zhusta 
�actvo 

b� �ecký 
b� �ecký 

�abov �esky – Rosni� ka 
�abov �esky – Rosni� ka 

Úterý 17:00 – 18:30 Zhusta b� �ecký Lesná – BCV� , Milénova ulice  
St�eda 16:15 – 18:00 všichni mapový okolí Brna – viz samostatným rozpis 
� tvrtek 14:00 – 15:00 

16:00 – 17:30 
16:00 – 17:30 
20:00 – 21:30 

za� áte� níci 
Zhusta 
�actvo 
Zhusta 

t� locvi� na, h�išt�  
b� �ecký – dráha 
b� �ecký – dráha 
hry (jen duben) 

t� locvi� na Kotlá�ská – ZŠ Kotlá�ská 
�abov �esky – Rosni� ka 
�abov �esky – Rosni� ka 
t� locvi� na Právnická fakulta, Veve�í 

Pátek 18:00 – 20:00 Zhusta florbal, basketbal t� locvi� na Kotlá�ská – ZŠ Kotlá�ská 
Sobota –  závody OB – 
Ned� le –  závody OB – 
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��� �  Vyšla ro� enka � SOB má 68 stran plných výsledk�  sv� tových i � eských závod� . 
 
��� �  Nominace na MS LOB mu�i: Ond�ej Vodrá�ka, Jan Lauerman, Radek Laciga, Ji�í Bouchal, 

�eny: Lenka Hrušková, Zuzana Stehnová a Hana Han� íková. 
 
��� �  Embargované prostory WOC 2008 doznaly zm� ny. Nov�  p�ibyly zakázané prostory Vsetín, 

Potštát a Konice 
 
��� �  Závody � P v LOB plánované na za� átek b�ezna po�ádané OSN byly bez náhrady zrušeny. 
 
��� �  P� edsednictvo � SOB jednalo ve st�edu v Praze. Úvodní blok byla práce s talentovanou mláde�í 

v � SOB (s � leny P � SOB diskutovali Petr Weber, Zdenko Procházka, Ev�en Cigoš, Martin 
Král, Ji�í Strnad). Poté následovaly aktuální informace, kontrola úkol� , informace jednotlivých 
sekcí, materiály Mapové rady (p�edevším schválení nového mapového klí� e pro sprint ISSOM), 
informace z jednání IOF v Helsinkách, informace z p�ípravy MS MTBO 2007 a MS OB 2008, 
zpráva o hospoda�ení � SOB za rok 2006, zpráva o hospoda�ení � eské orienta� ní za rok 2006, 
smlouva o spolupráci mezi � SOB a � eskou orienta� ní a poté r� zné (nové kluby, delegát na VH, 
informace o jednání s M�P, ukon� ení stadia T1, atd.) 

 
 

� asopis orienta� ních b� �c �  klubu ZBM 
Šéfredaktor: Ji� í Zelinka 

Na vydání tohoto � ísla se podíleli: 
Michal Bialo�yt, Tomáš Dlabaja, Jan Drábek, Barbora Hrušková, Kate�ina Chromá, Otakar Jašek, 

Jana Jirá� ková, Martina Jind�išková, Michal Jirka, Mat� j Klusá� ek, Zuzana Klusá� ková, Lucie 
Mezníková, Petra Palátová, Vendula Svobodová, Zden� k Rajnošek, Pavlína Šulerová, Ji�í Zelinka a 

Libor Z�ídkaveselý 
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Uzáv� rka dalšího � ísla je 2. dubna  2007 


